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Niniejszy podrecznik stanowi kompendium istniejgcej wiedzy i
informacji na temat zarzgdzania respirabilng krzemionkq krystaliczng
zgromadzonych w poszczegélnych branzach, ktére wytwarzajq i/lub
uzytkujg produkty lub surowce zawierajgce krzemionke krystaliczng.
Publikacja tego podrecznika to wktad przemystu (pracodawcéw

i pracownikéw) na rzecz ochrony pracownikéw przed mozliwym
narazeniem na respirabilng krzemionke krystaliczng w miejscu pracy.

Celem tego podrecznika jest dostarczenie wskazéwek producentom
i uzytkownikom wyrobéw i materiatéw zawierajgcych krzemionke
krystaliczng, na temat praktycznego stosowania programu
zarzqdzania respirabilng krzemionkg krystaliczng oraz wskazéwek
bezpiecznego uzytkowania w miejscu pracy produktéw
zawierajqgcych krzemionke krystaliczng.

Branze produkujqce i wykorzystujgce krzemionke podkreslajq, ze
pracownicy powinni by¢ chronieni przed potencjalnymi skutkami
zdrowotnymi powodowanymi przez narazenie zawodowe na
respirabilng krzemionke krystaliczng w miejscu pracy. Dlatego
nalezy koncentrowa¢ wysitki na minimalizowaniu potencjalnego
indywidualnego narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng
W miejscu pracy.

Jest to dynamiczny podrecznik, ktéry skupia sie na najwazniejszych
aspektach. Cho¢ jest obszerny, nie opisuje szczegétowo wszystkich

problematycznych obszaréw. Uzytkownicy, klienci, pracownicy

i czytelnicy powinni konsultowa¢ wszystkie sprawy dotyczgce
kontroli respirabilnej krzemionki krystalicznej w okreslonym miejscu
pracy z lekarzami medycyny pracy i innymi specjalistami.

Niniejszy Podrecznik dobrych praktyk to zatgeznik do Umowy
dotyczqgcej ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
obchodzenie sie z krzemionkgq krystaliczng i produktami, ktére

ia zawierajq, oraz ich uzytkowanie, oparty na okreslonych
zasadach: Strony zgadzaiq sie, ze krzemionka krystaliczna i
zawierajqce jq materiaty, produkty i surowce to, jak dalej opisano
w zalgczniku 5, podstawowe, przydatne i czesto niezastgpione
komponenty i sktadniki w wielu rodzajach zawodowej dziatalnosci
przemystowej i innej przyczyniajqce sie do ochrony miejsc pracy

i zabezpieczajqce gospodarczq przysztosé sektoréw i firm, oraz
ze nie nalezy przerywac ich produkeii ani wszechstronnego
wykorzystania.
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PREAMBULA

KOMPLEM'ENTARNosé Z EUROPEJSKA DYREKTYWA W SPRAWIE
CZYNNIKOW RAKOTWORCZYCH | MUTAGENOW (2017/2398
ZMIENIAJACA DYREKTYWE 2004/37 /WE)

W 2018 roku prace zwigzane z narazeniem na pyt respirabilnej krzemionki krystalicznej wytwarzany w procesach roboczych
zostaty uwzglednione w europejskiej dyrektywie dotyczgcej czynnikéw rakotwérczych i mutagenéw w miejscu pracy
(dyrektywa 2017/2398). W Zatgczniku Il dla pytu respirabilnej krzemionki krystalicznej ustalono europejskg wigzgcq wartos¢
dopuszczalng narazenia zawodowego w wysokosci 0,1 mg/m?.

»cenne i niezbedne instrumenty uzupetniajgce $rodki regulacyjne, a w szczegélnosci

wspierajqce skuteczne wdrazanie wartoéci dopuszczalnych. To jako$é wdrozenia
dobrych praktyk decyduje o tym, czy mozliwe jest zapewnienie ochrony zycia.”

Ponadto kolejna zmiana dyrektywy (2019/130/WE) zacheca partneréw spotecznych do zawierania uméw o dialogu
spotecznym, takich jak umowa NEPSI, w celu uzupetnienia srodkéw regulacyjnych oraz wnosi o opublikowanie wykazu takich
uméw na stronie infernetowe| Europeiskiej Agenciji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA) (nowy art. 13a).

UWAGA DLA UZYTKOWNIKOW

Niniejszy podrecznik zaktualizowany w pazdzierniki 2020 r. stanowi zbiér informacji zgromadzonych z szeregu zrédet, w tym z
istniejgcej dokumentaciji dotyczqcej problemu respirabilnej krzemionki krystalicznej, dokumentéw prawnych i doswiadczenia oséb
pracujgcych w tej branzy

W tym krétkim dokumencie nie byto mozliwe wyczerpujqgce opisanie wszystkich wymienionych tematéw, podobnie jak nie jest
mozliwe szczegétowe opisanie wszystkich problematycznych obszaréw zwigzanych z respirabilng krzemionkq krystaliczng

w miejscu pracy. Uzytkownicy, klienci, pracownicy i czytelnicy powinni konsultowa¢ wszystkie sprawy dotyczqce kontroli
respirabilnej krzemionki krystalicznej w okreslonym miejscu pracy z lekarzami medycyny pracy i innymi specjalistami.
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Krzemionka krystaliczna to podstawowy komponent materiatéw powszechnie
stosowanych w przemysle i bedgcych kluczowym elementem wielu przedmiotéow
uzywanych przez nas na co dzien. Nie mozna wyobrazi¢ sobie doméw bez
cegiet, zaprawy murarskiej czy okien, ani samochodéw bez silnikéw czy szyb,
ani zycia bez drég czy innej infrastruktury transportowej, ani przedmiotéw
codziennego uzytku wykonanych ze szkta czy ceramiki.

Od dawna wiadomo, ze wdychanie drobnego pytu zawierajgcego krzemionke
krystaliczng moze powodowaé uszkodzenie ptuc (krzemice). W zasadzie krzemica
fo najstarsza znana na $wiecie choroba zawodowa. Jednak zagrozenie zdrowia
zwigzane z narazeniem na pyt krzemionki krystalicznej mozna kontrolowag,
ogranicza¢ oraz catkowicie eliminowad, stosujgc odpowiednie srodki. Wystarczy
jedynie oceni¢ ryzyko i podjg¢ wiasciwe dziatania.

Pierwsza cze$é Podrecznika dobrych praktyk jest adresowana gtéwnie do
pracodawcéw.

Jej zadaniem jest poméc im w podijeciu decyzji, czy zdrowie ich pracownikéw

i innych oséb obecnych w miejscu pracy, jest zagrozone przez narazenie na
respirabilng krzemionke krystaliczng. Niniejsza broszura przeprowadzi ich przez
proces oceny ryzyka i dostarczy pewnych ogélnych wskazéwek dotyczgcych
metod zapobiegania narazeniu na respirabilng krzemionke krystaliczng w miejscu
pracy. Podkresla ona takze znaczenie ciggtego doskonalenia.

Na koncu Czesci 1 znajduje sie stowniczek, w ktérym zdefiniowano terminy
techniczne wystepujgce w dokumencie.

Druga cze$¢ tego podrecznika jest adresowana do pracodawcéw oraz oséb,
ktére rzeczywiscie pracujg z materiatami zawierajgcymi krzemionke krystaliczng.
Zawarto w niej szczegdtowe wskazéwki dotyczgce metod bezpiecznej produk;i
tych materiatéw, obchodzenia sie z nimi oraz ich wykorzystania.
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ

1. WPROWADZENIE

1.1 CZYM JEST KRZEMIONKA?

Krzemionka to nazwa nadana grupie mineratéw ztozonych z
krzemu i tlenu — dwéch najbardziej powszechnie wystepujgcych
pierwiastkéw w skorupie ziemskiej. Pomimo prostego wzoru
chemicznego, SiO2, krzemionki wystepujg w wielu réznych
postaciach. Wystepujg one powszechnie w stanie krystalicznym,
cho¢ spotyka sie réwniez stan amorficzny (niekrystaliczny).
Krzemionka krystaliczna jest twarda, chemicznie obojetna i
posiada wysokqg temperature topnienia.

Sq to cenione whasciwosci w réznych branzach.

W tym Podreczniku dobrych praktyk opisano tylko trzy rézne
postacie krzemionki krystalicznej, tj. mineraty — kwarc, krystobalit

i trydymit. Nie obejmuje on krzemionki amorficznej, topionej ani
innych mineratéw krzemianowych. Kwarc, krystobalit i trydymit sq
czesto okreslane mianem typéw ,wolnej” krzemionki krystalicznej,
ktéra nie jest chemicznie zwigzana.

Kwarc jest zdecydowanie najbardziej powszechng postaciq
krzemionki krystalicznej. To drugi najczesciej wystepujgcy minerat
na powierzchni Ziemi obecny niemal we wszystkich rodzajach skat,
tj. wulkanicznych, metamorficznych i osadowych. Poniewaz jest on
tak powszechny, majg z nim zwigzek prawie we wszystkie prace
gérnicze. Niezaleznie od dziatalnosci przemystowej, respirabilna
krzemionka krystaliczna wystepuje w naturze.

Krystobalit i trydymit nie sq tak popularne w $rodowisku
naturalnym. Mozna je jednak znalez¢ w pewnych skatach
wulkanicznych. W warunkach przemystowych krystobalit otrzymuje
sie réwniez w wyniku podgrzania kwarcu (do temperatur

powyzej 1400°C), na przyktad podczas produkgji i uzytkowania
materiatéw ogniotrwatych. Krystobalit powstaje réwniez w wyniku
podgrzewania krzemionki amorficznej lub szklistej do wysokiej
temperatury.
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ

1. WPROWADZENIE

1.2 RESPIRABILNA KRZEMIONKA

KRYSTALICZNA

Kazdy pyt jest inny! Kazdy rodzaj pytu sktada sie z rézne;j
wielkosci czgstek, czesto okreslanych nazwq frakeji pytu.
Podczas wdychania pytu miejsce jego osadzania sie w uktadzie
oddechowym cztowieka w duzej mierze zalezy od wielkosci
wystepujgcych w pyle czgstek.

Gléwnym problemem sq trzy frakcje pytu: wdychana, tchawiczna
i respirabilna zdefiniowane w normie europeijskiej EN 481.
Informacje na temat tej normy znajdujq sie w punkcie 3.1. W
przypadku krzemionki krystalicznej to frakcja respirabilna pytu
powoduje powazne skutki zdrowotne.

Pyt respirabilny potrafi przenika¢ gteboko do ptuc. Naturalne
mechanizmy obronne organizmu mogq eliminowaé duzo
wdychanego respirabilnego pytu. Jednak w przypadku
dtugotrwatego narazenia na nadmierne ilosci pyty, jego
usuwanie z phuc staje sie utrudnione, a jego gromadzenie

sie moze po pewnym czasie prowadzi¢ do nieodwracalnych
skutkéw zdrowotnych. Ze wzgledu na fakt, ze wptyw krzemionki
krystalicznej na zdrowie jest zwigzany z respirabilng frakcjq pyhy,
ten Podrecznik dobrych praktyk koncentruje sie na zapobieganiu
narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.

1.3 NARAZENIE ZAWODOWE
NA RESPIRABILNA KRZEMIONKE

KRYSTALICZNA

Narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke krystaliczng
moze wystgpi¢ w kazdym miejscu pracy, gdzie powstaje
zawieszony w powietrzu pyt, ktéry jq zawiera.

Respirabilne czgstki pytu sq tak mate, ze nie mozna ich dostrzec
gotym okiem. Unoszqcy sie w powietrzu pyt respirabilny osiada
po bardzo dtugim czasie. Pojedyncze uwolnienie pylu do
powietrza w miejscu pracy moze prowadzi¢ do duzego narazenia
zawodowego. W zasadzie w sytuacjach, gdzie powietrze jest
ciggle unoszone i gdzie nie doprowadza sie $wiezego powietrza,
pyt respirabilny moze unosi¢ sie w miejscu pracy przez wiele dni.

Narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke krystaliczng
wystepuje w wielu branzach, m.in. w kamieniarstwie, gérnictwie,
przetwoérstwie mineratéw (np. suszeniy, mieleniu, pakowcniu

w worki i przenoszeniu), kryciu tupkiem, kruszeniu i ciosaniu
kamienia, pracach odlewniczych, produkeji cegiet i dachowek,
niektérych procesach ogniotrwatych, pracach budowlanych

z wykorzystaniem kamienia, betonu, cegiet i niektorych ptyt
izolacyjnych, drgzeniu tuneli, renowacji budynkéw oraz branzy
garncarskiej i ceramiczne;.
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
2, KRZEMIONKA | PRZEMYSt KRZEMIONKOWY

2.1 MIEJSCA WYSTEPOWANIA
KRZEMIONKI

Krzemionka krystaliczna, w postaci kwarcu mineralnego, wystepuje w wielu réznych materiatach, a np. piaskowiec to niemal czysty kwarc.
Wystepujq takze inne postacie krzemionki, kiére majq jednak niewielkie znaczenie przemystowe. W ponizszej tabeli podano oznaczenie
typowych pozioméw ,wolnej” krzemionki krystalicznej w niektérych mineratach, choé¢ nalezy pamieta¢, ze te dane te podlegaj zmianom.

PROCENTOWA ZAWARTOSC KRZEMIONKI
RUNERASY KRYSTALICZNEJ

Kruszywa 0 - 100%
Glina garncarska 5 -50%
Bazalt Do 5%
Diatomit naturalny 5-30%
Doleryt Do 15%
Krzemien Ponad 90%
Granit Do 30%
Zwir Ponad 80%
Rudy zelaza 7 -15%
Wapiefi Zwykle ponizej 1%
Kwarcyt Ponad 95%
Piasek Ponad 90%
Piaskowiec Ponad 90%
tupek osadowy 40 - 60%
tupek Do 40%

Zrédto: Broszura BHP ,Control of respirable crystalline silica in quarries” (Kontrola respirabilnej krzemionki krystalicznej w
kamieniotomach).
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2, KRZEMIONKA | PRZEMYSt KRZEMIONKOWY

Kruszywa to materiat ziarnisty stosowany w budownictwie. W
Europie produkuije sie i wykorzystuje niemal 3 mld ton kruszyw
rocznie. Jednak wiekszos¢ podmiotéw w tym sektorze to mate

i $rednie przedsiebiorstwa. Typowy maty zaktad zatrudnia
bezposrednio 7 do 8 oséb. Przemyst kruszyw obejmuje w UE
okoto 23 000 miejsc wydobycia i jest w nim zatrudnionych ponad
130 000 oséb.

Naijczesciej wystepujgce kruszywa naturalne to piasek, zwir i
tluczen kamienny ze skat o réznym pochodzeniu geologicznym
bardzo i zréznicowanej zawartosci wolnej krzemionki (od 0% do

100%).

Jesli chodzi o indywidualne oceny ryzyka przeprowadzane w
ramach tej Umowy, pod uwage sq brane tylko ztoza o wysokiej
zawartosci krzemionki. Jednak nawet w takich przypadkach ryzyko
narazenia pracownikéw na respirabilng krzemionke krystaliczng
jest zazwyczaj niskie, a liczba przypadkéw zachorowania na
krzemice jest takze niska.

Zawarto$¢ krzemionki krystalicznej w odzyskiwanych i
wytwarzanych kruszywach rézni sie w zaleznosci od sktadu
materiaty, z ktérego sq one produkowane.

Elementy murowe silikatowe sq produkowane w procesie mieszania
piasku, wapna i wody. Ta mieszanka naturalnych sktadnikéw jest
formowana za pomocq pras mechanicznych lub hydraulicznych. — .
Po formowaniu ,surowe” wyroby sq utwardzane w autoklawie. | &
Do autoklawéw wprowadzana jest para wodna pod ciénieniem é

od 8 do 16 baréw, aby podnies¢ temperature do okoto 200°C.
Po kilku godzinach utwardzania w autoklawie wyroby nabierajg
ostatecznych whasciwosci, zwlaszcza wytrzymatosci, i sq gotowe
do pakowania i wysytki. Powstawanie pytu moze mie¢ miejsce

przede wszystkim podczas transportu i mechanicznego formowania

=
-

surowcow.

rer———1
iR

Elementy murowe silikatowe sq produkowane w 120 zaktadach w
7 krajach europejskich.

|

Copyright Erich Spahn/Bundesverband Kalksandsteinindustrie e.V
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2, KRZEMIONKA | PRZEMYSt KRZEMIONKOWY

Cement fo sproszkowana substancja wykorzystywana gtéwnie jako
$rodek wigzqcy w produkeji betonu. Wytwarza sie go w procesie
wieloetapowym ztozonym z dwéch podstawowych faz:

* produkcji pétfabrykatéw, tzw. klinkieru otrzymywanego z
wypalania w piecu wysokotemperaturowym (1450°C)
mieszanki surowcéw ztozonej z gliny, wapienia i szeregu
innych dodatkéw.

* produkcji cementu jako wyrobu gotowego otrzymywanego
poprzez jednorodne zmieszanie zmielonego klinkieru i
siarczanu wapnia (gipsu). Zaleznie od typu cementu dodaie sie
do niego jeden lub kilka dodatkowych sktadnikéw: zuzel.
popioty lotne, pucolane, wapien itp.

W roku 2017 produkcja cementu w 28 panstwach cztonkowskich
UE wyniosta 175 mln ton, czyli okoto 4% catej produkeji swiatowe;j
(4,1 mld ton).

W UE jest niemal 226 zakladéw. W przemysle cementowym w
UE zatrudnionych jest okoto 47 000 oséb pracujgcych w firmach

bedqgcych czlonkami stowarzyszenia CEMBUREAU.

3 i)

Copyright diatheque CBR

W przemysle ceramicznym krzemionka jest gléwnie
wykorzystywana jako sktadnik strukturalny gliny i jako gtéwny
skladnik ptytek ceramicznych. Podstawowe produkty ceramiczne
zawierajqce krzemionke to ceramika stotowa i ozdobna,
ceramika sanitarna, plytki $cienne i podtogowe, cegly i
dachéwki, materiaty ogniotrwate itp.

W UE znajduje sig okoto 2000 firm produkujgcych ceramike, a
80% z nich to przedsiebiorstwa mate i $redniej wielkosci. Liczbe
pracownikéw przemystu ceramicznego w UE szacuije sie na
okoto 200 000. Przemyst ceramiczny jest obecny praktycznie we
wszystkich panstwach cztonkowskich UE.
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2, KRZEMIONKA | PRZEMYSt KRZEMIONKOWY

Zgodnie z europejskg normg EN -14618 konglomerat kamienny
nazywany jest kamieniem aglomerowanym.

Kamienie aglomerowane to ewolucja w tradycji starych , ptytek
lastriko”.

Obecnie kamien aglomerowany jest produkowany metodami
przemystowymi przy uzyciu réznych technologii formowania i
zastosowaniu wibracji oraz jednoczesnie prasowania w warunkach
podcisnienia. W jego sktad wchodzq takze dodatki chemiczne
pehigce role funkcjonalng w procesie, pigmenty i spoiwo
(zazwyczaj zywica poliestrowa) dodawane w minimalnej ilosci
tylko w celu zapewnienia catkowitego potgczenia wypehiacza i
skladnikéw zasadniczych.

Kolejna faza utwardzania majgca miejsce w temperaturze pokojowej lub $redniej temperaturze w odpowiednich piecach pozwala na
osiggniecie przez mieszanine koncowe| konsystenciji kamienia. Wyroby te majg posta¢ blokéw lub ptyt przerabianych nastepnie na
gotowe phyty stuzqce do produkeji blatéw, ptytek podtogowych i sciennych oraz innych elementéw architektonicznych.

Kamieh aglomerowany mozna technicznie zdefiniowa¢ jako materiat kompozytowy, poniewaz sktada sie z kilku réznych surowcéw. W
uproszczeniu jego sktadniki mozna podzieli¢ na cztery roézne kategorie: surowce tworzqce strukture, proszki wypetiajgce szczeliny
(wypetniacze), spoiwa wigzgce produkt i dodatki o réznym charakterze (na przyktad pigmenty) nadajgce whasciwosci techniczne lub
estetyczne.

Oryginalnymi surowcami do produkeji kamienia aglomerowanego sq marmur, granit, skalen lub kwarc, ktére wystepujg w naturze w
duzych ilosciach i ktére mozna kruszy¢ lub zostaty juz rozdrobnione przez zjawiska naturalne.

W przemysle tym mozliwe jest rowniez wykorzystanie odpadéw z kopalid marmuru i granitu, co stanowi inferesujgcy wklad w rozwigzanie
problemu wptywu przemystu obrébki kamienia na srodowisko naturalne.

Keramzyt jest lekkim kruszywem na bazie ceramiki wytwarzanym przez wypalanie gliny
do temperatury ok. 1200°C w piecu obrotowym. Wydobywajqce sie gazy powoduijq
rozszerzanie sie gliny podczas wypalania, co powoduje powstanie struktury plastra miodu.
Grudki keramzytu majq okragtly lub owalny ksztatt i wystepujg w réznych rozmiarach i
gestosciach.

Glina jest wydobywana z wyrobisk znajdujgcych sie zwykle w poblizu zaktadéw
produkeyjnych. Po przetransportowaniu do zaktadu glina jest poddawana wstepnej
obrébce i przetwarzana w piecach obrotowych. Po przejéciu przez piec powstaty w
ten sposéb keramzyt jest chtodzony. W miare stygniecia keramzytu zimne powietrze
jest podgrzewane, a nastepnie zostaje ono wykorzystane do suszenia, ogrzewania i
rozprezania gliny w piecu. Keramzyt ma réznorodne zastosowanie w budownictwie i
ogrodnictwie.

Okoto 13 firm dysponujgcych 17 zaktadami produkcyjnymi zajmuje sie wytwarzaniem
keramzytu w 11 krajach w catej Europie. Ich roczna produkcja wynosi okoto 4
500 000 m® keramzytu i zapewniajq one bezposrednie zatrudnienie okoto 2000 oséb.
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Ditlenek krzemu to gtéwny tlenek szktotwérczy, a piasek krzemowy jest podstawowym
sktadnikiem wszystkich rodzajéw szkla. Gtéwne wyroby ze szkta to opakowania
szklane (butelki, stoiki itp.), szkto ptaskie (dla branzy budowlanej oraz do produkiji
luster, szyb samochodowych itp.), szklo gospodarcze (zastawy stotowe: szklanki,
miski, ozdoby itp.), wiékno szklane (wykorzystywane jako materiat izolacyijny) i szkto
specjalne (do produkcji telewizoréw, szkto laboratoryjne, optyczne itp.).

W panstwach cztonkowskich UE przy produkcji szkta zatrudnionych jest okoto

190 000 oséb (w tym w firmach zajmujgcych sie przerébkg szkta, w ktérych nie
odbywa sie proces topienia, a w zwigzku z tym nie dochodzi do narazenia na
kontakt z respirabilng krzemionkq krystaliczng). Szacuie sie, ze liczba pracownikéw
uczestniczqcych w procesie topienia surowcéw do produkcji szkta wynosi

okoto 100 000.

Po stopieniu surowca w szkle nie pozostaje krzemionka krystaliczna, a szkfo jest

materiatem amorficznym.

Wyroby przemystu odlewniczego to odlewy z zelaza, stali i metali
niezelaznych wytwarzane poprzez wlewanie ptynnego metalu do
form wykonanych zwykle w catosci lub czgéciowo ze spiekanego
piasku krzemowego. Przemyst odlewniczy to wazny dostawca

dla branzy motoryzacyinej, budowy maszyn i innych branz. To
branza zlozona gléwnie z matych i $rednich przedsiebiorstw. W
panfstwach cztonkowskich UE znajduje sie okoto 4000 odlewni
zatrudniajgcych 300 000 pracownikéw.

Eurogypsum jest europeijskq federacjq krajowych stowarzyszeh producentéw wyrobéw
na bazie gipsu (tj. tynkéw i ptyt kartonowo-gipsowych). Jest to jedna z niewielu w petni
zintegrowanych branz (od kotyski do kotyski) w dziedzinie produktéw budowlanych.
Firmy wydobywajqce gips réwniez przetwarzajq go i wytwarzajq produkty o wartosci
dodanej oraz produkujg systemy szeroko stosowane w budownictwie i innych
gateziach przemystu.

Europeijska branza producentéw wyrobéw gipsowych i anhydrytowych osigga obrét

w wysokosci 7 mld euro i posiada 111 zakladéw produkeyjnych oraz 132 kamieniotomy,
zatrudniajgc bezposrednio 16 000, a posrednio 300 000 oséb. Przemyst gipsowy
zapewnia miejsca pracy dla 1 100 000 tynkarzy i instalatoréw ptyt kartonowo-
gipsowych. W catej Europie branza szkoli okoto 25 000 oséb rocznie.

W naszej branzy $ladowe ilosci krzemionki wystepujg w surowcach, w tym w gipsie,
lub mogq by¢ celowo stosowane (jako dodatki do niektérych produktéw na bazie gipsu).
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MINERALY PRZEMYSLOWE

Mineraty przemystowe to mineraty i skaty o duzej wartosci
handlowej, ktére sg wykorzystywane w przemysle z powodu ich
wiasciwosci fizycznych i/lub chemicznych.

Kazdego roku w Europie wydobywa sie okoto 138 milionow

ton mineratéw przemystowych — bentonitu, boranéw, weglanu
wapnia, diatomitu, skalenia, kaolinu, wapna, miki, glinki
plastycznej, sepiolitu, krzemionki, talku, wermikulitu. Kazdy z tych
mineratéw przemystowych posiada specyficzne whasciwosci, ktére
czyniq je wyjgtkowymi i niezbednymi w zwigzku z niektérymi
zastosowaniami przemystowymi. Sq one stosowane w réznych
branzach, takich jak branza szklana, ceramiczna, ptynéw
przemystowych, rolnictwo, branza materiatéw budowlanych,
metalurgia, produkcja powtok, scidtki dla zwierzgt domowych,
branza tworzyw sztucznych, produkcja papieru, farb, elektroniki,
defergentéw i inne. Mineraty przemystowe mogq zawiera¢
zmienne ilosci krzemionki krystalicznej, choé nie dotyczy to
wszystkich z nich.

Wystepujg one powszechnie w stanie krystalicznym, cho¢ spotyka
sie réwniez stan amorficzny (niekrystaliczny). Krzemionka
krystaliczna jest twarda, chemicznie obojetna i posiada wysokq
temperature fopnienia. Sq to wazne cechy w przypadku

réznych zastosowan przemystowych, gtéwnie w odlewnictwie,
budownictwie, przemysle ceramicznym i chemicznym.

Mineraty przemystowe sq produkowane przez 300 przedsiebiorstw lub grup prowadzqgcych okoto 810 kopaln i kamieniotoméw oraz
830 zaktadéw w 21 panstwach cztonkowskich UE, a takze w Szwaicarii, Norwegii i Turcji. W branzy mineratéw przemystowych w UE
zatrudnionych jest okoto 100 000 oséb.

RUDY METALI

W UE wydobywa sie wiele rodzajéw rud metali, a w przypadku
niektérych, np. antymonu, boksytu, chromu, kobaltu, miedzi,
zlota, zelaza, otowiu, manganu, nikly, srebra czy tytanu UE jest
stosunkowo waznym producentem. W niektérych przypadkach
producenci europejscy znajdujq sie w pierwszej dziesigtce
producentéw na $wiecie.

Rudy metali wydobywane sq w 14 pahstwach cztonkowskich UE,

a takze w Norwegii, Turcji, Kosowie i Serbii. W UE w tym sekiorze
przemystu gérniczego i mineratéw zatrudnionych jest bezposrednio
okoto 20 000 oséb. W UE dziata okoto 90 kopali metali oraz

wiele firm poszukiwawczych.

Rudy metali mogqg zawiera¢ zmienne ilosci krzemionki krystaliczne;,

cho¢ nie dotyczy to wszystkich z nich.
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WELNA MINERALNA

Wetna mineralna posiada unikalny zbiér whasciwosci, tgczqgc
wysokg odpornoé¢ termiczng z duzq trwatosciq. Jest wykonana
ze stopionego szkta, kamienia lub zuzlu, przeksztatconego w
strukture widknistq zapewniajgcq whasciwosci termoizolacyjne,
przeciwpozarowe i ochrone akustyczng, kiére majg kluczowe
znaczenie w przypadku wyrobéw stuzqeych do izolacji termicznej
i akustycznej, a takze dla ochrony przeciwpozarowej budynkéw
mieszkalnych i komercyjnych oraz obiektéw przemystowych.

Wiasciwosci te wynikajq ze struktury zbitej masy wiodkien, kiére
blokuj ruch powietrza, a takze ze sktadu chemicznego.

Producenci izolacji doskonalg swoje wyroby, aby spetni¢ rosnqgce
wymagania $rodowiskowe spoteczenstwa, doskonalge w tym
celu standardy i przepisy dotyczqce wykorzystania materiatéw
izolacyjnych.

Wsréd weten mineralnych tylko wetna szklana ma znaczenie, jesli
chodzi o krzemionke krystaliczng, poniewaz powstaje z piasky,
natomiast wetna skalna nie. Po stopieniu surowca w procesie
produkeji wetny szklanej nie pozostaje krzemionka krystaliczna,
poniewaz przeksztatca sie ona w szklo, ktére jest materiatem

amorficznym.

Branza produkcji wetny mineralnej jest obecna we wszystkich
krajach europejskich, a w UE jest w niej zatrudnionych ponad
20 000 oséb.

PRZEMYSt KAMIENIA
NATURALNEGO

Bloki kamienne wystepuj w naturze jako niemal gotowy
materiat budowlany. Jednak niewiele oséb zdaje sobie
sprawe, ze potrzeba milionéw lat, aby ten materiat uzyskat
stan, w ktérym mozna go tatwo wydoby¢ i podda¢ obrébce.

W branzy dziatajg wylgcznie mate i $rednie przedsigbiorstwa
zatrudniajgce od 5 do 100 oséb i jest ona podstawowym
dostawcq dla branzy budowlanej. W UE istnieje ponad

40 000 firm zatrudniajgcych okoto 420 000 oséb. Dziatalnos¢
w branzy kamienia naturalnego obejmuje nie tylko wydobycie
w kamieniotomach, ale przede wszystkim obrébke i instalacje
kamienia. Prace renowacyjne i nowoczesne zastosowania

wymagaijq fachowej wiedzy i praktyk zaréwno od pracownikéw
fizycznych, jaok i inzynieréw branzy kamieniarskie;.
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Zaprawa murarska to ogélne pojecie obejmujqce zaprawy stuzqgce do prac murarskich
i remontowych, tynki, kleje, jastrychy, a takze zaprawy do zastosowan specjalnych
takie jak zaprawy kotwigce. Zaprawa to mieszanina kruszyw oraz jednej lub kilku
substanciji wigzqcych i dodatkéw i/lub dodanych mieszanek, a takze w zaleznosci od
rodzaju substancji wigzqcej moze zawiera¢ wode. Zaprawa rézni sie od betonu frakcjg
zastosowanego kruszywa. Z definicji zaprawy zawierajq kruszywa o frakeji <4 mm.
Jednak w przypadku specjalnych tynkéw dekoracyjnych i jastrychéw podtogowych
powszechnie stosuje réwniez frakcje do 8 mm.

Przemyst zapraw fabrycznych dostarcza zaréwno produkty mieszane na sucho (gtéwnie
na bazie spoiw nieorganicznych), jok i gotowe do uzycia zaprawy (na bazie spoiw

nieorganicznych i/lub organicznych). Oprécz produkeiji zapraw fabrycznych duza czes¢
sektora zajmuje sie réwniez projektowaniem i dostarczaniem zespolonych systeméw
termoizolacyjnych (ETICS) wykorzystywanych podczas prac renowacyjnych i do budowy nowych budynkéw.

Na podstawie wewnetrznego badania przeprowadzonego w 2019 r. wéréd cztonkéw European Mortar Industry Organisation
(Europeiskiej Organizacii Przemystu Zapraw, EMO), w panstwach cztonkowskich UE jest okoto 280 producentéw (podmiotéw)
zapraw posiadajgcych do 840 zakladéw produkeyjnych. Zgodnie z tymi szacunkami i danymi podanymi przez NEPSI, sekfor ten
zatrudnia ponad 35 000 pracownikéw, z czego okoto 11 600 jest narazonych na respirabilng krzemionke krystaliczng.

Prefabrykaty betonowe to wytwarzany fabrycznie materiat budowlany powszechnie
stosowany na catym $wiecie i dostepny we wszystkich rozmiarach i formach, od bardzo
matych ptytek chodnikowych po elementy mostéw o dtugosci ponad 50 metréow.

Jego proces produkcyjny obejmuje mieszanie cementu, kruszyw, wody, dodatkéw i
domieszek w réznych proporcjach, wlewanie ich do form i zostawienie do stwardnienia.
Produkty trafiajg na rynek w utwardzonym stanie bezpytowym. Emisja pytu moze
zachodzi¢ gléwnie przy przenoszeniu surowcédw oraz poprodukeyinej obrébce
mechanicznej. W branzy obecne sq mate i $rednie przedsiebiorstwa, ktére dziatajg w
catej Europie. Dane szacunkowe dla UE to: 10 000 zaktadéw produkeyjnych, 250 000
pracownikéw i 300 do 400 mlin ton wyrobéw.
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GOTOWY BETON MIESZANY

Gotowy beton mieszany to mieszanka cementu, wody, kruszyw
(piasky, zwiru lub skruszonego kamienia), domieszek chemicznych,
ewentualnie innych domieszek (popiotéw lotnych, pytu
krzemionkowego, rozdrobnionych granulowanych zuzli piecowych
i innych) oraz powietrza.

Do powstawania pylu moze dochodzi¢ gtéwnie w zaktadzie
produkecyjnym, w ktérym kruszywa sq przechowywane przed
zmieszaniem. Gotowy beton mieszany jest produkowany w
zaktadach betoniarskich i mieszany za pomocq mieszarek
stacjonarnych lub samochodowych. Kruszywa zawierajgce
ograniczonq ilo¢ drobnej frakeji, zanieczyszczen lub gliny
podlegajg ptukaniu. Gotowy zmieszany beton jest transportowany
w zamknietych mieszalnikach samochodowych i stale mieszany az
do roztadowania na miejscu wykorzystania. W tym stanie beton
nie wytwarza zadnego pytu podczas transportu ani wytadunku.

Ze wzgledu na szeroki zakres zastosowan, fatwos¢ zastosowania,
wysokq jakos¢, wygode i ekonomiczno$¢ gotowy zmieszany
beton jest obecnie szeroko stosowany do réznego rodzaju prac
od wykonywania chodnikéw po budowe wysokich budynkéw i
mostow.

W Europie w branzy tej dziatajg gtéwnie mate i srednie
przedsiebiorstwa. Na obszarze tym funkcjonowato (w 2018 r.)
ponad 12 000 zaktadéw produkujgeych 250 milionéw m betonu i
zatrudniajgcych ponad 44 000 pracownikéw.
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3.1 RESPIRABILNA KRZEMIONKA
KRYSTALICZNA

Jesli chodzi o pyt, gléwny problem stanowiq trzy frakcje: wdychana, tchawiczna i respirabilna. Jednak w przypadku krzemionki
krystalicznej najwazniejsza jest frakcja respirabilna ze wzgledu na jej potencjalne skutki zdrowotne u ludzi.

Nalezy réwniez pamieta¢, ze krajowe wartosci dopuszczalne narazenia zawodowego dla krzemionki krystaliczne| dotyczq respirabilnej
frakeji pyhu.

Odpowiada ona wielkosci zawieszonego w powietrzu czynnika zanieczyszczajgcego, ktéry przenika do pecherzykéw ptucnych (obszaru
wymiany gazowej). Ta frakcja zwykle stanowi 10 do 20% respirabilnej frakeji pytu, ale ten stosunek moze sie istotnie zmienia¢.

Na ponizszym wykresie wyjasniono réznice miedzy poszczegélnymi frakcjami pytu:
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Zrédto: dychotomiczny model frakcjonowania aerozoli
wedtug P. Gérnera i J.F. Fabrigsa
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Na tej ilustracji przedstawiono rézne czesci ptuca. Krtan
(wspomniana na powyzszym wykresie) znajduje sie
pomiedzy gardtem (gérng czescig drég oddechowych) a
tchawicq. Obszar pecherzykéw ptucnych sktada sie z okoto
300 milionéw pecherzykéw.

Gardto NAJWIEKSZE
\ -) WDYCHANE

o f ¥ CZASTKI

FRAKCJA
RESPIRABILNA

FRAKCJA

Tchawica i oskrzela TCHAWICZNA

pierwszorzedowe

Oskrzela
drugorzedowe

Oskrzeliki

Pecherzyki ptucne

Rysunek przedstawiajgcy rézne czesci ptuca.
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Europejska Organizacja Normalizacyjna (CEN) i Miedzynarodowa Organizacja Normalizacyjna (ISO) uzgodnity znormalizowane
konwencije pobierania szkodliwych dla zdrowia prébek pytéw i aerozoli w miejscu pracy (EN 481, ISO 7708).

Stanowig one docelowe specyfikacje dla przyrzqdéw uzywanych do oceny potencjalnych skutkéw zdrowotnych wywotanych wdychaniem

aerozoli.

Na ponizszym rysunku przedstawiono konwencje pobierania prébek:
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Srednica aerodynamiczna pym

Konwencja wdychana, tchawiczna i respirabilna jako procent wszystkich czgstek zawieszonych w powietrzu na podstawie normy EN 481.

Na wykresie pokazano prawdopodobienstwo, ze czgstka o okreslonej srednicy aerodynamicznej moze przenikngé¢ do réznych czesci

uktadu oddechowego cztowieka.

Na przyktad, zgodnie z konwencjq respirabilng istnieje 50% szans (prawdopodobienstwo 0,5), ze czgstka o érednicy aerodynamicznei
4 um przeniknie do pecherzykéw ptucnych. Podobnie istnieje 30% szans (prawdopodobierstwo 0,3), ze czgstka o $rednicy
aerodynamicznej 5 um przeniknie do tego obszaru ptuca.
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W ponizszej tabeli przedstawiono wartoéci liczbowe konwencji w ujeciu procentowym.

JAKO PROCENT WSZYSTKICH CZASTEK ZAWIESZONYCH W POWIETRZU

SREDNICA
AERODYNAMICZNA pm

OO A W N = O

O © N O

1
12
18
14
15

16
18
20
25
30

35
40
50
60
80
100

KONWENCJA
WDYCHANA %

100
97,1
94,3
N,7
89,3
87,0

84,9
82,9
80,9
79,1
77,4

75,8
74,3
72,9
71,6
70,3

69,1
67,0
65,1
61,2
58,3

56,1
54,5
52,5
51,4
50,4
50,1

KONWENCJA DLA
;I}AKCJI TCHAWICZNEJ
100

97,1

94,3

N,7

89,0

85,4

80,5
74,2
66,6
58,3
50,0

42,1
34,9
28,6
23,2
18,7

15,0
9,5
5,9
1,8
0,6

0,2
0,1

KONWENCJA DLA

FRAKCJI RESPIRABILNEJ

%

100
97,1
91,4
73,9
50,0
30,0

16,8
9,0
4,8
2,5
1,3

07
0,4
0,2
0,2
0,1

Zrédto: EN 481. Wartosci liczbowe konwencii jako procent wszystkich czgstek zawieszonych w powietrzu.
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Pracownicy rzadko sq narazeni na czystq krzemionke krystaliczng. Pyt wdychany w miejscu pracy zwykle stanowi mieszanine krzemionki

krystalicznej i innych materiatéw.

Reakcja poszczegélnych oséb najczescie| zalezy od:

¢ rodzaju (np. wielkosci i chemicznych wtasciwosci powierzchni czgstki) i zawartosci krzemionki krystalicznej w pyle,

e frakcji pytu,

¢ zakresu i rodzaju narazenia osobistego (czas, czestotliwo$é i natezenie uzaleznione od metod pracy),

* osobistych cech fizjologicznych,

* natogu palenia tytoniu.

Krzemica to powszechnie znane zagrozenie dla zdrowia i

jedna z najstarszych znanych na $wiecie choréb zawodowych
(e.g. NIOSH 2002, OSHA 2013, ANSES 2019). Krzemica

jest historycznie zwigzana z wdychaniem pytu zawierajgcego
krystaliczng krzemionke, a zwigzek przyczynowy miedzy krzemicq
a narazeniem na krystaliczng krzemionke jest dobrze potwierdzony
(Morfeld 2013). Wartoé¢ progowa dla stezenia respirabilnego
pytu kwarcowego a wystepowaniem krzemicy (1/1, ILO
1980,/2000) jest oszacowana za pomocq modelu statystycznego
z wykorzystaniem kohorty pracownikéw branzy porcelanowej

w Niemczech (Morfeld 2013). Krzemica to jeden z najbardziej
powszechnych typéw pylicy ptuc. Polega ona na sferoidalnym
stopniowym zwtéknieniu powodowanym przez osadzanie sie w
ptucach drobnych respirabilnych czgstek krzemionki krystaliczne;.
Powstajgce w ten sposéb uszkodzenia wewnetrznych czesci ptuc
mogq prowadzi¢ do trudnosci w oddychaniu, a w niektérych
przypadkach do $mierci. Wigksze (nierespirabilne) czgstki czesciej
osadzajq sie w gtéwnych (gérnych) partiach drég oddechowych i
moggq by¢ usuwane transportem $luzowo-rzeskowym.

Zwykla krzemica jest zwykle spowodowana dtugotrwatym
wdychaniem pytu respirabilnej krzemionki krystalicznej
powstajgcego podczas pracy. Jej postacie mogqg znacznie sie
rézni¢ w zaleznosci od stopnia nasilenia. Moze ona przybiera¢
posta¢ od ,zwykle| krzemicy” po ,postepujgcg widknice
zmasowang”.

Generalnie w literaturze opisano trzy rodzaje krzemicy (EUR
14768; INRS 1997):

¢ Ostra krzemica wystepuje w wyniku szczegélnie duzego
narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng w
relatywnie krétkim czasie (w ciggu 5 lat). Taki stan powoduje
szybko postepujgcy bezdech i $mieré zwykle w ciggu kilku
miesigcy od wystgpienia

¢ Przyspieszona krzemica moze rozwing¢ sie w ciggu 5 -
10 lat narazenia na wysokie poziomy respirabilnej
krzemionki krystalicznej

* Przewlekta krzemica jest czegsto opisywana jako rezultat
narazenia na nizsze poziomy respirabilnej krzemionki
krystalicznej wystepujgcego przez dtuzszy czas (ponad
10 lat).

Przyszte przypadki krzemicy mozna ograniczyé, wprowadzajqc
odpowiednie $rodki redukujgce narazenie na pyly zawierajgce
krzemionke. Do takich $rodkéw zaliczajq sie udoskonalone
praktyki pracy, nadzér techniczny, srodki ochrony drég
oddechowych i programy szkoleniowe.
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KRZEMIONKA | ZAGROZENIE RAKIEM

Wedtug wielu badan epidemiologicznych wéréd populacii narazonych zawodowo, w pewnych okolicznosciach istnieje zwigzek miedzy
rakiem ptuc a narazeniem na pyt respirabilnej krzemionki krystaliczne;.

W 1997 roku, grupa robocza Miedzynarodowej Agenciji Badan nad Rakiem (IARC) podata na podstawie przeanalizowanej literatury, ze
wdychana respirabilna krzemionka krystaliczna pochodzqca ze zrédet zawodowych jest rakotwércza dla ludzi (IARC, 1997).

Przeprowadzajqc te ocene, grupa robocza IARC zauwazyta réwniez, ze rakotwérczosé nie zostata wykryta we wszystkich zbadanych
warunkach przemystowych i moze by¢ uzalezniona od typowych cech krzemionki krystalicznej lub czynnikéw zewnetrznych wplywaijqcych
na jej aktywnos¢ biologiczng.

W 2011 r. IARC zaktualizowata swoje monografie i potwierdzita, ze pyt krzemionki krystalicznej w postaci kwarcu lub krystobalitu jest
rakotwérczy dla cztowieka (grupa 1) oraz ze zmienne zagrozenie réznych rodzajéw krzemionki zwigzane jest z jej whasciwosciami
powierzchniowymi (IARC, 2011).

Wedtug Francuskiej Agencji Bezpieczenstwa Sanitarnego nie udowodniono zwigzku narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng z
zadnym innym rodzajem raka poza rakiem ptuc (ANSES 2019).

Gtéwnym skutkiem wdychania pytu respirabilnej krzemionki u ludzi jest krzemica. Istnieje
dostateczna iloéé informacji, aby stwierdzié¢, ze wzgledne ryzyko zachorowania na

raka ptuc jest wigksze u 0séb z krzemicq (a nie u pracownikéw nie majgcych krzemicy,
narazonych na pyt krzemionki w kamieniotomach i przemyséle ceramicznym). Dlatego
zapobieganie krzemicy zmniejszy takze ryzyko zachorowania na raka. Poniewaz nie
mozna okreélié¢ wyraznego progu rozwoju krzemicy, kazde zmniejszenie narazenia
ograniczy ryzyko jej wystgpienia.

Od 2011 r. w szeregu badan toksykologicznych oceniano rézne sposoby dziatania genotoksycznosci wywotanej przez RKK. Wedtug
zaktualizowanego przegladu genotoksycznosci respirabilnej krzemionki krystalicznej potwierdzono dziatanie zapalne wywotane przez
powierzchnie kwarcu po wdychaniu, a wyniki potwierdzajq praktyczny prog (efekt wtérny) (Borm i in. 2019 r.).

W nowych badaniach nakreslono role $wiezo przetamanych czgstek krzemionki krystalicznej i uznano jg w ocenach przeprowadzonych
przez wladze (Turci i in. 2016 r.; ANSES 2019 r.). Do wyjasnienia pozostaje sposéb, w jaki whasciwosci chemiczne i konfiguracja
powierzchni krzemionki mogg wywotywa¢ zmienne reakcje toksyczne. Trwajq obiecujgce badania interdyscyplinarne majgce na celu
wyjasnienie zastanawiajgcych mechanizméw patogenicznosci krzemionki krystalicznej i ewentualnie ztagodzenie lub zmniejszenie jej
reaktywnosci powierzchniowej (Pavan i in. 2019 r.).

INNE SKUTKI ZDROWOTNE

W literaturze naukowej mozna znalez¢ publikacje na temat mozliwych zwigzkéw miedzy narazeniem na krzemionke a chorobami
autoimmunologicznymi (np. twardzing, foczniem i reumatoidalnym zapaleniem stawéw). W swojej opinii z 2019 r. ANSES potwierdza,
ze cho¢ w niektérych badaniach wykazano taki zwigzek w przypadku twardziny uktadowej, tocznia uktladowego i reumatoidalnego
zapalenia stawdw, nie mozna ustali¢ bezposredniej (przyczynowej) korelacji lub zaleznosci dawka-odpowiedz miedzy ekspozycjq na
krzemionke krystaliczng a wystepowaniem choroby autoimmunologiczne;.

Jesli chodzi o inne choroby takie jak choroby nerek i uktadu sercowo-naczyniowego, nie mozna wnioskowaé na temat roli czgsteczek
krzemionki krystalicznej w ich wystepowaniu (ANSES 2019).
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Od roku 2018 prace zwigzane z narazeniem na pyt respirabilnej krzemionki krystalicznej wytwarzany w procesach roboczych zostaty

uwzglednione w europeiskiej dyrektywie dotyczqcej czynnikéw rakotwérezych i mutagenéw w miejscu pracy (dyrektywa 2017/2398). W
Zatgczniku Il dla pytu respirabilnej krzemionki krystalicznej ustalono europejskq wigzgcq wartoé¢ dopuszczalng narazenia zawodowego
w wysokosci 0,1 mg/m?.

W motywie 19 dyrektywy uznano, ze dobre praktyki NEPSI sq to ,cenne i niezbedne instrumenty uzupetniajqce srodki regulacyjne, a w

szczegolnosci wspierajqgce skuteczne wdrazanie wartosci dopuszczalnych”.

Niniejszy rozdziat zawiera zobowigzania wynikajgce z dyrektywy w sprawie czynnikéw rakotwérczych i mutagenéw w miejscu pracy
i zawiera zalecenia dla czytelnika dotyczqce tego, kiedy i jak stosowaé porady zawarte w niniejszym Podreczniku dobrych praktyk do
specyficznych warunkéw.

Za pomocq prostego formatu pytan i odpowiedzi wprowadzone zostang podstawowe techniki zarzqdzania ryzykiem, ktére nalezy
stosowaé w miejscach pracy, gdzie moze dochodzi¢ do narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.

Niniejsza dyrektywa 2004/37/WE (wraz ze zmianami) ma na celu ochrone pracownikéw przed zagrozeniem dla zdrowia i
bezpieczenstwa wynikajgcym lub moggcym wynikngé z narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagenédw w miejscu
pracy, zob. art. 4 i 5.

Do wynikajgcych z niej obowigzkéw nalezq:

Ograniczenie i zastgpienie: pracodawca jest zobowigzany
ograniczy¢ stosowanie czynnika rakotwérczego lub mutagenu
w miejscu pracy, w szczegdlnosci poprzez zastgpienie go, w
takim stopniu, w jakim jest to technicznie mozliwe, substanciq,
preparatem lub procesem, kiéry nie jest niebezpieczny lub jest
mniej niebezpieczny.

Stosowanie systeméw zamknietych: w przypadku gdy
zastgpienie nie jest fechnicznie mozliwe, pracodawca
zapewnia, ze czynnik rakotwérczy lub mutagen jest, w miare
mozliwosci technicznych, produkowany i stosowany w systemie
zamknietym.

Zobowigzanie pracodawcy, aby zapewni¢ zmniejszenie
narazenia pracownikéw do mozliwie najnizszego poziomu

w przypadku, gdy zastosowanie systemu zamknietego nie

jest technicznie mozliwe. Narazenie nie moze przekraczac
wartosci dopuszczalnej dla czynnika rakotwérezego okreslonej
w Zatgezniku Il

Zobowigzanie pracodawcy do zastosowania nastepujgcych

srodkow:

- ograniczenie ilosci RKK w miejscu pracy,

- zmniejszenie liczby pracownikéw narazonych lub mogqcych
by¢ narazonymi na RKK,

projektowanie proceséw pracy i srodkéw kontroli technicznej
w celu unikniecia lub zminimalizowania uwalniania RKK,
ewakuacja RKK u zrédta, lokalny system wyciggowy lub
wentylacja ogélna,

stosowanie istniejgcych odpowiednich procedur do pomiaru
RKK,

odpowiednie procedury i metody pracy,

zbiorowe $rodki ochrony i/lub indywidualne $rodki ochrony,
srodki higieniczne, w szczegélnosci regularne czyszczenie
podtég, $cian i innych powierzchni,

informacje dla pracownikéw,

rozgraniczenie obszaréw ryzyka i stosowanie odpowiednich
znakéw ostrzegawczych i bezpieczenstwa (np. ,zakaz
palenia”),

plany postepowania w sytuacjach awaryjnych w przypadku
wysokiego narazenia,

$rodki bezpiecznego magazynowania, przenoszenia i
transportu, w szczegélnosci przy uzyciu szczelnie
zamknietych, wyraznie i widocznie oznakowanych
pojemnikéw,

srodki stuzgce do bezpiecznego gromadzenia,
przechowywania i usuwania odpadéw przez pracownikéw,
w tym stosowanie szczelnych i wyraznie oznakowanych
pojemnikéw.
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Wskazéwki podane na kolejnych stronach pomogg czytelnikowi zdecydowaé, w

jakim zakresie ten Podrecznik dobrych praktyk dotyczy jego sytuacii.

Zawarte wskazéwki:

Jak ocenié, czy istnieje duze ryzyko narazenia na respirabilng
krzemionke krystaliczng.

Jak decydowaé, jaki typ nadzoru i $rodkéw zapobiegawczych
NADZOR nalezy zastosowaé w miejscu pracy, aby zarzqdzaé okreslonym
ryzykiem, tj. wyeliminowaé je lub ograniczyé do dopuszczalnego
poziomu.

Jak monitorowaé skuteczno$é srodkéw kontroli.
Jak monitorowaé zdrowie pracownikéw.

Jakie informacje, instruktaz i szkolenia nalezy zapewnié
pracownikom, aby uswiadomié im zagrozenia, na jakie mogq by¢
narazeni.

Procesy zarzqdzania ryzykiem polegajgce na ocenie, nadzorze, monitoringu i szkoleniach stanowiq podstawe wszystkich europejskich
przepiséw dotyczgcych zdrowia i bezpieczenstwa, w tym europeiskiej dyrektywy w sprawie czynnikéw rakotwérczych i mutagenéw w
miejscu pracy.
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PYTANIE 1:

Jak mozna ustali¢, czy ludzie sq narazeni
na respirabilng krzemionke krystaliczng w

miejscu pracy?

ODPOWIEDZ

Respirabilna krzemionka krystaliczna dostaje sie do organizmu w wyniku wdychania zawierajgcego jq pytu. Kiedy wielkos¢
czgstek pylu jest dostatecznie mata (na tyle, aby czgstki miescity sie we frakcji respirabilne;j), pyt wnika gteboko do ptuc. W
takim przypadku respirabilna krzemionka krystaliczna moze wptywaé na zdrowie. Narazenie zawodowe na respirabilng
krzemionke krystaliczng moze wystqpi¢ w kazdym miejscu pracy, gdzie powstaje unoszqcy sie w powietrzu pyl, kiéry jq
zawiera. Narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke krystaliczng wystepuje w wielu branzach.

Ponizszy prosty schemat stuzy do przeprowadzenia wstepnej oceny wystepowania istotnego ryzyka narazenia na respirabilng

krzemionke krystaliczng. Potencjalna obecnosé¢ drobnych czgstek krzemionki krystalicznej moze stanowié¢ zagrozenie. Jesli nie

ma przewidywalnego ryzyka, nie trzeba podejmowaé zadnych specjalnych srodkéw. Nalezy jednak zawsze przestrzega¢

ogélnych zasad prewencii.

ZMIANA W WYNIK

procesach NOWA monitoringu
TECHNOLOGIA

Patrz
dyrektywa
2004/37/WE i
2017/2398/WE

przepisach indywidualnego narazenia
stosowanych materiatach nadzoru zdrowotnego

CIAGLY
PRZEGLAD
Patrz tabela: Patrz tabela
procesy, w w rozdziale
PI;:::'Y:iI:! 2.1. (czesé 1),
. robne gdzie
Przeprowadzi¢ ocene czqstki podano

indywidualnego zalgezniki2 Czy drobne czastki przyktady

CIAGLY
PRZEGLAD

Czy krzemionka

y

narazenia na respirabilng sg obecne w materiatach krystaliczna jest stale obecna START
krzemionke krystaliczng stosowanych w procesie lub w materiatach wykorzystywanych w
i udokumentowaé TAK / moga byé w jego trakcie TAK / procesie lub jest w ich trakcie
ustalenia. NIE WIEM wytwarzane? NIE WIEM wytwarzana?
Przejéé do Stosowacé ogélnf Stosowacé ogélns
: zasady prewenciji, zasady prewenciji,
pytania 2
w tym staty przeglad. w tym staty przeglad.
Patrz
dyrektywa
2004/37/WE i
2017/2398/WE
Rysunek: procedura wstepnej oceny.
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PYTANIE 2:

Jak przeprowadzi¢ oceng indywidualnego
narazenia na respirabilng krzemionke

krystaliczng?
ODPOWIEDZ

Ponizszy prosty schemat pomoze w
przeprowadzeniu oceny pozioméw
indywidualnego narazenia. Dobrym
pomystem na tym etapie jest doktadne
wynotowanie $rodkéw zwalczania
zapylenia, ktére sq juz stosowane w

CIAGLY
PRZEGLAD

Zidentyfikowaé substancje
i procesy wystepujace w
miejscu pracy, ktére moga
powodowaé powstawanie

zawieszonego w powietrzu
pytu respirabilnej
krzemionki krystalicznej.

miejscu pracy. Te informacje bedq ZMIANA W Ustalié, kisrzy pracownicy
potrzebne pdzniej do oceny, czy sq proce-sach moga byé narazeni, w
spetnione ogélne zasady zapobiegania. przepisach jakich miejscach i w jakich
stosowanych okoliczno$ciach moze doj$¢
: do narazenia.
materiatach
Okresli¢ czestotliwos¢ i
NOWA czas trwa.nia.narazenia dla
TECHNOLOGIA kazdej osoby.
e Ustali¢ istniejgce $rodki
kontroli.
WYNIK
monitoringu l
indywidualnego
HAFSZBRIE Prowadzi¢ monitoring
indywidualnego narazenia.
nadzoru
zdrowotnego l
Poréwnac wyniki z
odpowiednimi warto$ciami
CIAGLY dopuszczalnymi narazenia.
Patrz PRZEGLAD

dyrektywa
2004/37/WE i
2017/2398/WE

Przejs¢ do
pytania 3

Rysunek: ocena pozioméw indywidualnego narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.
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Oba rodzaje pomiaréw mozna wykorzystywaé razem, poniewaz

sie uzupetniajg. Wybér najbardziej odpowiednich rozwigzan
nalezy do ekspertéw wyznaczonych przez przedstawicieli

Jedynym sposobem obliczenia ilosci respirabilnej krzemionki pracodawcédw i pracownikéw przy jednoczesnym zachowaniu

krystalicznej wystepujgcej w $rodowisku miejsca pracy jest zgodnosci z przepisami krajowymi i europejskimi.

pobranie prébek powierza i analiza zebranego pytu. Ocena

narazenia zawodowego to proces pomiaru lub obliczania Warunki ogélne monitoringu pytu (wziete z norm europeiskich EN

natezenia, czestotliwosci i czasu kontaktu cztowieka z takimi 689 i EN 1232) zostaty podane w ,Protokole monitoringu pytu”,

czynnikami zanieczyszczajgcymi. Zatqcznik 2 do Umowy dotyczqcej ochrony zdrowia pracownikéw
poprzez prawidtowe obchodzenie sie i uzytkowanie krzemionki

Wystepujg dwa powszechnie stosowane rodzaje pomiaréw: krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq. Producenci i

¢ indywidualny, uzytkownicy koAcowi produktéw i surowcéw zawierajgcych

* statyczny. krzemionke krystaliczng powinni przyjqé ten protokét. Wskazéwki

dotyczqce organizacji programu monitoringu pytu mozna otrzyma¢
od kompetentnego specjalisty w dziedzinie higieny pracy.

Wartosci dopuszczalne narazenia zawodowego oznaczajg maksymalne, $rednie wazone w czasie, stezenie czynnika
zanieczyszczajgcego zawieszonego w powietrzu, na kiéry moze byé¢ narazony pracownik, mierzone w stosunku do okreslonego okresu
odniesienia, zwykle osmiu godzin.

Obecnie wystepuje wiele réznych rodzajéw wartosci dopuszczalnych narazenia zawodowego zdefiniowanych przez poszczegéine
panstwa cztonkowskie Unii Europeiskiej. Te wartosci dopuszczalne sq rézne, a ponadto nie mozna ich bezposrednio poréwnywac.

W 2018 roku prace zwigzane z narazeniem na pyt respirabilnej krzemionki krystalicznej wytwarzany w procesach roboczych zostaty
uwzglednione w zalgczniku | do europeiskiej dyrektywy dotyczqcej czynnikéw rakotwérczych i mutagenéw w miejscu pracy (dyrektywa
2017/2398). W Zatgczniku lll dla pytu respirabilnej krzemionki krystalicznej ustalono europejskg wigzgcq wartoé¢ dopuszczalng
narazenia zawodowego w wysokosci 0,1 mg/m3.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU 27



CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
4. ZARZADZANIE RYZYKIEM — CO NALEZY ROBIC?

PYTANIE 3:

Przeprowadzilismy ocene narazenia, ale nie
wiemy, jak zinterpretowaé wyniki. Co nalezy
teraz zrobié?

ODPOWIEDZ

Nalezy poréwna¢ wyniki oceny z wartoscig dopuszczalng narazenia zawodowego dla respirabilnej krzemionki krystalicznej, ktéra
obowigzuje w danym kraju oraz sprawdzi¢, czy sq przestrzegane ogélne zasady zapobiegania.

Moze by¢ konieczne wprowadzenie dodatkowych srodkéw kontrolnych (zgodnie z ogélnymi zasadami zapobiegania), a w przypadku
stwierdzenia proceséw rakotwérczych zgodnie z obowigzkami wynikajgcymi z dyrektywy CMD, wyeliminowanie lub ograniczenie

narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng w celu osiggniecia wartosci dopuszczalnej narazenia zawodowego.

W kazdym wypadku nalezy zapewnié¢ pracownikom szkolenie na temat zagrozenia ich zdrowia, jakie moze wynika¢ z narazenia na
respirabilng krzemionke krystaliczng, oraz na temat stosowania zapewnionych $rodkéw kontrolnych.

Ponizszy schemat pomoze przej$é przez ten proces.

Stwierdzenie

Wyniki oceny wskazuja,
Ze nie ma mozliwosci,

aby indywidualne

sie do Twojej sytuacji?

Czy oba stwierdzenia odnosza

Stosowaé dodatkowe
srodki zwalczania
zapylenia zgodnie z
zaleceniami podanymi w
instrukcjach zawartych w

Podrecznik
dobrych praktyk:

wybraé
odpowiednie
instrukcje

poziomy narazenia czedei 2.
przekraczaty krajowe Patrz dyrektywa
wartosci dopuszczalne 2°°4/i37 /WE
narazenia 2017/2398/WE
zawodowego.

A 4

Stwierdzenie
Srodki kontroli

zapylenia spetniaja juz

ogélng zasade
zapobiegania.

Podrecznik

dobrych praktyk:

instrukcja 2.3.4.
dotyczqca
szkolen i

informacii

Patrz dyrektywa
2004/37/WE

i
2017/2398/WE

Juz stosujesz sie do
zalecen dotyczacych
dobrych praktyk.

Il

Zapewni¢ pracownikom
informacje, instrukcje i
szkolenia, instrukcja 2.3.4.

Regularnie

Stosowaé ogéblne zasady
prewencji obejmujace
informacije, instrukcie i

szkolenia.

Regularnie

Podrecznik

dobrych praktyk:

instrukcja 2.3.4.
dotyczqca
szkolen i

informacii

Patrz dyrektywa
2004/37/WE

i
2017/2398/WE

przeprowadzaé przeglad
oceny narazenia — powrocié
do pytania 1

przeprowadzaé przeglad
oceny narazenia — powrdci¢
do pytania 2

Rysunek: prosty schemat decyzyjny kontroli narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.
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OGOLNE ZASADY ZAPOBIEGANIA

Podczas prac nad tym Podrecznikiem dobrych praktyk autorzy stosowali sie do strategii zapobiegania opisanej w dyrektywie Rady
89/391/EWG i jej przeniesienia na prawa krajowe, a takze srodkéw zawartych w dyrektywie CMD 2017/2398 dotyczgcych
kazdorazowego przypadku zidentyfikowania rakotwérczych proceséw.

Opisano dziewigé zasad zapobiegania, przy czym nalezy W sytuaciji, gdzie krzemionka krystaliczna jest przenoszona
przesirzegaé podanej hierarchii stosowanych érodkéw w miejscu pracy, przyktadowe praktyczne zastosowania tych
zapobiegawczych: zasad to:

* unikanie ryzyka, * zastepowanie: uwzgledniajgc kryteria ekonomiczne,

* ocena ryzyka, ktérego nie mozna unikng, techniczne i naukowe, nalezy zastqpi¢ proces emitujgcy pyt na
limi . K o det proces emitujgcy mniej pytu (np. zastosowad proces mokry
L]

eliminowanie ryzyka v zrodel, zamiast procesu suchego lub proces zautomatyzowany zamiast

* dostosowanie pracy do pracownikéw, procesu recznego);
* dostosowanie do postepu technicznego, * zapewnienie nadzoru technicznego: systemy odpylania
* zastepowanie elementéw niebezpiecznych bezpiecznymi (ograniczanie', zbieranie? i powstrzymywanie pytu®) oraz
lub mniej niebezpiecznymi, techniki izolowania?;
* tworzenie spéjnej ogdlnej polityki zapobiegania (w tym * dobre praktyki porzqdkowe;
zapewnienie pracownikom badaf lekarskich), * schemat pracy: okresli¢ procedury bezpiecznej pracy i rotacje
* priorytetowe traktowanie zbiorowych srodkéw zadan;
zapobiegawczych w stosunku do indywidualnych srodkéw * $rodki ochrony indywidualnej: zapewni¢ odziez ochronng i
zapobiegawczych, $rodki ochrony drég oddechowych;
* zapewnianie pracownikom odpowiednich informacii, * szkolenia: zapewni¢ pracownikom odpowiednie szkolenie,
instruktazu i szkoler. informacie i instruktaz BHP wiasciwy dla ich stanowiska pracy
lub zadan.

Zgodno$é z wartoéciami dopuszczalnymi narazenia
zawodowego panstwa cztonkowskiego to zaledwie czeséé
procesu zarzqdzania ryzykiem. Dodatkowo zawsze nalezy
zapewnié zgodno$é z ogdlnymi zasadami zapobiegania

okres$lonymi w dyrektywie Rady 89/391/EWG oraz za kazdym
razem, gdy stwierdzone zostanie uwolnienie do miejsca pracy
substancji rakotwérczych w wyniku procesu roboczego nalezy
zapewnié zgodno$é ze srodkami okre$lonymi w dyrektywie

CMD 2017/2398.

! np. spryskiwanie wodq, parq lub mgtq

2 np. cyklony, ptuczki, filtry workowe, odpylacze elektrostatyczne i odkurzacze
3 np. zamkniecie

“ np. dyspozytornia z nawiewem $wiezego powietrza
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SZKOLENIA DLA PRACOWNIKOW

W jednej z instrukeji w czesci 2 tego podrecznika zawarto szczegétowe wskazéwki na temat ksztattu i tresci szkolenia, ktére nalezy
zapewni¢ pracownikom, aby poinformowa¢ ich o zagrozeniach dla zdrowia, jokie mogg powstawa¢ przy kontakcie z substancjami
zawierajgcymi krzemionke krystaliczng lub ich wykorzystaniu.

ZARZADZANIE RYZYKIEM - PODSUMOWANIE

Na ponizszym wykresie podsumowano proces zarzgdzania ryzykiem kontroli respirabilnej krzemionki krystalicznej stosowany z punktu
widzenia pracodawcy i pracownika.

Wprowadzone w firmach systemy BHP powinny by¢ przestrzegane przez pracodawce i pracownika.

PRACODAWCY PRACOWNICY

Zasady zarzqdzania Uczestnictwo i wspétpraca
bezpieczenstwem i higieng pracy z pracodawcq

Przeprowadzi¢ ocene ryzyka z udziatem
pracownikow

Przeprowadzi¢ pomiar poziomow narazenia Przyczyniaé¢ sie do procesu

&
o T KONTROLOWAC oceny ryzyka
okonac inwestycji w srodki kontroli
z poszanowaniem ogélnych zasad RYZYKO

prewencji m

Opracowac procedury bezpiecznej pracy =

ZASTEPOWAC Uczestniczy¢ w nadzorze zdrowotnym

1IZOLOWAC I/LUB SEPAROWAC Uczestniczy¢ w szkoleniach

Nosic¢ srodki ochrony indywidualnej

Przestrzegac¢ procedur bezpiecznej
pracy

Planowaé z wyprzedzeniem sytuacje
zwigzane z wysokim narazeniem

Zapewni¢ pracownikom informacje, instrukcje i
szkolenia

Zapewni¢ rodki ochrony indywidualnej - licuinokac pract?ldawci 2
probiemac

Zapewni¢ nadzor zdrowotny o @
Wdrozyé dobre srodki higieny STOSOWAC SRODKI'NY INDYWIDUALNEJ

Zapewnic¢ dobre zaangazowanie
przedstawicieli pracownikow

Uwzgledni¢ wszystkie rodzaje pracownikow, tj.
podwykonawcéw, pracownikéw tymczasowych,
zatrudnionych na czas okreslony, pracownikéw
zatrudnionych przez agencje, praktykantow,
mtodocianych i nowych pracownikdw.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU



DYREKTYWA RADY 89/391/EWG z dnia 12 czerwca 1989 r. w
sprawie wprowadzenia srodkéw w celu poprawy bezpieczenstwa i
zdrowia pracownikéw w miejscu pracy.

ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE)
2016/425 z dnia 9 marca 2016 r. w sprawie $rodkéw ochrony
indywidualnej i uchylajgce dyrektywe Rady 89/686/EWG.

DYREKTYWA RADY 98/24/WE z dnia 7 kwietnia 1998 r. w sprawie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw przed ryzykiem
zwigzanym ze $rodkami chemicznymi w miejscu pracy (czternasta

dyrektywa szczegétowa w rozumieniu art. 16 ust. 1 dyrektywy
89/391/EWG).

DYREKTYWA (WE) 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw
przed zagrozeniem dotyczqcym narazenia na dziatanie czynnikéw
rakotwérczych lub mutagenéw podczas pracy.

DYREKTYWA (UE) 2017/2398 PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY z dnia 12 grudnia 2017 r. zmieniajgca dyrektywe 2004/37/
WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczqcym
narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagenow
podczas pracy.

DYREKTYWA (UE) 2019/130 PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY z dnia 16 stycznia 2019 r. zmieniajgca dyrektywe 2004/37/
WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczgcym
narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagenéw
podczas pracy.

DYREKTYWA RADY 92/104/EWG w sprawie minimalnych wymagan
w zakresie poprawy bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikéw
odkrywkowego i podziemnego przemystu wydobywczego.

CEN (Europeiski Komitet Normalizacyiny), EN 481 Atmosfera
miejsca pracy. Okreslenie sktadu ziarnowego dla pomiaru czgstek
zawieszonych w powietrzu. 1993, CEN.

CEN (Europeiski Komitet Normalizacyiny), EN 689 Powietrze stanowisk
pracy — Wytyczne oceny narazenia inhalacyjnego na czynniki
chemiczne przez poréwnanie z wartoéciami dopuszczalnymi i strategia
pomiaréw 1995, CEN.

National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH), 2002.
NIOSH Hazard Review. Health effects of occupational exposure to
respirable crystalline silica. Cincinnati, Ohio, numer publikacji 2002 -
2129. www.cdc.gov/niosh/docs/2002-129/ stan z lipca 2017 r.

Occupational Safety and Health Administration (OSHA), Occupational
Exposure to Respirable Crystalline Silica — Review of Health Effects
Literature and Preliminary Quantitative Risk Assessment (2013).

Agence Nationale de Sécurité Sanitaire (ANSES), Dangers, expositions
et risques relatifs & la silice cristalline, Avis de I’ANSES, Rapports
d’expertise collective (2019)

Morfeld P, Mundt KA, Taeger D, Guldner K, Steinig O i Miller BG,
Threshold Value Estimation for Respirable Quartz Dust Exposure and

Silicosis Incidence Among Workers in the German Porcelain Industry,
JOEM 55, 1027 (2013).

Health & Safety at work, Information notices on diagnosis of
occupational diseases, European Commission, Employment &
social affairs, Report EUR 14768.

HSE (Health and Safety Executive), Health surveillance for those
exposed to respirable crystalline silica (RCS), 2016
www.hse.gov.uk/pubns/priced/healthsurveillance.pdf

INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité), Fiche toxicologique
232 - Silice cristalline. 1997, INRS.

International Agency for Research on Cancer, WHO Lyon Francja:
Monographs 68 (1997).

International Agency for Research on Cancer, WHO Lyon Francja:

Monographs 100C (2011).

Scientific Committee for Occupational Exposure Limits recommendation
SUM Doc 94 (2003).

Borm PJ A, Fowler P i Kirkland D, An updated review of the genotoxicity
of respirable crystalline silica, Particle and Fibre Toxicology 15-23
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Turci F, Pavan C, Leinardi R, Tomatis M, Pastero L, Garry D, Anguissola
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CJ, Huaux F, Lison D, Lo Giudice C, Martra G, Montfort E, Schins
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Badania lekarskie: ocena indywidualnego pracownika w celu ustalenia jego stanu zdrowia.

Epidemiologia: nauka o rozprzestrzenianiu sie i przyczynach warunkéw i zdarzen majgcych wptyw na zdrowie w populacjach oraz
stosowanie tej nauki do zapobiegania problemom zdrowotnym.

HSE: nadzér BHP (Wielka Brytania).

IARC: Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem

INRS: Institut National de Recherche et de Sécurité.

ISO: Miedzynarodowa Organizacja Normalizacyijna.

Kruszenie: proces, podczas ktérego gruby materiat jest rozbijany (kruszony) na mniejsze czesci.

Miejsce pracy: stanowiska pracy mieszczqce sie w budynkach przedsiebiorstwa, w ktérym pracownik jest zatrudniony, oraz kazde inne
miejsce na terenie przedsiebiorstwa, do ktérego pracownik ma dostep w trakcie pracy (dyrektywa 89/654/EWG).

Mielenie: proces produkcji mineratéw, w kiérym poszczegélne ziarna mineratéw sq rozbijane na czgstki o danej wielkosci, zwykle do
drobnej mqczki. Proces ten jest réwnie nazywany ,przemiatem”, poniewaz przebiega w miynie.

Narazenie: narazenie na wdychanie zawieszonych w powietrzu zanieczyszczeh obecnych w strefie oddychania pracownika.
Opisywane jest jako stezenie czynnika zanieczyszczajgcego, okreslone za pomocq pomiaréw narazenia i poréwnane z tym samym
okresem odniesienia, jaki zostat wykorzystany do okreslania wartosci dopuszczalnych narazenia zawodowego.

Norma: dokument opracowany jednomyslnie i uzgodniony przez zatwierdzong organizacje prowadzqgcq dziatalnos¢ normalizacying.
Dokument ten zawiera zasady i wytyczne prawidtowego wykonywania czestych i powtarzanych czynnosci.

Obszar pecherzykéw ptucnych: obszar wymiany gazowej ptuca zbudowany z okoto 300 milionéw pecherzykéw ptucnych.

Ocena narazenia: proces pomiaru lub obliczania natezenia, czestotliwosci i czasu kontaktu cztowieka z zawieszonymi w powietrzu
czynnikami zanieczyszczajgeymi, jakie mogg wystepowaé w miejscu pracy.

Pomiar: proces przeprowadzony w celu okreslenia stezenia zawieszonej w powietrzu substancji w miejscu pracy.

Procedura pomiarowa: procedura pobierania prébek i analizy co najmniej jednego czynnika zanieczyszczajgcego w powietrzu w
miejscu pracy.

Prébnik osobisty (lub osobiste urzqgdzenie do pobierania prébek): urzqdzenie noszone przez pracownika, ktére pobiera
probki powietrza w jego strefie oddychania, w celu okreslenia indywidualnego narazenia na zawieszone w powietrzu czynniki
zanieczyszczajgce.

Prébnik statyczny: urzqdzenie do pobierania probek umieszczone w okreslonej przestrzeni miejsca pracy na czas pomiaru (w
przeciwienstwie do noszonego przez pracownika).

Przemiat: proces produkcji mineratéw, w ktérym grudki mineratéw sq rozbijane na pojedyncze ziama. Patrz takze ,mielenie”.

Pyt: ciata state rozproszone w powietrzu w wyniku proceséw mechanicznych lub wzniecania.
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SLtOWNICZEK

Pyt respirabilny (okreslany réwniez jako catkowity pyt respirabilny): frakcja materiaty zawieszonego w powietrzu, ktéra
dostaje sie do nosa i ust podczas oddychania i moze osigéé¢ w dowolnym miejscu w uktadzie oddechowym (MDHS 14/2). W normie
EN 481 podano wartoéci procentowe zawieszonego w powietrzu catkowitego pytu, ktéry moze by¢ wdychany w zaleznosci od wielkosci

czgstek.
Respirabilna frakcja pytu: frakcja materiaty zawieszonego w powietrzu, ktéra przenika do regionu wymiany gazowej ptuca.
Ryzyko: prawdopodobierstwo potencjalnych obrazen w warunkach uzytkowania i/lub narazenia.

Srednica aerodynamiczna: srednica kuli o gestosci 1g/cm?® majqcej takq samg korcowq predkos¢ opadania w powietrzu, jak
czgstka badana, przy takiej samej femperaturze, ci$nieniu i wilgotnosci wzglednej.

Srodki kontroli: srodki podejmowane w celu obnizenia indywidualnego narazenia na zanieczyszczenia w miejscu pracy do

dopuszczalnego poziomu.

Srodki ochrony indywidualnej: sprzet przeznaczony do noszenia lub innego uzytkowania przez pracownika, aby chroni¢ go
przed zagrozeniami, ktére moglyby narazi¢ jego bezpieczenstwo i zdrowie w pracy, lub dowolny dodatek czy wyposazenie do tego

przeznaczone.
Tchawiczna frakcja pytu: frakcja materiaty zawieszonego w powietrzu, ktéry przenika poza krtan.

Warto$éé dopuszczalna narazenia zawodowego: maksymalne dopuszczalne narazenie pracownika na zawieszony w powietrzu
czynnik zanieczyszczajqgcy obecny w powietrzu w miejscu pracy. Oznacza ona maksymalne, srednie wazone w czasie, stezenie czynnika
zanieczyszczajgcego zawieszonego w powietrzu, na ktéry moze byé narazony pracownik, mierzone w stosunku do okreslonego okresu
odniesienia, zwykle o$miu godzin.

Workowanie: proces, podczas ktérego produkty sq umieszczane w workach (recznie lub automatycznie).
Zagrozenie: whasciwos¢ wewnetrzna substanciji, moggcej powodowa obrazenia.

Zapobieganie: proces eliminowania lub ograniczania ryzyka zawodowego dla zdrowia i bezpieczenstwa.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU 33



CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ

ZAXACZNIK 1:

TABELA WARTOS$CI DOPUSZCZALNYCH NARAZENIA
ZAWODOWEGO (W MG/M3)

W dyrektywie 2017,/2398 dla respirabilnej krzemionki krystalicznej ustalono europejskg dopuszczalng warto$¢ narazenia zawodowego
wynoszgeqg 0,1 mg/md. Panstwa cztonkowskie sq zobowigzane ustanowi¢ odpowiedniq wigzqcq krajowq dopuszczalng wartosé
narazenia zawodowego, kiéra moze by¢ bardziej rygorystyczna, ale nie moze przekraczaé wspélnotowej wartosci dopuszczalne;.

Patrz www.nepsi.eu/workplace-exposure-crystalline-silica

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU 34



Ponizsze tabele mogq by¢ pomocne w ocenie, czy procesy w okreslonym miejscu pracy mogg powodowaé powstawanie drobnych
czgstek, kiére unoszqc sie w powietrzu, mogq prowadzi¢ do indywidualnego narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.

Procesy powodujgce powstawanie drobnych czgstek, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke

krystaliczng w kopalniach i kamieniotomach:

WYDOBYCIE

(wydobycie i tupanie kamienia)

KRUSZENIE | PRZEMIAL

PLUKANIE, OBROBKA CHEMICZNA,
ODDZIELANIE

SUSZENIE | KALCYNOWANIE

PRZESIEWANIE NA SUCHO
MIELENIE NA SUCHO

PAKOWANIE

SKLADOWANIE

ZALADUNEK | TRANSPORT

KONSERWACIJA

CZYSZCZENIE

* Pyl unoszony przez wiatr
* Prace strzatowe

* Obrywka i kopanie

* Ruchy pojazdéw

* Transport przeno$nikowy
* Zatadunek i roztadunek

* Wiercenie

* Wszystkie procesy suche

* Niskie ryzyko w procesie przemiatu na mokro

Niskie ryzyko powstawania pytu unoszqcego si¢ w powietrzu

Wszystkie procesy suszenia i kalcynowania

* Wszystkie procesy przesiewania na sucho

* Wszystkie procesy mielenia na sucho

* Workowanie

* Paletowanie

* Ruchy pojazdéw

* Pyl unoszony przez wiatr ze stoséw

* Ruchy pojazdéw w poblizu stoséw

 Zatadunek pojazdéw (swobodne spadanie materiatéw)
* Ruch pojazdéw

* Transport przenosnikowy

Czynnosci wymagajgce demontazu, otwierania, dostepu do sprzetu

lub wejicia do obszaru pylenia wymienionego powyzej.

Czyszczenie obejmujgce wejscie do obszaréw pylenia wymienionych

powyzej i/lub wykonywane za pomocq suchej szczotki lub
sprezonego powietrza.

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe

przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq

GUIDE.NEPSIL.EU
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ZAtACZNIK 2

Procesy emitujgce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkeiji kruszyw:

Najczesciej wystepujgce kruszywa naturalne to piasek, zwir i thuczen kamienny ze skat o réznym pochodzeniu geologicznym i
zroéznicowane| zawartosci wolnej krzemionki (od 0% do 100%). Zawartos¢ krzemionki krystalicznej w odzyskiwanych i wytwarzanych
kruszywach rézni sie w zaleznosci od sktadu odpadéw, z ktérych sq one produkowane. Poziom RKK moze zalezeé¢ od rodzaju
przetwarzanych materiatéw i intensywnosci proceséw fizycznych stosowanych w celu zmniejszenia rozmiaru, sortowania itp.

Jesli proces produkeyjny odbywa sie w wilgotnych warunkach, generowanie pylu jest zazwyczaj mniejsze.

WYDOBYCIE LUB tUPANIE * Przygotowanie miejsca wydobycia (usuwanie nadktadu)
* Wiercenie i prace strzatowe
* Obrywka i kopanie
* Wydobycie metodami mechanicznymi

* Rekultywacja

TRANSPORT SUROWCOW * Ruchy pojazdéw
* Transport przenosnikowy (wezty przetadunkowe)

¢ Zatadunek i roztadunek

PRZETWARZANIE KRUSZYW * Zatadunek
* Kruszenie i przemiat
* Przesiewanie
* Suszenie
* Mieszanie i tgczenie

* Przetadunek odpadéw
SKLADOWANIE SUROWCOW | KRUSZYW e Zatadunek i roztadunek

PAKOWANIE * Workowanie

¢ Paletowanie

TRANSPORT KRUSZYW * Zatadunek pojazdu
* Ruch pojazdéw
KONSERWACJA Czynnosci wymagajqgce demontazu, otwierania, dostepu do sprzetu

lub wejscia do obszaru procesu pylenia wymienionego powyzej w
tym w celu wymiany filtréw

Ryzyko jest silnie zwigzane z rodzajem materiatéw (. etapem
procesu produkcyjnego)

CZYSZCZENIE Czynnosci sprzgtania zwigzane z wejéciem do wyze| wymienionych
obszaréw zapylenia zwigzanych z procesem technologicznym
Wyzsze ryzyko powstawania pytu unoszqgcego sie w powietrzu:
* Czyszczenie i zamiatanie na sucho
Niskie ryzyko powstawania pytu unoszqcego sie w powietrzu:

e Czyszczenie na mokro i odkurzanie

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU



CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
ZALACZNIK 2

Procesy emitujqce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkciji elementéw murowych silikatowych:

o 2
ELEMENTY MUROWE SILIKATOWE GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?

(lista niewyczerpujgca)

SUROWCE (DOSTAWA, ROZLADUNEK, * Roztadunek pojazdéw, roztadunek produktéw masowych

TRANSPORT | SKLADOWANIE) * Wyladunek materiatu luzem z cystern samochodowych
(wydmuchiwanie)

* Opréznianie workéw
SUROWCE (PRZYGOTOWANIE) * Wazenie

* Kruszenie mineratéw

¢ Suszenie mineratéw

* Mieszanie materiatéw

* Mobilne instalacje w kamieniotomach - wydobycie i transport

* Przesiewanie

PRODUKCJA * Formowanie

¢ Cigcie na mokro

* Obrébka powierzchniowa

CZYSZCZENIE * Czyszczenie pojazddw transportu wewnetrznego

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkcyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU 37



ZAtACZNIK 2

Procesy emitujgce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w

produkcji cementu:

Poziom RKK moze zaleze¢ od rodzaju zastosowanych materiatéw.
Ryzyko obecnosci respirabilnej krzemionki krystalicznej (RKK) jest niewielkie i ogranicza sie do pierwszych faz procesu produkeji cementu
(wydobycie, tupanie, transport surowcéw, kruszenie, przemiat). W czasie produkcji w piecu i po wyjeciu materiatu z pieca ryzyko jest

znikome.

WYDOBYCIE LUB tUPANIE

TRANSPORT SUROWCOW

MIELENIE | KRUSZENIE

MACZKA NIEOBROBIONA

MIESZANIE, SKEADOWANIE | TRANSPORT
MACZKI NIEOBROBIONEJ

PIEC
TRANSPORT | SKEADOWANIE
CEMENTOWNIA

PAKOWANIE

TRANSPORT

KONSERWACJA

CZYSZCZENIE

* Pyt unoszony przez wiatr
* Prace strzatowe

* Obrywka i kopanie

* Ruchy pojazdéw (gtéwnie systemy zamkniete)
* Transport przenosnikowy (gtéwnie systemy zamkniete)

 Zatadunek i roztadunek (gtéwnie systemy zamknigte)
Obrébka surowcéw: glina, piasek, wapien, ziemia okrzemkowa

* Przedmuchiwany pyt (gtéwnie systemy zamkniete)

* Konserwacja (gtéwnie systemy zamkniete)

* Workowanie

¢ Paletowanie

* Zatadunek pojazdu
* Ruch pojazdéw
Czynnosci wymagajgce demontazu, otwierania, dostepu do sprzetu

lub wejécia do obszaru procesu pylenia wymienionego powyzej w
tym w celu wymiany filtréw

Ryzyko jest silnie zwigzane z rodzajem materiatéw (tj. etapem
procesu produkcyjnego)

Czynnodci sprzgtania zwigzane z wejéciem do wyzej wymienionych
obszaréw zapylenia zwigzanych z procesem technologicznym

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
ZALACZNIK 2

Procesy emitujgce drobne czgstki, kiére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkcji szkta i wetny szklanej:

GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?

PRODUKCJA SZKtA

(lista niewyczerpujgca)

SKLADOWANIE SUROWCOW Sktadowanie poza silosem
* Rozpraszanie przez wiatr
* Zatadunek i roztadunek

* Transport (przenoénik taimowy)

PRZYGOTOWANIE ZESTAWU * Mieszane
* Przenoszenie

* Czyszczenie
ZALADUNEK | TRANSPORT e Sktadniki zestawu

tADOWANIE ZESTAWU * Reczne tadowanie zestawu
* Automatyczne tadowanie zestawu
MONTAZ FILTRA + Obstuga
* Czyszczenie
* Konserwacja
* Naprawa
CZYSZCZENIE * Instalacja przenoénikéw zestawu
e Czesci pieca

NAPRAWA | DEMONTAZ * Instalacja przenoénikéw zestawu

* Czesci pieca

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkcyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
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ZALtACZNIK 2

Procesy wigzqce si¢ z emisjq drobnych czgstek, ktére mogqg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke
krystaliczng w produkcii gipsu:

Sladowe ilosci krzemionki mozna znalez¢ w surowcach, w tym w gipsie.

Ryzyko obecnosci respirabilnej krzemionki krystalicznej (RKK) jest niewielkie i ogranicza sie do pierwszych faz przetwarzania gipsu
(wydobycie, transport surowcéw, mielenie/kruszenie) oraz przetwarzania dodatkéw stosowanych celowo w niektérych produktach
na bazie gipsu. Po tych etapach przetwarzania ryzyko jest znikome.

WYDOBYCIE LUB tUPANIE ¢ Pyt unoszony przez wiatr
¢ Prace strzatowe

¢ Obrywka i kopanie

TRANSPORT SUROWCOW * Ruchy pojazdéw (gtéwnie systemy zamkniete)
* Transport przenosnikowy (gféwnie systemy zamkniete)

¢ Zatadunek i roztadunek (gtéwnie systemy zamkniete)
MIELENIE | KRUSZENIE Obrébka surowcéw

PAKOWANIE * Workowanie

¢ Paletowanie

TRANSPORT ¢ Zatadunek pojazdu

¢ Ruch pojazdéw

KONSERWACJA Czynnosci wymagajgce demontazu, otwierania, dostepu do sprzetu
lub wejscia do obszaru procesu pylenia wymienionego powyzej w
tym w celu wymiany filiréw
Ryzyko jest silnie zwigzane z rodzajem materiatéw (. etapem

procesu produkcyjnego)

CZYSZCZENIE Czynnosci sprzgtania zwigzane z wejsciem do wyzej wymienionych

obszaréw zapylenia zwigzanych z procesem technologicznym

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU
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ZAtACZNIK 2

Procesy emitujgce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w

produkcji wyrobéw ceramicznych:

DOSTAWA, ROZLADUNEK, TRANSPORT,
SKLADOWANIE

PRZYGOTOWANIE SUROWCA DO MASY |
GLAZURY

PRODUKCJA

SUSZENIE

* Ruch pojazdéw
* Roztadunek pojazdéw, roztadunek produktéw masowych

* Wyladunek materiatu luzem z cystern samochodowych
(wydmuchiwanie)

* Opréznianie workéw
e Transport przenosnikowy

* Inne systemy transportu

¢ Dozowanie

* Mieszanie materiatéw
* Mielenie i przemiat

* Przesiewanie

e Odwadnianie (suszenie rozpryskowe)

Niskie ryzyko w procesach mokrych:
* Przemiat na mokro
¢ Plastyfikacja

¢ Rozdzielanie

* Prasowanie na sucho

* Prasowanie izostatyczne

* Formowanie przez ekstruzje

* Formowanie maszynowe

* Wyréwnywanie odlanych elementéw
¢ Cigcie i gratowanie czesci ttoczonych
* Zdobienie

Niskie ryzyko w procesach mokrych:
* Produkcja form
* Odlewanie z gestwy

* Formowanie plastyczne

* Suszenie okresowe i ciggte

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe

przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq
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ZAtACZNIK 2

SZKLIWIENIE

WYPALANIE

DALSZA OBROBKA

KONSERWACJA

CZYSZCZENIE

* tadowanie do pieca lub roztadunek z pieca

Niskie ryzyko powstawania unoszqcego sie¢ w powietrzu pytu
podczas wypalania (bisklwit, koficowe, zdobienie itp.)

* tadowanie do pieca lub roztadunek z pieca

Niskie ryzyko powstawania unoszqcego sie¢ w powietrzu pytu
podczas wypalania (bisklwit, koicowe, zdobienie itp.)

* Szlifowanie (wyréwnywanie, fazowanie itp.)
¢ Polerowanie

¢ Docieranie, szlifowanie (na sucho i na mokro)
* Doczyszczanie

* Cigcie i pitowanie

¢ Wiercenie

Niskie ryzyko powstawania pytu unoszqcego sie w powietrzu:
* Sortowanie

* Pakowanie

* Cigcie materiatéw ogniotrwatych (do piecéw)

* Usuwanie pytu lub mutu z odpylacza

e Czyszczenie na sucho

Niskie ryzyko powstawania pytu unoszqcego sie w powietrzu:

» Czyszczenie na mokro

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
ZALACZNIK 2

Procesy emitujqce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkgciji keramzytu:

Magazynowanie i transport, przygotowanie, mieszanie, ksztalowanie i formowanie, suszenie i wypalanie moze prowadzi¢ do emisji pytu.

GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?

PROCES DOTYCZACY KERAMZYTU

(lista niewyczerpujgca)

DOSTAWA, ROZEADUNEK, TRANSPORT, * Ruch pojazdéw

SKtADOWANIE * Roztadunek pojazdéw, roztadunek produktéw masowych
* Napetnianie i opréznianie workéw
* Transport samochodowy
* Inne systemy transportu

* Miejsca sktadowania

PRZYGOTOWANIE SUROWCA * Mieszanie materiatéw

¢ Mielenie
PRODUKCJA

USUWANIE PYLU PIECOWEGO

SUSZENIE * Suszenie okresowe i ciggte

* Suszenie rozpryskowe
WYPALANIE * Procesy wypalania w piecu
KONSERWACIJA

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkcyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU 43



ZAtACZNIK 2

Procesy emitujgce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w

produkcji konglomeratéw kamiennych:

DOSTAWA, ROZEADUNEK, TRANSPORT,
SKLADOWANIE

PRZYGOTOWANIE SUROWCA

FORMOWANIE PLYT

DALSZA OBROBKA

KONSERWACJA

CZYSZCZENIE

* Ruch pojazdéw
* Roztadunek pojazdéw, roztadunek produktéw masowych

* Wytadunek materiatu luzem z cystern samochodowych
(wydmuchiwanie)

e Opréznianie workéw
* Transport przenosnikowy

* Inne systemy transportu

¢ Dozowanie
* Mieszanie materiatéw
* Mielenie i przemiat

* Przesiewanie

* Tloczenie prézniowe
¢ Piec do utwardzania
¢ Tloczenie na mokro

¢ Formowanie

¢ Szlifowanie i/lub kalibracja
* Polerowanie
* Cigcie i pitowanie

¢ Wiercenie

Niskie ryzyko powstawania pytu unoszqcego sie w powietrzu:
e Sortowanie

* Pakowanie
* Usuwanie pytu lub mutu z odpylacza

* Czyszczenie na sucho

Niskie ryzyko powstawania pytu unoszqcego sie w powietrzu:

e Czyszczenie na mokro

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
ZALACZNIK 2

Procesy emitujqce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkcji odlewniczej:

GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?

PRODUKCJA ODLEWNICZA : : .

(lista niewyczerpujgca)
TRANSPORT | SKLADOWANIE PIASKU e Transport pneumatyczny
PRZYGOTOWANIE PIASKU * Mieszane

* Transport

PRODUKCJA | FORMOWANIE RDZENI * Mieszane

e Transport

WYTAPIALNIA Wyktadanie i przerywanie materiatéw ogniotrwatych (kadzie, piece)
WYTRZASANIE Rozdzielanie odlewéw od piasku
WYKONCZALNIA ODLEWOW « Srutowanie

* Szlifowanie odlewéw

Procesy emitujgce drobne czgstki, ktére mogg powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkcji zapraw murarskich:

o 2
PRODUKCJA ZAPRAW MURARSKICH GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?

(lista niewyczerpujgca)

PRZYGOTOWANIE SUROWCOW * Wydobycie kruszywa
* Przesiewanie

* Suszenie kruszywa

SKLADOWANIE SUROWCOW * Rozpraszanie przez wiatr (w przypadku przechowywania na
otwartej przestrzeni)

¢ Roztadunek (z samochodéw i workéw) oraz zatadunek (do
siloséw)

* Transport (przenosnik taémowy)
MIESZANIE PARTII * Przenoszenie

* tadowanie (reczne lub automatyczne)

* Proces mieszania

tADOWANIE ZAPRAW SUCHOMIESZANYCH * Samochody

* Silosy na zaprawe

* Worki
CZYSZCZENIE o Wszystkie instalacje
NAPRAWA | KONSERWACJA o Wszystkie instalacje

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkeyjnego.
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CZESC 1: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DOTYCZACE
RESPIRABILNEJ KRZEMIONKI KRYSTALICZNEJ
ZALACZNIK 2

Procesy emitujgce drobne czgstki, kiére mogq powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng w
produkcji prefabrykatéw betonowych:

PRODUKCJA PREFABRYKATOW GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?

BETONOWYCH (lista niewyczerpujgca)

SUROWCE (DOSTAWA, ROZLADUNEK, * Ogélne sktadowanie (wewngtrz i na zewngtrz)
TRANSPORT | SKLADOWANIE) e Systemy przenoszenia i tfransportu

e Opréznianie workéw

* Zatadunek i roztadunek surowcéw luzem

* Kruszenie i mielenie mineratéw

PRODUKCJA BETONU * Mieszanie materiatéw
OGOLNY PROCES MOKRY * Dozowanie materiatéw luzem
e Suszenie

* Formowanie plastyczne

CZYNNOSCI POPRODUKCYJNE ¢ Obrébka kohcowa (sucha)
* Ogélne sktadowanie (wewngtrz i na zewngtrz)

e Systemy przenoszenia i tfransportu

CZYSZCZENIE e Czyszczenie form

e Systemy przenoszenia i tfransportu

Procesy realizowane w przemysle wytwarzajgcym gotowy mieszany beton generujgce drobne czgstki, ktére mogg
powodowaé narazenie na respirabilng krzemionke krystaliczng:

PRODUKCJA GOTOWEGO MIESZANEGO GDZIE MOGA POWSTAWAC DROBNE CZASTKI?
BETONU (lista niewyczerpujgca)
OBSLUGA SUROWCOW (CEMENT, * Roztadunek
KRUSZYWO, POPIOLY LOTNE, PYt o Sktadowanie (wewngirz i na zewngtrz)
KRZEMIONKOWY) .

¢ Obstuga i transport

* Zatadunek i roztadunek surowcéw luzem

* Kruszenie zwréconego betonu
PRODUKCJA BETONU * Mieszanie materiatéw

* Dozowanie materiatéw luzem

Nie kazdy etap procesu jest konieczny lub odpowiedni w przypadku kazdego produktu i zaktadu produkcyjnego.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
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Celem tej czesci Podrecznika dobrych praktyk w zakresie zapobiegania
powstawaniu pytu jest obnizenie ryzyka zwigzanego z narazeniem
pracownikéw na respirabilng krzemionke krystaliczng.

W czesci pierwszej przedstawiono wprowadzenie dotyczgce respirabilnej
krzemionki krystaliczne;j.

W czesci drugiej zawarto szereg instrukeji, w ktérych opisano dobre
praktyki dotyczqce réznych powszechnych i specyficznych zadan.
Instrukcje ogdlne (czes¢ 2.1.) dotyczq wszystkich branz, kiére sq
sygnatariuszami porozumienia o dialogu spotecznym w sprawie

ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe obchodzenie sie z
krzemionkg krystaliczng i produktami, ktére jg zawierajq. Szczegdtowe
instrukcje (czes¢ 2.2.) dotyczg zadan zwigzanych z konkretnymi sektorami
przemystu. Instrukcje dotyczqce zarzqdzania dotyczg ogdélnych zadan
zarzqdczych i majq zastosowanie do wszystkich branz.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU/SHEETS
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CZESC 2: PODRECZNIK ZADAN
1. WPROWADZENIE

Wszystkie unoszqce sie¢ w powietrzu czgsteczki
sktadajq sie na ,frakcje wdychang”

Frakcja respirabilna
(ponizej 10
mikrometréw)

Najwigksze Frakcja tchawiczna
wdychane czgstki (30 (do 30 mikrometréw)
do 100 mikrometréw)

@ & .-l
o, @ .
' 10 pm. et e .4'.'.. .'
& 0. @ . el

Sél kuchenna
(100 mikrometréw)

1.1 CZYM JEST
RESPIRABILNA
KRZEMIONKA
KRYSTALICZNA?

Zgodnie z definicjq respirabilna krzemionka krystaliczna

to frakcja zawieszonego w powietrzu pytu krzemionki
krystalicznej, ktéra moze przenika¢ do pecherzykéw ptucnych
(obszaru wymiany gazowe;).

W przypadku pytu krzemionki krystalicznej to frakcja
respirabilna pytu powoduje powazne skutki zdrowotne. Te
czgstki sq tak mate, ze nie mozna ich dostrzec gotym okiem.
Unoszqcy sie w powietrzu pyt respirabilny osiada po bardzo
dtugim czasie. Pojedyncze uwolnienie do powietrza w miejscu
pracy moze prowadzi¢ do duzego narazenia. W zasadzie w
sytuacjach, gdzie powietrze jest ciggle unoszone i gdzie nie
doprowadza sie $wiezego powietrza, pyt respirabilny moze
unosi¢ sie w miejscu pracy przez wiele dni.

NAJWIEKSZE
WDYCHANE
CZASTKI

Gardlo

FRAKCJA
RESPIRABILNA

-
-

Krtan

Tchawica i oskrzela Tc:rAAwag:NA

pierwszorzedowe

LI I

2 ,s;;m— Pecherzyki plucne
SR

1.2 JAK
RESPIRABILNA
KRZEMIONKA
KRYSTALICZNA
PRZEDOSTAIJE SIE
DO ORGANIZMU?

Respirabilna krzemionka krystaliczna dostaje sie do
organizmu w wyniku wdychania zawierajgcego jq pytu.
Kiedy wielkos¢ czgstek pytu jest dostatecznie mata (na
tyle, aby czgstki miescity sie we frakeji respirabilnej), pyt
wnika gteboko do ptuc. W takim przypadku respirabilna
krzemionka krystaliczna moze wpltywaé na zdrowie.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe

przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq
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CZESC 2: PODRECZNIK ZADAN
1. WPROWADZENIE

1.3 JAKIE SA ZNANE SKUTKI
ZDROWOTNE ZWIAZANE Z
NARAZENIEM NA RESPIRABILNA
KRZEMIONKE KRYSTALICZNA?

Gtéwnym skutkiem zdrowotnym zwigzanym z wdychaniem
respirabilnej krzemionki krystalicznej jest krzemica.

Krzemica to jeden z najbardziej powszechnych typéw pylicy
ptuc. Polega ona na sferoidalnym stopniowym zwtéknieniu
powodowanym przez osadzanie sie w ptucach drobnych
respirabilnych czgstek krzemionki krystalicznej. Duzsze
nadmierne narazenie sprawia, ze naturalne mechanizmy
obronne organizmu mogg mie¢ klopoty z usuwaniem
respirabilnej krzemionki krystalicznej z ptuc. Nagromadzenie
pytu moze w dluzszym czasie prowadzi¢ do nieodwracalnych
skutkéw zdrowotnych. Obejmujq one uszkodzenia wewnetrznych
czesai pluc, ktére mogq prowadzi do probleméw z
oddychaniem, a w niektérych przypadkach do $mierci. Wigksze
(nierespirabilne) czgstki czesciej osadzajq sie w gléwnych
partiach drég oddechowych i mogqg by¢ usuwane transportem
$luzowym.

Pracownicy rzadko sq narazeni na czystq krzemionke
krystaliczng. Pyt wdychany w miejscu pracy zwykle stanowi
mieszanine krzemionki krystalicznej i innych materiatéw.

Reakcja poszczegdlnych oséb najczeicie| zalezy od:
* rodzaju i zawartosci krzemionki w pyle,
o frakcji pyty,

* zakresu i rodzaju narazenia osobistego (czas,
czestotliwoéé i natezenie uzaleznione od metod pracy),

* osobistych cech fizjologicznych,

* natogu palenia tytoniu.

1.4 GDZIE ZNAJDUIJE SIE
RESPIRABILNA KRZEMIONKA

KRYSTALICZNA?

Narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke krystaliczng
moze wystqpi¢ w kazdym miejscu pracy, gdzie powstaje
unoszqcy sie w powietrzu pyt, ktéry jq zawiera.

Narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke krystaliczng
wystepuje w wielu branzach, m.in. w kamieniarstwie, gérnictwie,
przetwérstwie mineratéw (np. suszeniu, mieleniu, pakowaniu

w worki i przenoszeniu), kryciu tupkiem, kruszeniu i ciosaniu
kamienia, pracach odlewniczych, produkeji cegiet i dachowek,
niektérych procesach ogniotrwatych, pracach budowlanych

z wykorzystaniem kamienia, betonu, cegiet i niektorych phyt
izolacyjnych, drgzeniu tuneli, renowacji budynkéw (malowanie)
oraz branzy garncarskiej i ceramicznej.

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe

przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq
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CZESC 2: PODRECZNIK ZADAN

JAK KORZYSTAC Z INSTRUKCJI

W kazdym miejscu, przed rozpoczeciem pracy, kiéra moze
powodowaé narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke
krystaliczng, pracodawcy powinni przeprowadzi ocene ryzyka,
aby okresli¢ zrodto, rodzaj i zakres tego narazenia.

Jesli na podstawie oceny ryzyka zostanie ustalone, ze
pracownicy mogq by¢ narazeni na respirabilng krzemionke
krystaliczng, nalezy zastosowa¢ $rodki ograniczajgce, aby
zapobiegaé narazeniu w sposéb zgodny w przepisami prawa.

W ponizszych instrukcjach wskazano $rodki kontroli, ktére
pomogg pracodawcom ograniczyé poziomy narazenia
podczas wykonywania wielu czestych czynnosci. Decydujqc,
ktére instrukcje zastosowaé, nalezy traktowaé priorytetowo
najwazniejsze zrédta narazenia na respirabilng krzemionke
krystaliczng w miejscu pracy.

W zaleznosci od konkretnych okolicznosci w celu
zminimalizowania narazenia na respirabilng krzemionke
krystaliczng moze nie by¢ konieczne zastosowanie wszystkich
$rodkéw kontroli okreslonych w instrukcjach, 1. aby zastosowaé
wymogi okreslone w dyrektywie CMD (Artykut 4).

PORUSZANIE SIE PO INSTRUKCJACH

Dla wygody uzytkownika instrukcje zostaty podzielone na kategorie. Rodzaje instrukeji, czesci i branze, do ktérych sie one

odnoszq, zostaly oznaczone elementami graficznymi, aby utatwi¢ znajdowanie niezbednych informacii.

OZNACZENIE
KOLORAMI

INFORMACJE
SZCZEGOLOWE

INFORMACIJE
OGOLNE

Instrukcje
Czesc 2.1

Instrukcje

Czesc¢ 2.2

BRANZE

m Kruszywa
Kamien aglomerowany

m Cement

ZARZADZANIE

Instrukcje
Czes¢ 2.3

IKONY POSZCZEGOLNYCH CZESCI

1 & X

0

m Ceramika
mm Elementy murowe

silikatowe

M

Branza keramzytu

Dostep Organizacja Konserwacja Badania i Czyszczenie .
i urzqdzenia testy i utrzymanie Odlewnie
porzqdku GLA IS
of, | %
g ® A\ @ Gips
Szkolenia Nadzér Srodki ochrony Podjecie pracy Zalecenia Mineraly orzemyslowe
indywidualnej ogélne Y przemy

& B 2

Bezpieczenstwo Organizacja Komunikacja

i higiena pracy

(BHP)
¢ & &
A\
Pétmaska PAPR Narzedzia
oddechowa reczne

=

Pisemna
porozumienie

“or

Pity reczne

Wetna mineralna

=

Obrabiarki CNC

Gérnictwo

Zaprawy murarskie
produkowane fabrycznie

Kamien naturalny

Prefabrykaty betonowe

HEE EBEEH

Gotowy beton mieszany

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe

przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, ktére jq zawierajq
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2. INSTRUKCIJE

INSTRUKCJE OGOLNE

2.1.1

2.1.2
2.1.3
2.1.4
2.1.5

2.1.6

2.1.7
2.1.8
2.1.9
2.1.10
2.1.11
2.1.12
2.1.13
2.1.14

2.1.14a

2.1.14b
2.1.14c¢

2.1.14d

2.1.15
2.1.16
2.1.18

INSTRUKCJE Z WYTYCZNYMI OGOLNYMI

Czyszczenie powierzchni i instalagj
Budowa budynkéw

Budowa dyspozytorni
Projektowanie przewodéw

Budowa odpylaczy

Planowanie w przypadku trudnych do przewidzenia sytuacji zwigzanych z wysokim
narazeniem

Ogélne sktadowanie wewngtrz pomieszczen
Ogélne sktadowanie na zewngtrz

Ogélna wentylacja

Dobra higiena

Systemy przenoszenia i transportu

Prace laboratoryjne

Lokalna wentylacja wyciggowa

Czynnosci konserwacyjne, serwisowe i naprawcze

Ciecie i szlifowanie na sucho przy uzyciu recznych szlifierek kgtowych lub bruzdownic
elektrycznych

Cigcie i szlifowanie na sucho przy wykorzystaniu recznych szlifierek/przycinarek kgtowych
Piaskowanie na sucho z wykorzystaniem recznych elektronarzedzi

Obrébka na mokro wyrobéw mineralnych zawierajqgcych krzemionke krystaliczng przy uzyciu
recznych elekironarzedzi

Srodki ochrony indywidualnej
Usuwanie pytu lub mutu z odpylacza

Systemy pakowania

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe

przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq
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2. INSTRUKCIJE

INSTRUKCJE SZCZEGOLOWE

INSTRUKCJE Z WYTYCZNYMI

SZCZEGOLNYMI

KRUSZYWA

KAMIEN AGLOMEROWANY
ELEMENTY MUROWE SILIKATOWE
KERAMZYT

MINERALY PRZEMYSLtOWEMINERALNA
WELNA MINERALNA
GORNICTWOFABRYCZNE
ZAPRAWY FABRYCZNENATURALNY
KAMIEN NATURALNY
PREFABRYKATY BETONOWE
GOTOWY MIESZANY BETON

2.2.1a Opréznianie workéw — mate worki X X X X X X X X X X X X
2.2.1b Opréznianie workéw — duze worki X X X X X X X X X X X X X
2.2.2 tadowanie zestawu do procesu — szkto X X
2.2.3a Zatadunek materiatu luzem do cystern X X X X X X X X X X X
samochodowych
2.2.3b Zatadunek materiatu luzem X X X X X X X X X X X
t k iatu |
2.2.4a Wytadunek materiafu uzem'z cy.stern X X X X X X X X X X X X X X X
samochodowych (wydmuchiwanie)
2.2.4b Wytadunek materiatu luzem X X X X X X X X X X X X X X X
2.2.5 Produkc'|c i formowanie rdzeni w X
odlewniach
2.2.6 Kruszenie mineratéw X X X X X X X X
2.2.7 CIQCIe.I polero.wclnu.e m.aterlafow X X X X
ceramicznych i kamienia
2.2.8 Suszenie mineratéw X X X X X X X X X
2.2.9 Prasov.vanle'na sucho w branzy X
ceramicznej
2.2.10 Oczysz'czonle wiekszych odlewéw w X
odlewniach
2.2.11 Oczyszczanie mniejszych odlewéw w X

odlewniach

2.2.12 Obrébka koricowa (sucha lub na mokra) w . .

branzy ceramicznej i betoniarskiej

Wypalanie (biskwit, szkliwo, koricowe,
2.2.13 zdobienie) w branzy ceramiczneji X X X

kamieniarskiej

tadowanie zestawu do pieca szklarskiego

2.2.14 . X
— opakowania szklane
2.2.15 Piaskowanie szkta X X
2.2.16 Mielenie mineratéw X X X X X X

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
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2. INSTRUKCIJE

INSTRUKCJE Z WYTYCZNYMI
SZCZEGOLNYMI
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KRUSZYWA

KAMIEN AGLOMEROWANY
CEMENT

ELEMENTY MUROWE SILIKATOWE
KERAMZYT

WEENA MINERALNA
GORNICTWOFABRYCZNE
ZAPRAWY FABRYCZNENATURALNY
KAMIEN NATURALNY
PREFABRYKATY BETONOWE
GOTOWY MIESZANY BETON

Prasowanie izostatyczne (suche) w branzy

2.2.17 L X X
ceramicznej
2.2.18 Napetnianie duzych workéw X X X X X X X X
2.2.19 Wytrzgsaki w odlewniach X
2.2.20 Wykiocfcmie i przerywanie formy w X
odlewniach
2.2.21 Mieszanie materiatéw X X X X X X X X X X X X X
2.2.22 Suszenie okresowe i ciggte X X X X X
2225 ool vy 1T .
2.2.24 Przygotowanie w branzy ceramicznej X X X
2.2.25 Przygotowanie piasku w odlewniach X
2.2.26a Dozowanie (mate ilosci) X X
2.2.26b Dozowanie materiatéw masowych X X X X X X X

Stosowanie wody i/lub dodatkéw na
2.2.27 drogach lub otwartych nawierzchniach w X X X X X X X X

celu zmniejszenia poziomu pytu
2.2.28 Przesiewanie X X X X X X X
2.2.29 Srutowanie w odlewniach X

Napetnianie matych workéw — produkty

2.2.30a L X X X X X X
gruboziarniste
2.2.30b  Napetnianie matych workéw — mqczki X X X X X
2.2.30c  Automatyczne napetnianie matych workéw X X X X X X
2.2.31 Suszer.ne ro‘z‘pryskow'/ve w b'ranzy X X
ceramicznej i betoniarskiej
2.2.32 Szklenie natryskowe w branzy ceramicznej X
Kt
2.2.33 Sysk.emy‘frunsporlowe produ tow ' X X X X X X X
zawierajgcych drobng suchq krzemionke
2.2.34 Uzywanie wiertnicy X X X X
2.2.35 Ograniczanie zapylenia za pomocq wody X X X X X X X X X X X
2.2.36 Montaz blatéw X X

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
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CZESC 2: PODRECZNIK ZADAN *
2. INSTRUKCJE

INSTRUKCJE Z WYTYCZNYMI

SZCZEGOLNYMI

KRUSZYWA

KAMIEN AGLOMEROWANY
ELEMENTY MUROWE SILIKATOWE
KERAMZYT

MINERALY PRZEMYSLtOWEMINERALNA
WELNA MINERALNA
GORNICTWOFABRYCZNE
ZAPRAWY FABRYCZNENATURALNY
KAMIEN NATURALNY
PREFABRYKATY BETONOWE
GOTOWY MIESZANY BETON

Srodki ochrony drég oddechowych dla

2.2.37 X X
3 branzy produkcji blatéw

Obrébka kamienia: obrabiarki z

2.2.38 podiqgczong instalacjg wody stosowane w X X
zaktadach produkcyjnych
Czyszczenie wézkéw do transportu

2.2.39 elementéw murowych silikatowych w X
procesie utwardzania

2.2.40 F'o‘rmowanie elementéw murov‘/ych X
silikatowych przed uvtwardzeniem

2.2.41 Obrébka pcfv.vierzchniowa elementéw X
murowych silikatowych

2.2.42 Procesy cigc'if:l na mokro elementéw X X X
murowych silikatowych

2.2.43 Mobilne i'ns.lalclcie w kamieniofomach - X X X X X X
wydobycie i transport

2.2.44 Mobilne instalacje przerébcze w X X X X

kamieniotfomach

INSTRUKCJE DOTYCZACE ZARZADZANIA

WSZYSTKIE
INSTRUKCJE DOTYCZACE ZARZADZANIA BRANZE
2.3.1 Monitoring zapylenia
2.3.2 Monitorowanie zapylenia w czasie rzeczywistym

2.3.3 Nadzér
2.3.4 Szkolenia

X X X X X

2.3.5 Wspétpraca z podwykonawcami

PODRECZNIK DOBRYCH PRAKTYK dotyczqgcy ochrony zdrowia pracownikéw poprzez prawidtowe
przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i produktéw, kiére jq zawierajq GUIDE.NEPSI.EU/SHEETS 55



ZAPOZNAJ SIE Z PODRECZNIKIEM
DOBRYCH PRAKTYK NEPSI

GUIDE.NEPSI.EU

INSTRUKCJE PODRECZNIKA DOBRYCH PRAKTYK

GUIDE.NEPSI.EU/SHEETS






