INDRUMARI DESTINATE ANGAJATORILOR CU

Crystaline Silica  Siicecristalline CRISTALINA RESPIRABILA) LA LOCUL DE MUNCA

BUNE PRACTICI PENTRU

SPECIFIC 2.2.37

ECHIPAMENTUL DE PROTECTIE
RESPIRATORIE PENTRU INDUSTRIA

BLATURILOR

Aceastd fisa de indruméri furnizeazé exemple bune de utilizare a echipamentului de protectie respiratorie (EPR),
intr-o abordare de la caz la caz in toate punctele instalatiilor obisnuite de prelucrare a blaturilor, locurile de montaj si
zonele de lucru conexe, pentru cresterea protectiei lucrétorului impotriva silicei cristaline respirabile.

] ACCESUL

Restrictionati accesul la zona de lucru exclusiv la personalul
autorizat.

@ GENERALITATI

Trebuie s se efectueze o evaluare a riscurilor pentru a
determina dacé masurile de control existente sunt adecvate.
Dacd este nevoie, ar trebui sa se asigure si sd se poarte
echipamente de protecfie respiratorie (cu un factor de protectie
adecvat).

* Alegefi echipamentul de protectie respiratorie adecvat, in
functie de nivelul de silice cristaline respirabile, consulténdu-vé&
cu un specialist in domeniul sanatatii si sigurantei la locul de
muncd si tinénd cont de sectiunile ,Cénd se foloseste”, de mai
jos.

¢ Cand este necesard utilizarea mai multor articole de EIP,
asigurati-vd cé& respectivele articole sunt compatibile intre ele.

e Folositi echipamentul de protectie respiratorie in conformitate cu

instructiunile furnizorului.
e Pa&strafi inregistrari ale utilizarii, instruirii si intrefinerii.
e Utilizati un aparat de protectie respiratorie care se potriveste

bine (semi-mascd sau mascd nereturnabild), care creeazd o
etansare stransd.

* Redlizati o evaluare a sdnatétii medicale/ocupationale pentru
a va asigura c& lucrétorii Tsi pot desfdsura activitatea cénd
poartd echipament de protectie respiratorie.

Folosirea echipamentului de protectie respiratorie nu
scuteste angajatorul de la controlarea nivelului de silice
cristaliné respirabilé sau de la scaderea acestuia sub
limita de expunere profesionald impusa.

Aceastd fisa face parte din Ghidul de bune practici NEPSI -
vizitafi guide.nepsi.eu/sheetspentru mai multe informatii.
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& CAND SE FOLOSESTE O
SEMI-MASCA DE PROTECTIE
RESPIRATORIE

¢ La prelucrarea cu scule manuale umede in instalatia de
prelucrare.

* La stafionare in apropierea locurilor in care este generatd silicea
cristaling respirabild.

¢ Lalocul de montaj daca se realizeazé modificdri generatoare

de praf.

CAND SE FOLOSESTE

UN APARAT DE PROTECTIE
RESPIRATORIE DE PURIFICARE
A AERULUI ALIMENTAT
ELECTRIC (PAPR)

e Daca operatorul are pér facial

* Daca protectia obfinutd cu orice alte echipamente de protectie
respiratorie nu este suficientd

 Dacé nivelurile de expunere sunt considerate a fi foarte ridicate

Tn aceste cazuri, folosifi un aparat TH3 de fip PAPR, prevéizut cu
un filtru P3. Consultati-v& intotdeauna cu furnizorul de echipament
individual de protectie pentru a v& asigura ca factorul de protectie
este adecvat.

CAND SE FOLOSESTE O _
MASCA NERETURNABILA

e Numai in cazul expunerilor scurte sau ocazionale la silicea
cristaling respirabild (lucratori si vizitatori), de ex.:

* laspdlarea pardoselii si a utilajelor cu apa curentd

e in apropierea masinilor CNC care sunt conectate prin apd
la sistemele de ventilatie pentru evacuare

* Mastile marcate cu literele NR (nereutilizabil) sunt destinate
utilizarii intr-un singur schimb. Mastile marcate cu litera R
(reutilizabil) sunt destinate utilizarii in mai multe schimburi,
conform instructiunilor furnizorului.

* Asigurafi-vé c& masca de praf nereturnabil& contine
documentatia care dovedeste c& aceasta este conformé cu
standardul EN 149:2001.

Aceastd fisa face parte din Ghidul de bune practici NEPSI -
vizitati guide.nepsi.eu/sheetspentru mai multe informatii. octombrie 2020 2.2.37 Pagina 2 din 4
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5/ INSPECTAREA S| VERIFICAREA

Pentru fiecare activitate de lucru, realizati o evaluare pentru

a stabili frecventa cu care ar trebui inlocuit echipamentul de
protectie a respiratiei pentru a-i garanta eficacitatea, conform
recomandarilor furnizorului.

Verificati vizual echipamentul de protectie respiratorie zilnic
pentru eventuale semne de deteriorare. Dacd este folosit mai
rar, inspectafi-l inaintea fiecdrei utilizari.

Solicitati de la furnizor recomandéri privind metodele adecvate

de testare a mdrimii necesare.

Tnainte de prima utilizare, testati dacd marimea este cea
potrivitd, pentru a va asigura cd aceasta creeazd o etansare
bund si asigurd protectia necesard. Aceasta se poate realiza
folosind metode simple de testare, de ex., in aer poate fi
dispersatd o ceatd de solutie de zahdr pentru a constata
dacd operatorul ii simte gustul. Asadar, dacd existd dovada
neetanseitdtfii.

La fiecare purtare, verificati-i eficacitatea.

P&strati inregistrari ale inspectiilor efectuate pe o perioadd
corespunzdtoare, in conformitate cu legislatia nationald (cel

putin cinci ani).

*{ CURATAREA S| MENTINEREA

IN ORDINE A
ECHIPAMENTELOR

P&strati curate elementele care nu sunt de unicd folosintd ale
unui aparat de proteclie respiratorie.

Angaijatorii trebuie s& asigure spafii de depozitare curate pentru
aparatele de protectie respiratorie atunci cdnd acestea nu sunt
inuz.

Utilizati metode de curdtare umeda.

Echipamentul de protectie respiratorie
NU trebuie luat acasé.

NU curatati cu ajutorul unei perii uscate sau folosind
aer comprimat.

CRISTALINA RESPIRABILA) LA LOCUL DE MUNCA

X INTRETINEREA

* Asigurati-va cd echipamentele folosite in cadrul sarcinii sunt
intrefinute conform recomandérilor furnizorului in stare de
functionare eficientd si bine reparate.

* Inlocuiti echipamentul pentru protecfie respiratorie la intervalele
recomandate de furnizor.

27 INSTRUIREA

* Oferii-le angajatilor informatii despre efectele prafului de silice
cristaling respirabil& asupra sandatdtii.

* Instruiti-vd angajatii in legdturd cu: prevenirea expunerii la praf;
verificarea functiondrii si a utilizarii mésurilor de control; unde
si cum se foloseste echipamentul de protectie respiratorie pus
la dispozitie si ce trebuie facut daca ceva nu merge bine. A se
vedea fisa de indrumari 2.3.4 si partea 1 a Ghidului de bune
practici.

<® CONTROLUL

* Implementati un sistem pentru a verifica dacd au fost instituite
masurile de control si dacd acestea sunt respectate. A se vedea

fisa de indrumari 2.3.3.

* Angaiatorii ar trebui s& se asigure cd angaijatii au la dispozitie
toate mijloacele pentru a parcurge lista de control de la pagina
urmdtoare.

ECHIPAMENTUL INDIVIDUAL
DE PROTECTIE

* A se vedea fisa de indrumari 2.1.15 referitoare la echipamentul
individual de protectie.

 Trebuie selectat echipamentul de protectie respiratorie care
este compatibil cu alte articole din echipamentul individual de
protectie, de ex., dispozitive de protectie auditivd, ochelari de
protectie, viziere pentru sudurd.

Aceastd fisa face parte din Ghidul de bune practici NEPSI -
vizitafi guide.nepsi.eu/sheetspentru mai multe informatii.
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CRISTALINA RESPIRABILA) LA LOCUL DE MUNCA

LISTA DE CONTROL A ANGAJATULUI

Cautati eventuale semne

I:l Chiar daca nu purtatiin

I:l Ajustati echipamentul de I:l Cand este necesard

de deteriorare, uzurd sau
functionare defectuoasa
la orice echipamente
utilizate.

Daca descoperiti orice
problemd, informati
superiorul dvs. ierarhic.

|:| Asigurati-vé cd folositi

echipamentul de protectie
respiratorie adecvat
pentru fiecare activitate.

[]

mod normal echipament
pentru protectie
respiratorie, poate

fi necesard purtarea
temporard a acestuia in
cazul esecului altor masuri
de control.

Utilizafi, intrefineti

si depozitati toate
echipamentele de
protectie respiratorie

[]

protectie respiratorie, asa
incat sd vi se potriveascd
corect.

Dacd aveti par facial,
acesta ar putea reduce

eficacitatea mastii de praf.

Tn acest caz, ar trebui sé
folositi PAPR.

purtarea mai multor
articole de echipamentul
individual de protectie,
asigurafi-va ca toate
articolele sunt compatibile
intre ele.

in conformitate cu
instructiunile.

Aceastd fisd de indrumdri se adreseaza angajatorilor si este menitd s ii ajute s&
se conformeze cerintelor legislative referitoare la sandtatea si siguranta la locul
de muncé prin controlul expunerii la silicea cristaling respirabild. Tn mod specific,
aceastd fisé de indruméri furnizeazd exemple bune ale modului in care un anumit
sector alege tipul de mascd adecvat pentru activitate.

Respectarea punctelor-cheie ale acestei fise de indruméri va ajuta la reducerea
expunerii.

In functie de circumstantele specifice ale fiecdrui caz, exemplele precizate aici ar
putea s& nu fie relevante pentru celelalte sectoare. Solicitafi recomandéri din partea

Aceastd fisa face parte din Ghidul de bune practici NEPSI -
vizitafi guide.nepsi.eu/sheetspentru mai multe informatii.

unui specialist in domeniul s&ndtdtii si sigurantei la locul de muncé pentru adaptarea

la un alt sector.

Acest document ar trebui pus totodatd la dispozitia persoanelor care pot fi expuse la
silicea cristaling respirabild la locul de muncd, pentru a facilita utilizarea in cea mai

bund md&sura de catre acestea a masurilor de control implementate.

Aceastd fisa face parte din Ghidul de bune practici pentru prevenirea generdrii de
praf de silice, care vizeazd in mod specific controlul expunerii personalului la silicea

cristaling respirabil& la locul de munca.
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