nepSiay

WYTYCZNE DLA PRACODAWCOW W ZAKRESIE

KONTROLI NARAZENIA NA RESPIRABILNA
Siyzteline Siicay ilceistaline KRZEMIONKE KRYSTALICZNA (RKK) W MIEJSCU PRACY

SRUTOWANIE W ODLEWNIACH

Ta czynnoéé obejmuje instalacje $rutowania odlewéw w odlewniach.

] DOSTEP

Dostep do miejsca pracy nalezy ograniczy¢ tylko do oséb
upowaznionych.

/é;g BUDOWA | SPRZET

Do $rutowania nalezy uzywaé catkowicie zamknietej ostony
lub kabiny, w ktérej panuje podcisnienie.

* Do srutowania nalezy stosowaé materiat zawierajgcy
maksymalnie 2% krzemionki krystalicznej lub wartos¢
podawang przez przepisy krajowe.

* Nalezy dopilnowa¢, aby zainstalowano cisnieniomierz i
podigczono go do zasilacza $rodka $rutujgcego.
* Powietrze odciggane z kabiny wymaga doktadniejszego

filtrowania.

* Przefilirowane powietrze nalezy odprowadza¢ poza budynek,
z dala od drzwi, okien i wlotéw powietrza.

* Kabine nalezy ustawi¢ w miejscu utatwiajgcym zatadunek i
roztadunek.

* Kabina powinna pracowaé jeszcze przez dwie minuty po
zakonczeniu $rutowania, aby oczysci¢ powietrze.
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X KONSERWACIJA

Nalezy postepowac wedtug podrecznikéw konserwacii.

Nalezy stosowac pisemne procedury konserwacyijne i okresli¢
wymagany sprzet ochrony osobistej.

Sprzet powinien by¢ zawsze sprawny i dobrze wyregulowany.

Jesli system odciggowy jest wadliwy, nalezy przerwa¢ prace
do czasu jego naprawienia.

Materiaty $cierne szybko zuzywajq instalacje. Nalezy
zaplanowad regularng konserwacie.

,O BADANIA | TESTY

Codziennie nalezy kontrolowa¢ $lady uszkodzen przewodéw,
wentylatora i filtra powietrza. Hatasliwe lub wibrujqgce
wentylatory moggq informowaé o problemie. Uszkodzenia
nalezy niezwlocznie naprawiaé.

Przynajmniej raz w tygodniu nalezy sprawdza¢, czy system
odciggowy i wskaznik pracy dziatajg prawidtowo oraz czy
nie ma nieszczelnosci.

Aby stwierdzi¢, czy instalacja odciggowa dziata prawidtowo
nalezy znaé¢ specyfikacje wydajnosci otrzymane od
producenta.

W razie ich braku, nalezy zatrudni¢ inzyniera ze znajomosciq
technik wentylacji, aby okreslit sprawnos¢ systemu.

Raport inzyniera powinien zawieraé docelowe predkosci
powietrza.

Nalezy przechowywa¢ te informacje w dzienniku testéw.

Doktadne sprawdzenie systemu oraz sprawnosci systemu
nalezy przeprowadzaé przynajmniej raz w roku lub zgodnie z
przepisami krajowymi, zlecajqc to inzynierowi ze znajomosciq
technik wentylacji.

Dokumentacije kontroli nalezy przechowywaé przez
odpowiedni okres, zgodnie z przepisami krajowymi (minimum
pie¢ lat).

Analiza wpiséw pozwoli ustali¢, czy wystepujq schematy
usterek, co utatwi planowanie konserwacii.

Zastosowa¢ $rodki kontroli ryzyka rozwoju bakterii w zrédtach
wody uzywanych w zaktadzie, skupiajqc sie gtéwnie na
systemach, w ktérych bedg wytwarzane krople wody.

Jest to czes¢ ,Podrecznika dobrych praktyk” NEPSI.
Wiecej informacji mozna uzyskac pod adresem guide.nepsi.eu/sheets.
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v CZYSZCZENIE |

PORZADKOWANIE

Codziennie nalezy usuwaé nagromadzone zanieczyszczenia z
miejsc, gdzie przez caly czas pracujq ludzie.

Hale ogdlne nalezy sprzqgtaé raz w tygodniu, aby zapobiec
unoszeniu sie pytu i ograniczy¢ ryzyko poslizgniecia.

Drobny pyt nalezy usuwa¢ odkurzaczem wyposazonym w filtr.
Nie zamiataé na sucho ani nie uzywad sprezonego powietrza

Natychmiast usuwaé rozsypany materiat. Potrzebne sq
kombinezony, maska oddechowa i rekawice jednorazowe.

Pojemniki nalezy przechowywaé¢ w bezpiecznym miejscu.

W przerwach miedzy napetnianiem lub opréznianiem
konteneréw, nalezy je zamyka¢.

Odpady nalezy bezpiecznie skladowad.

2L 'SZKOLENIE

Nalezy poinformowaé pracownikéw o skutkach zdrowotnych
powodowanych przez pyt respirabilnej krzemionki
krystaliczne;.

Pracownicy powinni odby¢ szkolenie na temat: zapobiegania
narazeniu na pyk; sprawdzania skutecznosci oraz stosowania
srodkéw kontrolnych; czasu i sposobu stosowania dowolnego
sprzetu ochrony drég oddechowych oraz postepowania w
sytuacjach zagrozenia. Patrz karta zadan 2.3.4 i Czesé 1
Przewodnika Dobrych Praktyk.

@® NADZOR

Obecnos¢ i stosowanie $rodkéw kontrolnych nalezy sprawdza¢
systemowo. Patrz karta zadan 2.3.3.

Pracodawcy powinni dopilnowa¢, aby pracownicy posiadali
wszystkie érodki potrzebne do przeprowadzenia kontroli.

KRZEMIONKE KRYSTALICZNA (RKK) W MIEJSCU PRACY

% SPRZET OCHRONY

OSOBISTE)J

Patrz karta zadan 2.1.15 dotyczqgca sprzetu ochrony
osobistej.

Nalezy poprosi¢ dostawce odziezy ochronnej, aby pomégt
wybra¢ wlasciwy sprzet ochrony osobiste;.

Jesli system odciggowy jest zaprojektowany poprawnie
i dziata prawidtowo, sprzet ochrony osobiste| drog
oddechowych nie powinien by¢ potrzebny.

Sprzet ochrony osobistej drég oddechowych jest potrzebny
przy konserwacji i czyszczeniu oraz przy usuwaniu
rozsypanego materiatu.

Nalezy stosowac sprzet ochrony osobistej drég oddechowych
o standardzie P3 (zalecany wskaznik ochrony 20) lub
podobnym. Poprosi¢ dostawce o rade.

Filtry sprzetu ochrony osobistej drég oddechowych nalezy
wymienia¢ zgodnie z zaleceniami dostawcy. Maski
jednorazowe nalezy wyrzuca¢ po jednokrotnym uzyciu.

Nieuzywany sprzet ochrony osobistej nalezy prawidtowo
przechowywad.

Nigdy nie wolno usuwaé pytu z odziezy
sprezonym powietrzem.
Pracownikom nie wolno zabieraé¢ kombinezonéw

do prania do domu. Nalezy korzysta¢ z ustug
pralni.

Jest to czes¢ ,Podrecznika dobrych praktyk” NEPSI.
Wiecej informacji mozna uzyskac pod adresem guide.nepsi.eu/sheets.
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Crystalline Silica / Silice cristalline

KRZEMIONKE KRYSTALICZNA (RKK) W MIEJSCU PRACY

NAJLEPSZYM SPOSOBEM OGRANICZANIA JEST STOSOWANIE
LISTY KONTROLNEJ PRZEZ PRACOWNIKOW

[]

[]

Nalezy dopilnowa¢, aby
pomieszczenie miato
odpowiednig wentylacie,
a system odpylania by}
wigczony i sprawny.
Nalezy sprawdza¢,

Czy na uzywanym
sprzecie nie ma $ladéw
uszkodzen, zuzycia lub
nieprawidtowej pracy.
W razie stwierdzenia
jakichkolwiek probleméw
nalezy powiadomi¢
przetozonego.

|:| W razie problemu ze

sprzetem do zwalczania
zapylenia, nalezy podjg¢
dodatkowe srodki
zapobiegawcze, aby
zmniejszy¢ narazenie

na pyt respirabilne;
krzemionki krystalicznej
do czasu usuniecia
problemu.

Nie nalezy zaktéca¢
dziatania systemow
wentylacyjnych - ich
zadaniem jest ochrona
$rodowiska pracy.

[]
]

Czysci¢, stosujgc metody
podci$nieniowe lub na
mokro.

Sprzet ochrony

osobistej nalezy

uzywad, konserwowad i
przechowywa¢ zgodnie z
instrukcjami.

|:| Sprawdzi¢ i wdrozy¢

$rodki kontroli ryzyka
rozwoju bakterii w
zrédtach wody uzywanych
w zaktadzie, skupiajqc sie
gtéwnie na systemach, w
ktorych bedg wytwarzane
krople wody.

Ta karta instruktazowa ma pomaga¢ pracownikom w przestrzeganiu przepiséw BHP

poprzez kontrole narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.

W szczegélnosci, ta karta zawiera wskazéwki dotyczqce instalacji $rutowania

odlewéw w odlewniach. Przestrzeganie kluczowych punktéw tej karty zadan

pomoze zmniejszy<¢ narazenie.

W zaleznosci od okreslonych warunkéw, aby zmniejszy¢ narazenie na respirabilng

krzemionke krystaliczng moze nie by¢ konieczne stosowanie wszystkich srodkéw

kontrolnych podanych w tej karcie, 1j. stosowanie odpowiedniej ochrony i $rodkéw

zapobiegawczych.

Ten dokument nalezy réwniez udostepni¢ osobom, ktére mogqg by¢ narazone na

respirabilng krzemionke krystaliczng w miejscu pracy, aby mogty jak najlepiej

wykorzysta¢ wdrozone $rodki kontrolne.

Ta karta stanowi czes¢ Przewodnika Dobrych Praktyk w zakresie zapobiegania

powstawaniu pytu krzemionkowego. Przewodnik ma szczegélnie kontrolowa¢

narazenie oséb na pyt respirabilnej krzemionki krystalicznej w miejscu pracy.

Jest to czes¢ ,Podrecznika dobrych praktyk” NEPSI.
Wiecej informacji mozna uzyskac pod adresem guide.nepsi.eu/sheets.
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