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WYTYCZNE DLA PRACODAWCOW W ZAKRESIE

KONTROLI NARAZENIA NA RESPIRABILNA KRZEMIONKE
Crystalline Silica / Silice cristalline KRYSTAL'CZNA (RKK) W MlEJSCU PRACY

DOBRE PRAKTYKI DOTYCZACE
MOBILNYCH INSTALACIJI
PRZEROBCZYCH WYKORZYSTYWANYCH
W KAMIENIOLOMACH

Ta instrukcja zawiera wskazéwki dotyczgce projektowania i stosowania mobilnych instalacji przerébczych w
kamieniotomach. Stosowanie si¢ do kluczowych wskazéwek zawartych w niniejszej instrukcji umozliwi zapobieganie
indywidualnemu narazeniu na pyt uwalniany do powietrza podczas eksploatacji mobilnych instalacji przerébczych w
kamieniotomach, w tym do kruszenia i przesiewania urobku skalnego oraz korzystania z przenoénikéw tasmowych.

] DOSTEP

Ograniczy¢ dostep do miejsca pracy tylko do oséb
upowaznionych.

f» ORGANIZACJA |
URZADZENIA

* Jezeli mobilna instalacja przerébcza jest wyposazona w
kabine, zapoznac¢ sie z instrukejq ,Urzgdzenia mobilne
stosowane w kamieniotomach w procesie wydobycia i

transportu” (2.2.43).

e Zapozna¢ sie z instrukcjami 2.1.8, 2.2.6, 2.2.28, w ktérych
wskazano dobre praktyki w zakresie operaciji sktadowania,
kruszenia i przesiewania na wolnym powietrzu.

*  Wezly przetadunkowe, przesiewacze i przenosniki powinny
by¢ w miare mozliwosci obudowane i wyposazone w wodne
systemy Humienia (patrz instrukcja 2.2.35) oraz odpylacze
(instalacje odpylajgce).

* Jezeli jest to mozliwe, czas operacji wydobywczych i
przerébczych powinien przypada¢ w porze mokrej, dzieki
czemu mozliwe jest ograniczenie iloéci pytu zawieszonego w
powietrzu.

e Sprawdzi¢, czy urzgdzenia sq zaprojekiowane i zainstalowane
w sposéb umozliwiajgcy tatwy dostep w celu wykonania prac
konserwacyijnych.

e System sterowania instalacji mobilnej powinien pozwala¢
na zminimalizowanie obecnosci pracownikéw w miejscach
narazonych.

*  Wybiera¢ odpowiednie mobilne urzgdzenia przerébcze, ktére
zostaly zaprojektowane z myslg o optymalnej wydajnosci
proceséw kruszenia, aby zminimalizowaé¢ powstawanie pytu.

* Jezeli jest to mozliwe, mobilna instalacja przerébcza powinna
by¢ umieszczona w miejscu, w ktérym wytwarzanie pytu
bedzie ograniczone do minimum.

* W przypadku stosowania instalacji wodnych, podjg¢ srodki
ostroznosci w celu niedopuszczenia do rozwiniecia sie w
systemach magazynowania i dostarczania wody legionelli i
innych czynnikéw biologicznych.

B

X KONSERWACJA

Nalezy dopilnowa¢, aby urzgdzenia uzywane do
wykonywania tej czynnosci byly konserwowane zgodnie z
zaleceniami dostawcy lub instalatora w celu zapewnienia
sprawnego dziatania i dobrego stanu.

Materiaty eksploatacyine (filtry itp.) nalezy wymienia¢ zgodnie
z zaleceniami producenta.

/ BADANA | TESTY

Przynajmniej raz w tygodniu nalezy sprawdzi¢ wzrokowo,
czy na urzqdzeniach nie ma $ladéw uszkodzen. Jezeli sq one
uzytkowane stale, kontrole nalezy przeprowadzaé czesciei.
W przypadku sporadycznego uzytkowania nalezy
przeprowadzi¢ sprawdzenie przed kazdym uzyciem.

Nalezy poprosi¢ dostawce o podanie informacji na temat
skutecznosci urzqdzen w zakresie ograniczania i/lub
odprowadzania zapylenia. Zachowaé te informacje, aby
mozliwe bylo poréwnanie z przyszlymi wynikami testéw.
Przechowywa¢ dokumentacije z kontroli przez odpowiedni czas
zgodny z prawem krajowym (minimum pie¢ lat).

Regularnie sprawdzaé, czy kanaly odprowadzajqce urobek i
weze elastyczne nie sq zatkane lub uszkodzone.

Jest to czes¢ ,Podrecznika dobrych praktyk” NEPSI.
Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod adresem guide.nepsi.eu/shees.

AGG JCEMJ GYP | IMA |
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WYTYCZNE DLA PRACODAWCOW W ZAKRESIE

INFORMACJE SZCZEGOtOWE 2.2.44

KONTROLI NARAZENIA NA RESPIRABILNA KRZEMIONKE

Crystalline Silica / Silice cristalline

~/ CZYSZCZENIE | UTRZYMANIE
PORZADKU

* Regularnie czy$¢ miejsce pracy (zapoznad sie z instrukcjq
2.1.1).

*  Stosowaé odkurzanie lub metody czyszczenia na mokro.

* NIE czysci¢ na sucho ani nie uzywaé sprezonego
powietrza.

& SZKOLENIA

* Poinformowa¢ pracownikéw o skutkach zdrowotnych
zwiqgzanych z pytem respirabilnej krzemionki krystaliczne;.

* Zapewni¢ pracownikom szkolenie w zakresie zapobiegania
narazeniu na pyt, sprawdzania skutecznosci oraz stosowania
$rodkéw kontrolnych, czasu i sposobu stosowania srodkéw
ochrony drég oddechowych oraz postepowania w sytuacjach
alarmowych. Zapozna¢ sie z instrukejg 2.3.4 (Szkolenie) i
czesdcig 1 ,Podrecznika dobrych praktyk”.

KRYSTALICZNA (RKK) W MIEJSCU PRACY

@® NADZOR

* Zastosowa¢ system sprawdzajqcy, czy $rodki kontroli zostaty
wprowadzone i czy sq przestrzegane. Zapozna¢ sie z

instrukcjg 2.3.3 (Nadzér).

* Pracodawcy powinni zadba¢, aby pracownicy posiadali
wszystkie $rodki niezbedne do realizacji ponizej listy kontrolne;.

SRODKI OCHRONY
INDYWIDUALNEJ

* Patrz instrukcja 2.1.15 dotyczgca $rodkéw ochrony
indywidualne;.

* Nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka w celu ustalenia, czy
stosowane $rodki kontroli sq odpowiednie. W razie potrzeby
nalezy zapewni¢ i nosi¢ $rodki ochrony drég oddechowych (o
odpowiednim wspétczynniku ochrony).

*  Zapewni¢ miejsce przechowywania $rodkéw ochrony
indywidualnej, aby mozliwe byto ich skladowanie w czystosci,
gdy nie sq uzywane.

* Wymienia¢ $rodki ochrony drég oddechowych w odstepach
czasu zalecanych przez dostawcéw.

LISTA KONTROLNA DLA PRACOWNIKOW

I:l Sprawdzi¢, czy
urzqgdzenia dziatajg
prawidtowo.

I:l Zadbag, aby instalacja
odpylajgca lub wodne
systemy Humienia byly
wlgczone i dzialaly
prawidtowo.

I:l Sprawdzaé, czy

poszczegdlne urzgdzenia
nie sq uszkodzone lub
zuzyte oraz czy dziatajq
prawidtowo.

W przypadku
jakichkolwiek probleméw
zgtosi¢ je przetozonemu.

W razie problemu

z urzqdzeniami do
eliminacji zapylenia
zastosowaé dodatkowe
srodki kontroli, aby
zmniejszy¢ narazenie
na pyt respirabilne;
krzemionki krystalicznej
do czasu usuniecia
usterki.

[]

Sprawdzi¢, czy weze
elastyczne sq w dobrym

[]

stanie.

I:l Uzywa¢ $rodkéw
pomocniczych, jesli sq
dostepne.

I:l Stosowad, konserwowad
i przechowywa¢ wszelkie
$rodki ochrony drég
oddechowych zgodnie z

Natychmiast usuwad
instrukcijq.

rozsypany materiat.
Stosowaé odkurzanie lub
metody czyszczenia na
mokro.

[]

Czysci¢ kabine za
pomocq odkurzacza.

Niniejsza instrukcja ma na celu poméc pracodawcom w przestrzeganiu przepiséw
BHP poprzez kontrole narazenia na respirabilng krzemionke krystaliczng.

Przestrzeganie kluczowych elementéw niniejszej instrukcji pomoze zmniejszy¢

narazenie.

W zaleznosci od konkretnych okolicznosci w celu zminimalizowania narazenia na

respirabilng krzemionke krystaliczng moze nie by¢ konieczne zastosowanie wszystkich

srodkéw kontroli okreslonych w niniejszej instrukcji 1. nalezy stosowa¢ odpowiednie
srodki ochrony i zapobiegania. Ten dokument nalezy réwniez udostepni¢ osobom,
ktére mogq by¢ narazone na respirabilng krzemionke krystaliczng w miejscu pracy,
aby mogly jak najlepiej wykorzysta¢ wdrozone $rodki kontrolne.

Ta instrukcja stanowi czes¢ , Podrecznika dobrych praktyk” w zakresie zapobiegania
powstawaniu pytu krzemionkowego i ma na celu szczegélnie kontrolowanie narazenia
oséb na pyt respirabilnej krzemionki krystalicznej w miejscu pracy.

Jest to czes¢ ,Podrecznika dobrych praktyk” NEPSI.
Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod adresem guide.nepsi.eu/shees.
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