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p 2 SPECIFIKU 2.2.37
GWIDA GHALL-IMPJEGATI DWAR IL-KONTROLL

Crystaline i e critaline TAL-ESPONIMENT GHALLRCS FIL-POST TAX-XOGHOL

PRATTIKI TAJBIN GHAL TAGHMIR
PROTETTIV RESPIRATORJU GHALL-
INDUSTRIJA TAC-CANGATURI

Din l-iskeda ta’ gwida ghall-kompiti tipprovdi ezempji tajbin tal-uzu ta’ taghmir protettiv respiratorju (RPE) f’approéé
li jikkunsidra kull kaz individwalment fil-partijiet kollha tal-impjanti ta’ fabbrikazzjoni tipi¢i taé-¢angaturi, is-siti tal-
installazzjoni u z-zoni tax-xoghol relatati sabiex tizdied il-protezzjoni tal-haddiema mis-silika kristallina respirabbli.

Irrestringi l-ac¢éess ghaz-zona tax-xoghol ghal persunal awtorizzat
biss.

(i) GENERALI

e Ghandha titwettaq valutazzjoni tar-riskji sabiex jigi determinat
jekk il-kontrolli ezistenti humiex adegwati. Jekk mefitieg,
ghandu jigi pprovdut taghmir protettiv respiratorju (bil-fattur ta’
protezzjoni xieraq) u dan ghandu jintlibes.

* Aghzel it-taghmir protettiv respiratorju xieraq skont il-
livell ta’ silika kristallina respirabbli, f’konsultazzjoni ma’
professjonist tas-sahha u s-sikurezza fuq il-post tax-xoghol, u

I-kunsiderazzjonijiet fit-tagsimiet “Meta tuzah” t'hawn taht.

* Fejn huwa mehtieg li jintlibes aktar minn oggett wiehed ta’ PPE,
trid tizgura li dawn l-oggetti huma kompatibbli ma’ xulxin.

e Uza t-taghmir protettiv respiratorju skont |-istruzzjonijiet tal-
fornitur.

» Zomm rekords tal-uzu, tat-tahrig u tal-manutenzjoni.

e Uza respiratur i jiffittja sew (fug nofs il-wi¢¢ jew maskra
litintrema) li johloq sigill issikkat.

* Wettaq valutazzjoni tas-safifia medika,/okkupazzjonali biex
tizgura li [-fabbrikanti jkunu kapaéi jahdmu b'taghmir protettiv
respiratorju.

L-uzu ta’ taghmir protettiv respiratorju ma jezentax
l-impjegatur mill-kontroll tal-livell ta’ silika kristallina
respirabbli jew milli jnizzlu taht il-Limitu ta’ Esponiment
Okkupazzjonali mehtieg.
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META TUZA RESPIRATUR LI
JGHATTI NOFS IL-WICE

e Meta |-fabbrikazzjoni ssir b’'ghodod manwali mxarrbin
fl-impjant tal-fabbrikazzjoni.

* Meta tkun wieqaf vi¢in ta’ postijiet fejn tinfioloq
is-silika kristallina respirabbli.

o Fis-sit tal-installazzjoni meta jkunu ged jitwettqu modifiki li
jipproducu t-trab.

&META TUZA RESPIRATURI
LI JIPPURIFIKAW L-ARJA
BIL-MUTUR (PAPR)

o Jekk il-fabbrikant ghandu xaghar tal-wic¢

e Jekk il-protezzjoni miksuba bi kwalunkwe taghmir protettiv
respiratorju iehor mhix bizzejjed

o Jekk il-livelli ta’ esponiment jitgiesu gholjin hiafna

F'dawn il-kazijiet uza TH3 tat-tip PAPR mghammar bfiltru P3.

Dejiem ikkonsulta I-fornitur tat-taghmir protettiv personali tieghek
sabiex tizgura i |-fattur ta” protezzjoni huma xieraq.

% META TUZA
MASKRA LI TINTREMA

* Fil-kaz biss ta’ esponiment ghal hin qasir jew okkazjonali ghas-
silika kristallina respirabbli (haddiema v vizitaturi), ez.:
*  meta tahsel l-art u I-makkinarju b'ilma gieri
e vi¢in ta’ magni CNC li huma konnessi bl-ilma ma’ sistema
ta’ ventilazzjoni tal-egzost

* Maskri mmarkati bl-ittri NR (li jintuzaw darba) huma mahsuba
ghal uzu wagqt xift wiehed. Maskri mmarkati bl-ittra R (li jergghu
jintuzaw) huma mahsuba ghall-uzu F'aktar minn xift wiehed,
skont I-istruzzjonijiet tal-fornitur.

* Ara lil-maskra li tintfrema tieghek fiha dokumentazzjoni i turi li
tikkonforma mal-istandard EN 149:2001.
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,O EZAMINAZZJONI U TTESTJAR

Ghal kull attivita tax-xoghol, aghmel valutazzjoni biex
tiddetermina kemm ta’ spiss ghandu jinbidel it-taghmir protettiv
respiratorju sabiex tigi ggarantita |-effettivitd tieghu, skont il-
parir tal-fornitur.

¢ lkkontrolla vizwalment it-taghmir protettiv respiratorju kuljum
ghal sinjali ta’ hsara. Jekk dan ma jintuzax ta’ spiss, ikkontrollah
qabel kull uzu.

* Fittex parir mill-fornitur dwar metodi ta’ ttestjar tal-iffittjar xierqa.

* Wettaq test tal-iffittjar qabel I-ewwel uzu biex tizgura li dan
johlog sigill tajjeb u jipprovdi I-protezzjoni mehtiega. Dan jista’
iigi vverifikat bl-uzu ta’ metodi tal-ittestjar semplici, ez. sprej
hafif ta’ soluzzjoni taz-zokkor jista’ jinxtered fl-arja biex jigi
kkontrollat jekk |-operatur itoghmiex. Jekk iva din hija prova li
hemm tnixxija.

¢ lkkontrolla |-effettivita kull darba qabel tilbsu.

 Zomm ir-rekords tal-ispezzjonijiet ghal perjodu ta’ zmien xieraq
li jikkonforma mal-ligijiet nazzjonali (mill-ingas iames snin).

v/ TINDIF U
HOUSEKEEPING

 Zomm oggetti li ma jintremewx tat-taghmir protettiv respiratorju
nodfa.

* L-impjegaturi ghandhom jipprovdu fadilitajiet tal-hzin nodfa
ghat-taghmir protettiv respiratorju meta ma jintuzax.

¢ Uza metodu ta’ tindif fl-imxarrab.

¢ It-taghmir protettiv respiratorju m’ GHANDUX
jittiehed id-dar.

* TNADDAFX bi xkupilja xotta jew bl-uzu ta’ arja
kkompressata.

TAL-ESPONIMENT GHALL-RCS FIL-POST TAX-XOGHOL

<X MANUTENZJONI

* Ara li t-taghmir uzat fil-kompitu jinzamm f’kundizzjoni operattiva
effi¢jenti u tajba skont il-parir tal-fornitur.

* Biddel it-taghmir protettiv respiratorju fl-intervalli rakkomandati
mill-fornitur.

L TAHRIG

* lpprovdi lill-impjegati tieghek b’informazzjoni dwar I-effetti fuq
is-sahfa asso¢jati mat-trab tas-silika kristallina respirabbli.

* lpprovdi lill-impjegati b'takrig dwar: il-prevenzjoni ta’
esponiment ghat-trab; |-ivverifikar li I-kontrolli ged jahdmu u
[-uzu taghhom; meta u kif ghandu juza kwalunkwe taghmir
protettiv respiratorju u x'ghandhom jaghmlu jekk xi haga tmur
hazin. Irreferi ghall-iskeda ta’ gwida ghall-kompiti 2.3.4 u
parti 1 tal-Gwida ghal Prattika Tajba.

<® SUPERVIZJONI

o Stabbilixxi sistema biex tivverifika jekk hemmx mizuri ta’ kontroll
fis-sehh u li dawn ged jigu segwiti. Irreferi ghall-iskeda ta’
gwida ghall-kompiti 2.3.3.

* L-impjegaturi ghandhom jizguraw li l-impjegati jkollhom il-mezzi
kollha biex iwettqu I-lista ta’ kontroll moghtija fuq il-pagna i
imiss.

% TAGHMIR PROTETTIV
PERSONALI

o Irreferi ghall-iskeda ta’ gwida ghall-kompiti 2.1.15 iddedikata
ghal taghmir protettiv personali.

* Ghandu jintaghzel taghmir protettiv respiratorju li huwa
kompatibbli ma’ oggetti ohra tat-taghmir protettiv personali, ez.
protetturi tal-widnejn, goggles, vizieri tal-iwweldjar.
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LISTA TA’ KONTROLL TAL-IMPJEGAT

I:l Fittex ghal sinjali ta’ hsara, I:l Anke jekk inti normalment Aggusta t-taghmir protettiv I:l Fejn huwa mehtieg li inti

tkaghbir jew operat hazin
ta’ kwalunkwe taghmir li
jintuza.

Jekk issib xi problemi,

ghid lis-supervizur tieghek.

Avra li tuza t-taghmir
protettiv respiratorju
t-tajieb ghal kull kompitu.

ma tilbisx taghmir protettiv
respiratorju, jista’ jkun
mehtieg li inti filbsu
temporanjament fil-kaz li
mizuri ta’ kontroll ohrajn
ma jahdmux.

Uza, mantni u ahzen
kwalunkwe taghmir

respiratorju tieghek biex
dan jiffittia sew.

I:l Jekk ghandek xaghar tal-

wi¢¢, dan jista’ jnagqas
|-effettivita ta” maskra tat-
trab. F'dan il-kaz ghandek
tuza PAPR.

tilbes aktar minn oggett
wiefied ta’ taghmir
protettiv personali, trid
tizgura li l-oggetti kollha
huma kompatibbli ma’
xulxin.

protettiv personali
pprovdut skont
-istruzzjonijiet.

rilevanti ghas-setturi |-ofira. Fittex parir ta’ professjonist tas-sahfa okkupazzjonali
biex tadatta ghal settur iefor.

Din |-iskeda ta’ gwida hija mmirata lejn I-impjegaturi biex tghinhom jikkonformaw
mar-rekwiziti tal-legizlazzjoni tas-saffia u s-sikurezza fuq il-post tax-xoghol,
permezz tal-kontroll tal-esponiment ghas-silika kristallina respirabbli. B'mod
specifiku, din |-iskeda ta’ gwida ghall-kompiti tipprovdi ezempii tajbin ta’ kif settur
specifiku wiehed jaghzel it-tip ta’ maskra xierqa ghall-kompitu.

Dan id-dokument ghandu jkun disponibbli wkoll ghall-persuni i jistghu jkunu esposti
ghas-silika kristallina respirabbli fuq il-post tax-xoghol sabiex dawn ikunu jistghu
jaghmlu |-ahjar uzu mill-mizuri ta’ kontroll li huma implimentati.

L-insegwiment tal-punti ewlenin ta’ din |-iskeda ta” gwida ghall-kompiti se jghin

. . Din |-iskeda tifforma parti mill-Gwida ghal Prattika Tajba dwar il-prevenzjoni tat-trab
inagqas |-esponiment.

tas-silika, Ii hija mmirata specifikament lejn il-kontroll tal-esponiment personali ghas-

Skont i¢-cirkostanzi specifici ta’ kull kaz, I-ezempji moghtija hawn jistghu ma jkunux silika kristallina respirabbli fuq il-post tax-xoghol.
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