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IEELPOJAMA KRISTALISKA SILICIJA DIOKSIDA

Crystalline Silica / Silice cristalline IEDAR BTB U DARBAVIET A

SPECIFISKI 2.2.38

PAREIZIE DARBA PANEMIENI AKMENS
RAZOSANAI RUPNICAS: AR UDENI
SLAPINATI INSTRUMENTI RUPNICA

Saja pamaciba ir sniegti noradijumi par pareizajiem darba panémieniem attieciba uz to, ka apstradat (pieméram,
griezt, slipét un formét) plaksnes, kas satur kristalisko silicija dioksidu, izmantojot ar Gdeni slapindmus CNC (ar
datora skaitlisko programmvadibu) darbgaldus, rokas zagi un rokas instrumentus. Si aprikojuma lietosana ievérojami

samazina ieelpojama kristaliska silicija dioksida limeni.

] PIEKLUVE

lerobezojiet piekluvi darba zonai, to atjaujot tikai pilnvarotam
persondlam.

@ VISPARIGI

Akmens virsmu (pieméram, maksliga akmens, dabiska akmens
vai porcelana) sausa griesana, slipésana vai pulésana rada
loti augstu ieelpojama kristaliska silicija dioksida limeni. Pareizi
konstruéti ar Gdeni slapinati darbariki un maginas ievérojami
samazina ieelpojama kristaliska silicija dioksida limeni, tapéc
tie jGizmanto visos razoSanas procesos.

* Lai samazinatu vai likvidétu putek|us, ieteicams izmantot ari
ddens aizkarus.

E CNC DARBGALDI

CNC darbgaldu (ar datora skaitlisko programmvadibu)
izmantoana, ir razo$anas process, kurd ieprieks
ieprogramméta datorprogrammatira dikté ripnicas instrumentu
un mehanismu kustibu. Sos darbgaldus izmanto automatiskai
sakotnéjai plaksnu sagriesanai.

* lzmantojiet CNC darbgaldus, pieméram, ddensstriklas
griez&jus un automatiskos zagus.

e Turiet aizvertas CNC darbalda drogibas durvis, lai noverstu Ed
putek]u izplafisanos un operators neatrastos putek|u avota I
tuvuma.

Sis dokuments ir NEPS Pareizo darba panémienu rokasgramatas dala.
Papildu informacijai apmeklgjiet guide.nepsi.eu/sheets.
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MANUALIE INSTRUMENTI

Sos instrumentus izmanto manualiem razosanas procesiem
(pieméram, urb3anai, grieSanai un pulédanai) péc sakotnéjas
sagrie$anas. Stradajot ar manualajiem instrumentiem, stradnieks
atrodas Joti tuvu puteklu avotam. Tapéc:

* |zmantojiet tikai ar ddeni slapinamus manualos instrumentus. Ja
uzstadidanas vietd nav iesp&jams izmantot ar ddeni slapinamus
instrumentus, izpildiet pamaciba 2.2.36 “Galda virsmu
uzstadidana” sniegtos noradijumus.

* lerobezojiet Udens §|aksfisanos, izmantojot aizsargus vai
plastmasas atlokus.

* lestatiet gaisa un tdens spiedienu 1, lai pandaktu minimalu
putek|u rasanos.

* Llietojiet dajéju sejas aizsargmasku ar P3 filtru.

4> MANUALIE ZAGI

Pat tad, ja manualie zagi ir aprikoti ar tdens slapinasanu, tos
nav ieteicams izmantot automatiskai sakotnéjai plaksnu griesanai
(pieméram, tiliveida zagus), jo:

* operators atrodas tuvu putek|u avotam;

* nav drogibas durvju;

* tie ir neprecizaki un lénaki neka CNC darbgaldi;

* stradnieks ir vairak paklauts ieelpojama kristaliska silicija M TIRISANA UN KARTIBAS
dioksida ietekmei, neka izmantojot CNC darbgaldus. UZTURESANA

Stradajot ar manualo zagi, vienmér lietojiet daléju sejas

aizsargmasku ar P3 filtru. * Regulari firiet iekartu saskana ar razotaja ieteikumiem.

,O PARBAUDES UN TESTESANA ~ * [nes gmu un abriolum [pem., CHe Sarbgefus va

manualos zagus) firiet ar zema spiediena tdens stroklu vai

Pirms katras lietosanas vizuali parbaudiet, vai aprikojumam un slapjo slauciganu.
odens apgade nav bojajumu pazimju. e Ja jums ir slégta Gdens sistéma, regulari mainiet ddeni

e Parbaudiet, vai aprikojums un Gdens padeve darbojas pareizi. (pieméram, dienas beigas).

e Parbaudes registri jaglaba valsts tiesibu aktos noteikto laika * Izbirugus sausos materialus savaciet ar HEPA puteklu
posmu (vismaz piecus gadus). savakianas sistémam.

* leviesiet pasakumus, lai ierobezotu baktériju vairosanas risku * Tirisanai neizmantojiet sausu suku vai saspiestu
objekia izmantotajas Gdens ieguves vietas, Tpasi uzmanibu gaisu.

pievériot sistemam, kuras tiks raditi ddens pilieni.

@ UZRAUDZIBA

Izveidojiet sistému, lai parbaudity, vai ir ieviesti kontroles
pasakumi un vai tie tiek ievéroti. Skatiet pamacibu 2.3.3.

e Darba devéjiem japarliecings, ka stradniekiem ir visi lidzekli,
lai izpilditu nakamaija lappusé sniegto kontrolsarakstu.

Sis dokuments ir NEPS Pareizo darba panémienu rokasgramatas dala.
Papildu informacijai apmeklgjiet guide.nepsi.eu/sheets. 2020. gada oktobris  2.2.38 2. lappuse no 3
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IEELPOJAMA KRISTALISKA SILICIJA DIOKSIDA

Crystalline Silica / Silice cristalline

IEDARBIBU DARBAVIETA

&7 APMACIBA

* Informéjiet savus darbiniekus par ieelpojama kristaliska silicija
dioksida ietekmi uz veselibu.

* Veiciet stradnieku apmacibu par putek|u iedarbibas novérsanu,
kontroles pasakumu iedarbibas parbaudi un izmantosanu, par
to, kad un ka lietot izsniegtos elpodanas celu aizsarglidzek|us,
un ko darit neparedzéta situacija. Skatiet pamacibu 2.3.4 un
Pareizo darba panémienu rokasgramatas 1. dalu.

INDIVIDUALIE
AIZSARGLIDZEKLI

* Skatiet pamacibu 2.1.15, kas veltita individualajiem
aizsarglidzekliem, un pamacibu 2.2.37, kas veltita Elpodanas
celu aizsarglidzekliem platnu razosana.

* Rotéjosi instrumenti, kas tiek slapinati ar Gdeni, rada ieelpojamu

kristaliska silicijo dioksida piesarnotu dens miglu, kas var
tik izkliedeta un ieelpota. St iemesla dé| var bt nepieciesami
elposanas celu aizsarglidzek|i pat tad, ja tiek izmantoti ar
ddeni slapindti instrumenti.

* Noradiet vietas, kur obligati javalka individualie aizsarglidzekli.

* Izmanfojiet vienreizéjas lietodanas maskas ar P3 filtriem pie
CNC darbgaldiem, kas ir ar tdeni savienotas ar izplades
ventilacijas sistémam, vai dalgjas sejas aizsargmaskas
ar P3 filtry, ja ripnica vai uzstadisanas vietd stradajat ar
manualajiem zagiem un slapjajiem manualajiem darbarikiem.

* Javeic riska novértéjums, lai noteiktu, vai esosie kontroles
pasakumi ir pietiekami. Ja nepiecieams, janodrosina
un javalka elposanas celu aizsarglidzekli (ar atbilstosu
aizsardzibas faktoru).

*  Nodrosiniet glabasanas iespéjas, lai tad, kad individualie
aizsardzibas lidzekli netiek lietoti, tie botu tiri.

* Elposanas celu aizsarglidzekli jamaina péc piegadataja
ieteikta laikaposma.

DARBINIEKU KONTROLSARAKSTS

I:l Parliecinieties, ka telpa
ir labi vedinata un ir
ieslegtas un darbojas
visas Gdens sistémas.

|:| Izmantojiet ar tdeni
slapinatas iekartas
un instrumentus, lai |:|
samazinatu ieelpojama
kristaliska silicija dioksida
[imeni.

I:l Nelietojiet sausus

instrumentus!

Sausa apstrade rada

Joti augstu ieelpojama

kristaliska silicija oksida

[imeni.

Nekavéjoties satiriet

izbiruos materidlus.

Izmantojiet putek|sicéju

vai slapjas tirganas

panémienus. Nekavéjoties
izniciniet izbirugos
materidlus.

I:l Parbaudiet, vai
izmantotajam iekartam
nav raduas bojajuma,
nodiluma vai darbibas
traucéjumu pazimes.

Ja atklajat jebkadas
problémas, informéjiet
savu vaditaju.

I:l Ja jums gkiet, ka ir
radusas tdens sistémas
problémas, veiciet
papildu pasakumus, lai
samazinatu ieelpojama
kristaliska silicija dioksida I:'
iedarbibu, kameér
probléma nav novérsta.

I:l Izmantojiet atbilstosus
elposanas celu
aizsarglidzeklus pat tad,
ja izmantojat slapjas
iekartas un instrumentus.
Parbaudiet un izmantojiet
pasdkumus, lai kontrolaty
bakteriju augsanas risku
objekta izmantotajas
ddens ieguves vietas,
ipadi uzmanibu pievériot
sistémam, kuras tiks raditi
ddens

|:| Visus izsniegtos elposanas
celu aizsarglidzeklus
lietojiet, kopiet un
glabajiet atbilstosi
noradijumiem.

Si pamaciba ir paredzéta darba devéjiem, lai palidzétu tiem ievérot darba vietas
veselibas un drogibas tiesibu aktu prasibas, kontrolgjot ieelpojama kristaliska silicija

dioksida iedarbibu.
Sis pamacibas galveno punkiu ievérosana palidzés samazinata kaitigo iedarbibu.

Atkariba no katra gadijuma konkrétajiem apstakliem var nebot nepieciesams

piemérot visus $aja pamaciba noraditos kontroles pasakumus, lai lidz minimumam

samazinatu ieelpojama kristaliska silicija dioksida iedarbibuy, t.i., izmantotu atbilstosus
aizsardzibas un profilakses pasakumus. Sim dokumentam jabat pieejamam arf
personam, kuras darba vietd var bit paklautas ieelpojama kristaliska silicija dioksida
iedarbibai, lai tas varétu péc iespéjas labak izmantot ieviestos kontroles pasakumus.

St pamaciba ir ietverta Pareizo darba panémienu rokasgramata par silicija dioksida
putekju novérsanu, kuras mérkis ir Tpasi kontrolét ieelpojama kristaliska silicija dioksida
iedarbibu uz cilvékiem darba vieta.

Sis dokuments ir NEPS| Pareizo darba panémienu rokasgramatas dala.
Papildu informacijai apmeklgjiet guide.nepsi.eu/sheets.
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