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NORADIJUMI STRADNIEKIEM, LAl KONTROLETU SPECIFISKI 2.2.11

IEELPOJAMA KRISTALISKA SILICIJA DIOKSIDA

Crystalline Silica / Silice cristalline IEDAR BTB U DARBAVIET A

MAZAKU LEJUMU NOGLUDINASANA

LIETUVES

Si darbiba attiecas uz mazaku l1&jumu nogludinasanu.

] PIEEJA

Jaierobezo pieeja darba zonai, to at|aujot tikai personam, kuras
sanemusas atbilsfigu atlauvju.

/&2 KONSTRUKCIJA UN
APRIKOJUMS

* Kontrolgjiet nogludinasanas lidzeklus un puteklus. Veiciet
mazaku I&jumu nogludinadanu ar ventilaciju aprikota kamera.

* loti mazu I&jumu nogludinasanu veiciet ar abraziviem
[idzekliem vai abrazivu disku, kas aprikots ar vietgjo
nostksanas ventilaciju (LEV).

* Parasti ieplusanas punkta kamera jums bis nepieciedams gaisa

atrums no 1 lidz 1,5 metriem sekundé, vai no 2,5 lidz 10
metriem sekundé abraziva ritena pieejas atverés. Par to skat.

pamaciba 2.1.13.

*  Uzsakot darbu, vienmér parbaudiet, vai nostkiana ir ieslegta
un darbojas. Parbaudiet mérinstrumentu.

* Affirito un nosikto gaisu izvadiet arpus ékas drosa vieta, prom
no durvim, logiem, gaisa iestk3anas vietam.

* Nodroginiet fira gaisa padevi telpa nostkta gaisa vieta.

* lzvietojiet darbavietu ta, lai ta atrastos péc iespéjas tuvak
nostksanas atverei.

*  Nodrosiniet nogludinasanas puteklu ievadisanu kamera un
nelaujiet pneimatiskajam iericém izpust puteklus no kameras.

* L&juma parvietoanai nodrosiniet pagriezamu galdu.

* Par jaunu vadibas sistému konstrukciju konsultéjieties ar
kvalificetu ventilacijas inzenieri.

©BEDNAREK/BDG

>< APKOPE

Rikojieties saskana ar apkopes rokasgramatu instrukcijam.
lerices un aprikojumu uzturiet laba darba kartiba.

Nosiksanas sistému bojajumu gadijuma tas nekavéjoties
salabojiet. Kamér tas nav izdarits, lietojiet elposanas celu
aizsardzibas lidzek|us (RPE).

Nogludinasanas lidzekli ir loti abrazivs materidls, tadé
iekartas atri nolietojas. Nogludingsanas lidzekli var blokét
nostksanas atveres. leplanojiet regularus apkopes darbus.

Sis dokuments ir NEPSI Pareizo darba panémienu rokasgramatas dala.
Papildu informacijai apmekléjiet guide.nepsi.eu/sheets.
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/ PARBAUDE UN
IZMEGINASANA
* Katru dienu parbaudiet, vai nav paradijuas caurujvady,
ventilatora un gaisa filtra bojajumu pazimes. Viena no

darbibas traucéjumu pazimém var bit neparasts ventilatora
troksnis vai vibracija. Bojajumu nekavéjoties likvidgjiet.

* Vismaz vienu reizi nedéla parbaudiet nosiksanas sistému un
pareizi kalibréjiet tas darbibu.

* Lai parbaudity, vai nosiksanas sistéma pareizi darbojas, jums
jazina sistémas razotaja apréekinatas raziguma specifikacijas.

* Ja & informacija nav pieejama, tad algojiet ventilacijas sistemu
inzenieri, lai ving veic minétos aprékinus sistémas raziguma
noteiksanai.

* Inzeniera zinojuma jabit noraditam vajadzigajam gaisa
plusmas atrumam.

e So informaciju glabaijiet parbaudes zurnala.

e Uzdodiet ventilacijas sistému inzenierim veikt ripigu sistémas

un tas darbibas parbaudi vismaz reizi 12 ménesos, lai
nodrosinatu sistémas atbilstibu valsts standartiem.

* Parbaudes rezultatu pierakstus saglabaijiet ar likumu noteikto
laiku (vismaz piecus gadus).

* Laiku pa laikam parlukojiet $os pierakstus, lai konstatétu, vai
traucéjumi regulari neatkartojas; tada riciba atvieglo apkopes
darbu planosanu.

* leviesiet pasakumus, lai ierobezotu baktériju vairosanas risku
objekta izmantotajas ddens ieguves vietds, Tpasi uzmanibu
pieversot sistémam, kuras tiks raditi adens pilieni.

~« TIRISANA UN KARTIBAS
UZTURESANA

* Katru dienu veiciet tiri3anu vietas, kur nepartraukti strada
cilveki.

* Lai nepielautu puteklu paceldanos gaisa un mazinatu ar
paslidésanu saistitu fraumu briesmas, reizi nedéla veiciet visu
darba telpu firianu.

*  Smalku puteklu firidanu veiciet ar putek|u sicéju, kuram
uzstadts filtrs.

¢ Tirisanai nedrikst izmantot sausu birsti vai
saspiestu gaisu.

=~ APMACIBA

Informéjiet savus stradniekus par ieelpojama kristaliska silicija
dioksida puteklu ietekmi uz vinu veselibas stavokli.

Apmaciet stradniekus: novérst ar putekliem saistitos darba
vides riskus; lietot risku novérsanas lidzek|us un veikt to
darbibas parbaudi; noteikt pieejamo elposanas celu
aizsardzibas lidzeklu lieto§anas nepieciesamibu un tos lietot;
pareizi rikoties avarijas gadijuma. Par to skat. pamaciba
2.3.4 un Pareizo darba panémienu Rokasgramatas 1. dala.

<® UZRAUDZIBA

leviesiet visu minéto pasakumu izpildes kontroles sistemu. Par to
skat. pamaciba 2.3.3.

Darba devéjam jaraugdas, lai stradnieku riciba botu lidzek|,
kas nepieciesami kontrolsaraksta noradito parbauzu veiksanai.

INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS
LIDZEKLI

Par tiem skat. pamacibu 2.1.15, kura aplikoti individualie
aizsardzibas lidzekli.

Jautdjumu par pareizu individuélo aizsardzibas lidzeku (PPE)
piegadi risiniet ar firmuy, kura jums piegada aizsargapgérbu.
Parasti elposanas celu aizsardzibas lidzekli (RPE) nav
nepiecie$ami, ja stradajat pie ventiléta darbgalda. o
Elposanas celu aizsardzibas lidzekli (RPE) jalieto, veicot
apkopes un tirisanas darbus, ka ar likvidejot noplides sekas.

Lietojiet RPE P3 (noteiktais aizsardzibas koeficients 20) vai
[idzverfigu standartu. Vajadzibas gadijuma konsultéjieties ar
piegadataju.

Elposanas celu aizsardzibas lidzek|u RPE filtru nomainu veiciet
saskana ar piegadataja ieteikumiem. Vienreiz lietojamas
maskas péc lietosanas izmetiet.

Janodrosina iespéja uzglabat individualas aizsardzibas
[idzek]us tirus, kad tie netiek lietoti.

Nodroginiet redzes aizsardzibu.
Lai izvairitos no traumam, nepiecie$ams lietot aizsargcimdus.

Puteklu tiriSanu no apgérba nekada gadijuma
nedrikst veikt ar saspiesta gaisa palidzibu.

Nav pielaujams, ka stradnieki savu darba
apgérbu mazga majas. Noslédziet ligumu
ar velas mazgétavu un izmantojiet tés
pakalpojumus.

Sis dokuments ir NEPSI Pareizo darba panémienu rokasgramatas dala.
Papildu informacijai apmekléjiet guide.nepsi.eu/sheets.
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IEDARBIBU DARBAVIETA

DARBINIEKU KONTROLSARAKSTS IEROBEZOSANAS PASAKUMU

LABAKAI PIELIETOSANAI

Ja uzskatat, ka puteklu
izplatisanas ierobezosanas
aprikojumam ir trokumi,
tad javeic papildu
pasakumi, kas ierobezo
ieelpojamo kristalisko
silicija dioksida puteklu
izplafidanos, kamér minétie

I:l Raugieties, lai telpa
ir nodroginata laba
ventilacija, lai puteklu
nosuk$anas sistema ir
ieslégta un darbojas.

I:l Parbaudiet, vai iekartas,
kuras lietojat, nav bojatas
vai nodilusas, vai to
darbiba nav traucéjumy;
ja atklajat kadas
problémas, tad par tam
zinojiet darbu vaditajam.

trokumi nav noversti.

I:l Nepiesleédzieties
ventilacijas sistémam - tas
ir paredzétas darba vides
aizsardzibai.

I:l Veiciet firisanu, izmantojot
nosiksanas un slapjas
tiridanas panémienus.

I:l Visus jsu riciba eso$os
individualas aizsardzibas
lidzeklus lietojiet, apkopiet
un glabaijiet saskana ar
instrukcijam.

I:l Parbaudiet un izmantojiet
pasakumus, lai kontroléty
baktériju augsanas risku
objekta izmantotajas
ddens ieguves vietds,
ipasi uzmanibu pievérsot
sistemam, kuras tiks raditi
dodens pilieni.

Si pamaciba ir paredzéta darba devéjiem, lai vini labak varétu izpildit darba
drogibas un veselibas aizsardzibas likumdosanas prasibas, kontrolgjot darba veicéju
saskari ar ieelpojamo kristalisko silicija dioksidu.

Saja pamaciba sniegti ieteikumi par mazéku léjumu nogludinasanu Pamacibas
svarigako noradijumu ievérosana palidzés samazinat darba vides riskus.
lespéjams, ka noteiktos gadijumos un atkariba no apstak|iem nebis nepieciesams
veikt pilnigi visus drosibas pasakumus, kas noraditi $aja paméciba un paredzéti ar
ieelpojamo kristalisko silicija dioksidu saistito darba vides risku samazindsanai.
Tas ir, nepieciesams pielietot piemérotus aizsardzibas lidzek|us un kaitgjuma

novér$anas pasakumus.

Ar $o dokumentu arf jaiepazistina personas, kas sava darbavieta var bit paklautas
ieelpojama kristaliska silicija dioksida iedarbibai, lai minétas personas péc iespéjas

labak varétu veikt ieviestos kaitéjuma novérsanas pasakumus.

Si pamaciba ir daja no Pareizo darba panémienu Rokasgramatas, kura aprakstiti
silicija dioksida putek|u kaitigas iedarbibas novérsanas panémieni, kas ipasi
paredzéti darba vides risku kontrolésanai darbavietas, kuras personals ir paklauts

ieelpojamo kristaliska silicija dioksida putek|u iedarbibai.

Sis dokuments ir NEPSI Pareizo darba panémienu rokasgramatas dala.
Papildu informacijai apmekléjiet guide.nepsi.eu/sheets.
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