nepSiay

OPAS TYONANTAJILLE TYOPAIKALLA TAPAHTUVIEN ERITYINEN 2.2.19

HENGITETTAVAN KITEISEN PIIDIOKSIDIN

Crystalline Silica / Silice cristalline A LT | STU M | ST E N HA L Ll NTAA N

MUOTTIEN TYHJENNYS VALIMOISSA

Témé aktiviteetti késittelee valimojen tyhjennyslattioita.

] PAASY
Rajoita padasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstésn.

/3; SUUNNITTELU JA VARUSTEET

Hengityssuojalaitteita (RPE) tarvitaan manuaaliseen
tyhjennykseen.

* Hadllitse palyja ja hdyryjé tyhjennystéryjen, koppien ja
hiontalaitteistojen avulla.
* Jos mahdollista, asenna taipuisia liuskoja tyhjennyskopin eteen.

* Tarvitset ilmavirran nopeutta, joka on tyypillisesti valilla
1 ja 1,5 metria per sekunti koteloon mennessé ja
pudotustyhjennystéryssa. Katso tehtavalista 2.1.13.

* Varmista aina, ettd poisto on p&alla ja toimii tydn alkaessa.
Tarkista mittari.

* P&astd puhdistettu poistoilma turvalliseen paikkaan
rakennuksen ulkopuolelle, pois ovien, ikkunoiden ja ilma-
aukkojen laheisyydesta.

* Jarjesta puhtaan ilman tulo tystilaan korvaamaan poistettu
ilma.

* Vahentadksesi altistumisia, anna tyslaisten tyéskennellé kotelon
toisella sivulla.

* Varmista, ettd tyslaiset siirtyvat etéammalle, kun taristys on
kéynnissd.

* Kaanny péatevén ilmastointi-insinédrin puoleen uusia
hallintajgrjestelmia suunniteltaessa.

)( HUOLTO

Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.
* Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

* Korjaa vialliset poistojarjestelmét valitdmasti. Kayta samaan
aikaan hengityssuojavarusteita (RPE).

* Hiekka on hyvin kuluttavaa ja laitteet kuluvat hajalle nopeasti.
Suunnitele s&annsllinen huolto.

©BEDNAREK/BDG

/O TARKASTUS JA TESTAAMINEN

Etsi paivittain vaurioiden merkkejé kanavoinnista, tuulettimesta
ja suodattimesta. Aanekkadat tai tarisevat tuulettimet voivat olla
osoitus ongelmasta. Korjaa vauriot véalittémésti.

Tarkista ainakin kerran viikossa poistojérjestelma ja mittarit
kunnolla.

Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietéiaksesi,
toimiiko poisto kunnolla.

Jos taté tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat
tunteva insinddri madrittimadn sen suorituskyky.

Insinddrin raportista tulee kéydé ilmi ilmavirran tavoitenopeus.
Sailyta tamé informaatio testipdivakirjassasi.

Anna ilmastointitekniikat tuntevan insinéérin tutkia jgrjestelmé
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12 kuukaudessa
tai kansallisia maarayksia noudattaen.

Pid& kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka
noudattaa kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).
Tarkasta arkistot néhdaksesi, 16ytyyks vikakuvioita, jotka
tekevat huollon suunnittelusta helpompaa.

Maérita toimenpiteitd, joilla hallitaan bakteerikasvun riskia
vesiléhteissa koko tydalueella, etenkin jarjestelmissd, joissa
syntyy vesipisaroita.
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ALTISTUMISTEN HALLINTAAN

@[ PUHDISTUS JA APUTOIMET

Puhdista joka paivé kerédntynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tydskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tydhuoneet kerran viikossa estaéksesi pélyn
nousemisen ja véhentadksesi sen leijailua.

Kayta pslynimuria, joka on varustettu hienon pélyn
suodattimella.

Ala puhdista harjalla tai paineilmaa kayttéen.
Lapioi suuret jaamat huolellisesti véalttaaksesi pslyn nousemista.

Hoida paastet valittémasti. Tamé vaatii haalarit,
hengitysmaskin ja kertak&yttokasineet.

2~ KOULUTUS

Anna tydntekijsillesi informaatiota hengitettévaan kiteiseen
piidioksidipslyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

Jarjestd tyontekijsillesi koulutusta pélylle altistumisen
estamisessd; hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytéssd; koska
ja kuinka kéytaa annettuja hengityssuojavarusteita ja mité
tehdd, jos jokin menee vikaan. Katso tehtévdlista 2.3.4 ja osa
1 Hyvé kéytants -oppaasta.

<& VALVONTA

Yllagpida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat etté hallintatoimet
ovat kaytdssa ja etté niitt noudatetaan. Katso tehtavélista

2.3.3.

Tydnantajien tulee varmistaa, ettd tydntekijsilla on kaikki
tarvittavat keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.

HENKILOKOHTAISET
SUOJAVARUSTEET (PPE)

Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

Pyydé turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua
valitsemaan oikeat henkilskohtaiset suojavarusteet (PPE).

Hengityssuojalaitteita (RPE) tarvitaan manuaalisen
tyhjennyksen, huollon ja puhdistuksen, sekd paastsjen
puhdistuksen aikana.

Kayta P3-standardin RPE:t& (suojaustaso 20) tai vastaavaa
standardia. Kysy toimittajaltasi neuvoja.

Vaihda RPE-suodattimet toimittajasi suositusten mukaisesti. Heité
kertakayttémaskit pois yhden kayttekerran jalkeen.

Jarjesta sailytystilat henkilskohtaisten varusteiden puhtaana
pitémiseksi, kun niité ei kaytetd.
Suojakésineitd tarvitaan loukkaantumisien valttamiseksi.

Al& koskaan salli paineilman kéyttéa pslyn
poistamiseen vaatteista.
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TARKISTUSLISTA TYONTEKIJOILLE HALLINTALAITTEIDEN
PARHAASTA KAYTOSTA

Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
pélynpoistojarjestelmat
ovat padlls ja toimivat
kunnolla.

Etsi kaytetyistd laitteista
vaurioiden, kulumisen

|:| Jos olet sita mielta, efté
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
ettd lisahallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
véhentémiseksi ryhdytaan

[]

[]

Ala hairitse
iimastointijériestelmia —
ne on tehty suojelemaan

sinua ja tydympdristddsi.

Suorita siivous imuria
tai mérk&puhdist-
usmenetelmi& kayttaen.

Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Tarkista ja toteuta
toimenpiteitd, joilla
hallitset bakteerikasvun

niin kauan kun ongelma
esiintyy.

tai heikon toiminnan
merkkejd ja jos 18ydat
merkkejd ongelmista,

riskia koko tyémaan
vesiléhteissa. Kiinnité
eniten huomiota
j@rjestelmiin, joissa syntyy
vesipisaroita.

kerro niista esimiehellesi.

Tama ohjelehti on tarkoitettu tydnantaijille auttamaan heité noudattamaan tyépaikan asianmukaisten suojelu- ja ehkaisytoimien toteuttaminen.

terveys- ja turvallisuusmadréayksia hallitsemalla altistumista hengitettévalle kiteiselle
piidioksidille. Tama dokumentti tulisi my&s asettaa kaytettavaksi sellaisille henkilsille, jotka
saattavat altistua hengitettavélle kiteiselle piidioksidilletyspaikallaan, niin etté he
Tama lehti antaa neuvoja erityisesti muottien tyhjentéimisestd valimoissa. Taméan . . . X o X

s . ; . L voivat hyédyntad olemassaolevia suojatoimia parhaalla mahdollisella tavalla.
tehtgvalistan avainkohtien noudattaminen auttaa véhentaméan altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteists riippuen on mahdollista, ettei kaikkien tassé Tama lehti muodostaa osan Hyvat kaytinnat -opasta piidioksidipslyn torjumisesta,

lehtisessé hahmotettujen hallintatoimien toteuttaminen ole véltamatonts opas joka on erityisesti tarkoitettu henkilskohtaisen, tydpaikalla hengitetylle

hengitettavélle kiteiselle piidioksidille altistumisen minimoimiseksi. T.s. kiderakenteiselle silikapslylle altistumisen hallintaan.
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