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VEJLEDNING TIL ARBEJDSGIVERE OM KONTROL
Crystaline i e critaline AF EKSPONERING FOR RCS PA ARBEJDSPLADSEN

GOD PRAKSIS FOR ANDEDRATSVARN

| PLADEBRANCHEN

Dette opgavevejledningsblad giver gode eksempler p& anvendelse af dndedrzetsveern (RPE) med en sag for

sag tilgang til alle dele af den typiske fremstilling af plader pa fabrikker, installationssteder
arbejdsomréder forbedre beskyttelsen af arbejderne mod respirabelt krystallinsk silicastav.

og relaterede

] ADGANG

Begraens adgangen til arbejdsomradet til kun at omfatte autoriseret
personale.

(i) GENERELT

* Der skal gennemfares en risikovurdering for at afgere, om
de eksisterende kontrolforanstaltninger er filstraekkelige. Om
nedvendigt skal der udleveres og anvendes &ndedraetsvaern
(med den passende beskyttelsesfaktor).

* Vaeg det passende &ndedraetsvaern i forhold til niveauet af
respirabelt krystallinsk silica i samarbejde med en arbejdsmilje-
og sikkerhedsekspert, og overvejelserne i "Hvornér skal man
bruge" afsnittene nedenfor.

* Nar det er nedvendigt at bruge mere end en type PPE. s& serg
for, at disse genstande er kompatible.

* Brug dndedraetsveern i henhold fil leveranderens vejledninger.

*  For protokol over anvendelse, uddannelse og vedligeholdelse.

*  Brug et &ndedraetsvaern med god pasform (halvmaske eller
engangsmaske), som giver en feet forsegling.

*  Gennemfer en medicinsk/arbejdsmiljgvurdering for at sikre at
operatererne kan arbejde med dndedraetsvaern.

Brug af andedrzetsvaern fritager ikke arbejdsgiveren
fra at kontrollere niveauet for respirabelt krystallisk
silica eller fra at bringe det under den pabudte
arbejdsmiljg-eksponeringsgraense.

Dette er en del af NEPSI vejledning om god praksis — beseg guide.nepsi.eu/sheets for at f& flere oplysninger.
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Coaline i e critaline AF EKSPONERING FOR RCS PA ARBEJDSPLADSEN

HVORNAR SKAL DER
BRUGES HALVMASKE

*  Nar der fabrikeres med manuelt vaerktej med vandtilfersel i

fabrikken.

e Na&r man stdr teet pd steder, hvor respirabelt krystallinsk silica
dannes.

* P& installationsstedet, hvis der udferes stevgenererende
eendringer.

NAR DEN BRUGES
SOM LUFTRENSENDE
ANDEDRATSVARN
(PAPR)

* Hvis operateren har ansigtshdr

e Hvis den beskyttelse der opnés med andre &ndedraetsvaern
ikke er tilstraekkelig

* Hvis eksponeringsniveauerne menes at vaere meget heje

| de tilfeelde bruges en PAPR type TH3 udstyret med et P#ilter.

Seg altid r&d hos din leverander af personligt beskyttelsesudstyr
for at sikre, at beskyttelsesfaktoren er tilstraekkelig.

HVORNAR SKAL DER BRUGES
ENGANGSMASKE

*  Kun i filfeelde of korte eller sporadiske eksponeringer for
respirabelt krystallinsk silica (arbejdere og besagende), fx:

* ndr gulvet og maskinerne vaskes med rindende vand

¢ i neerheden af CNC-maskiner, som er vandtilsluttede til
udsugningssystemer

*  Masker meerket med bogstaverne NR (ikke genanvendelige)
er beregnet til brug i et enkelt skift. Masker maerket med
bogstavet R (genanvendelige) er beregnet til leengere
anvendelse end et enkelt skift i henhold til leveranderens
vejledning.

* Serg for, at din genanvendelige stevmaske har dokumentation
for overholdelse af standarden EN-149:2001.

Dette er en del af NEPSI vejledning om god praksis — beseg guide.nepsi.eu/sheets for at f& flere oplysninger.
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SPECIFIK 2.2.37

VEJLEDNING TIL ARBEJDSGIVERE OM KONTROL

Crystalline Silica / Silice cristalline

/ UNDERSQGELSE OG
AFPROVNING

* Der skal foretages en vurdering af hver arbejdsaktivitet for at
bestemme, hvor ofte &ndedraetsvaernene skal udskiftes for at

garantere disses effektivitet efter anvisninger fra leveranderen.

* Underseg dndedraetsveernet visuel for tegn pé skader dagligt.

Hvis det bruges sjeeldent, skal det underseges for hver brug.

* F4 rdd fra leveranderen angdende passende afprevning af
pasform.

*  Gennemfoer en afprevning af pasform for at sikre, at den
skaber en god forsegling og giver den kreevede beskyttelse.
Det kan geres ved at bruge enkle testmetoder, fx spredning
af en sukkert&ge i luften, og derefter undersages det, om
operateren kan smage det. Hvis det er filfzeldet, er der en
leekage.

* Undersag effektiviteten, hver gang det bruges.

*  For protokol over inspektionerne i en passende periode, som
overholder national lovgivning (mindst fem @r).

v/ RENGORING OG
HUSHOLDNING

* Hold ikke-genanvendelige &ndedreetsveern rene.

* Arbejdsgiverne skal serge for rene opbevaringsfaciliteter til
&ndedreetsveaern, ndr det ikke bruges.

* Brug v8de rengeringsmetoder.
+ Andedrsetsvaern méa IKKE tages med hjem.

¢ GOR IKKE RENT med en tor borste eller med
trykluft.

AF EKSPONERING FOR RCS PA ARBEJDSPLADSEN

< VEDLIGEHOLDELSE

* Serg for, at det udstyr som bruges til opgaven, vedligeholdes
og er i god stand i henhold til leveranderens anvisninger.

e Udskift Gndedraetsveern med de intervaller, som anbefales af
leveranderen.

=~ UDDANNELSE

*  Oplys dine ansatte om sundhedsp@virkningerne i forbindelse
med respirabelt krystallinsk slilicastev.

* Giv de ansatte uddannelse i: forebyggelse af staveksponering;
undersagelse af om kontrolsystemerne virker og brug af
disse; hvorndr og hvordan de udleverede dndedraetsvaern
bruges, og hvad man skal gere, hvis noget gér galt. Se
opgavevejledningsbladet 2.3.4 og del 1 i Vejledning om god
praksis.

<® OVERVAGNING

* Hav et system, som kontrollerer at kontrolforanstaltningerne er
pd plads, og at de felges. Se opgavevejledningsbladet 2.3.3.

* Arbejdsgiverne skal sikre, at de ansatte har alle midlerne til at
gennemfere den tiekliste, som findes p& naeste side.

PERSONLIGT
BESKYTTELSESUDSTYR

* Se opgavevejledningsbladet 2.1.15 som omhandler personligt
beskyttelsesudstyr.
* Der skal veelges 8ndedraetsvaern, som er kompatible med

andre former for personligt beskyttelsesudstyr, fx hereveern,
sikkerhedsbriller, svejsevisirer.

Dette er en del af NEPSI vejledning om god praksis — beseg guide.nepsi.eu/sheets for at f& flere oplysninger.
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SPECIFIK 2.2.37

VEJLEDNING TIL ARBEJDSGIVERE OM KONTROL

Crystalline Silica / Silice cristalline

AF EKSPONERING FOR RCS PA ARBEJDSPLADSEN

TJEKLISTE FOR ANSATTE

I:l Se efter tegn pé& skader, Selv om du normalt ikke

slid eller darlig funktion,
nér det geelder alt
anvendt udstyr.

Hvis du opdager nogen
form for problemer, sé sig
det il din leder.

anvender dndedraetsveern,
kan det veere nedvendigt
for dig at anvende

det midlertidigt, i

tilfeelde af at andre
kontrolforanstaltninger

Juster dit &ndedraetsvaern,
s& det passer korrekt.

Hvis du har ansigtshér,
kan dette reducere en

stovmaskes effektivitet.
| dette tilfselde ber du

bruge PAPR.

Na&r det er nedvendigt for
dig at bruge mere end

en form for personligt
beskyttelsesudstyr, s& serg
for, at alle genstande

er kompatible med
hinanden.

svigter.

I:l Serg for, at bruge det
rigtige &ndedraetsvaern til I:l Anvend, vedligehold og
hver enkelt opgave. opbevar det

udleverede personlige
beskyttelsesudstyr i

henhold til vejledningerne.

Dette vejledningsblad henvender sig til ansatte for at hjzelpe dem med at overholde
kravene til sikkerhed pé& arbejdspladsen og sikkerhedsreglerne gennem kontrol af
eksponeringen for respirabelt krystallinsk silica. Dette opgavevejledningsblad giver
gode eksempler p&, hvordan en bestemt sektor vaelger den masketype, som passer til
opgaven.

Hvis hovedpunkterne i dette opgavevejledningsblad felges, vil det hjzelpe med at
reducere eksponeringen.

Atheengigt af de szerlige omsteendigheder i de enkelte tilfzelde, er de her naevnte

Dette er en del af NEPSI vejledning om god praksis — beseg guide.nepsi.eu/sheets for at f& flere oplysninger.

eksempler, mdske ikke relevante for de andre sektorer. F& radgivning fra en
arbejdsmiljeekspert om tilpasning til andre sektorer.

Dette dokument ber ogséd veere tilgeengeligt for personer, som kan blive eksponeret
for krystallinsk silica p& arbejdspladsen, sé de kan anvende de implementerede
kontrolforanstaltninger p& den bedste made.

Dette blad er en del af Vejledning om god praksis til forebyggelse af silicastev, som
specifikt omhandler kontrol med personlig eksponering for respirabelt krystallinsk
silicastev p& arbejdspladsen.
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