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POKYNY PRO ZAMESTNAVATELE K REGULACI
Crystalline Silica / Silice cristalline EXPOZ'CE RCS NA PRACOVIST'

POUZITI VRTACIHO STROJE

Tato &innost se tykd éinnosti vriéni do skal nebo vrstev, které obsahuiji krystalicky kiemen.

Vrtné prdace lze provadét za Géelem prizkumu nebo hodnoceni zésob, &i jako souédst procesu dobyvéni nerosto.

~ o
] PRisTUP
Povolte pristup do pracovniho prostoru pouze opravnénému
persondlu.

&3 KONSTRUKCE A VYBAVENI

Kontroly prachu |ze dosahnout vpousténim vody do ptivodu
stlaceného vzduchu, &imz se prach potlagi. Mze byt nutné
pouzit pfisady pro mazani.

* Zaijistéte dostatecnou zésobu vody a jeji doplfiovani. Za
chladného pocasi piijméte dodateéné preventivni opatfeni na
ochranu pted zamrznutim.

* K potlageni prachu Ize rovnéz pouzit pénici prostredky.

*  Prach Ize také kontrolovat odsavénim suchého prachu pomoci
mistniho odsavaciho vétrani, které je pfipojeno k vhodnému
systému pro odlu¢ovani prachu (napt. textilni filtr/cyklénovy
odlu¢ovage), nebo potlagenim prachu pomoci rozsttikovani
mlhy. Viz list &innosti 2.1.13.

e Kizolovéni persondlu od zdrojd prachu Ize pouzit vrinou
soupravu s vestavénou kabinou Fidi¢e nebo zatizenim pro
vzddlené Fizeni se zavfenymi dvefmi a okny.

*  Kabiny fidi¢e mohou byt vybaveny nucenou filtraci vzduchu
nebo kompletni klimatizaci.

>< UDRZBA

Zaijistéte, aby dodavatel/montér udrzoval zafizeni, které se pfi
&innosti pouzivd, v dobrém a provozuschopném stavu.

*  Vyméhuijte spotiebni materidl (filiry atd.) v souladu s
doporu&enimi vyrobce.

* Je vhodné, aby vegkeré Gdrzbové funkce, které Ize provadét v
dilng, byly provadény v dilné.
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~ KONTROLA A TESTOVANI

* Alespori jednou tydné nebo ¢ast&ji, pokud se zatizeni pouziva  *
neustdle, vizualné zkontrolujte, zda zatizeni nevykazuje
znémky poskozeni. Pokud se zafizeni nepouziva prilis &asto, .
zkontrolujte ho pfed kazdym pouzitim.

* Ziskejte od dodavatele informace o planovaném vykonu
zafizeni k odstrafiovani a/nebo odsévani prachu. Tyto
informace si uschovejte, abyste je mohli porovnat s vysledky
testd v budoucnu.

* Z&znamy o kontrolach uchovaveijte po priméfenou dobu, ktera .
je v souladu s celostatnimi predpisy (nejméné pét lef).

* Zaved'te opatteni k regulaci rizika ristu bakterii ve vodnich .
zdrojich pouzivanych v celé lokalité. Nejvice se zaméfte na
systémy, v nichz se budou vytvaret kapicky vody.

THZ CISTENI A UKLID

Pravidelng uklizejte své pracovisté.

» K ¢isténi nepouzivejte suchy kartac ani stlaceny
vzduch.

Pouzivejte metody vakuového ¢isténi nebo ¢isténi za mokra.

'ESKOLENI

* Poskytnéte zamé&stnancdm informace o vlivu dychatelného
kfemenného prachu na zdravi.

* Poskytnéte zamé&stnancim skoleni o: jak predchézet zasazeni
prachem; jak kontrolovat fungovani kontrolnich mechanismé a
pouzivat je; kdy a jok pouzivat respiraéni ochranné pomicky,
které maiji k dispozici, a co dé&lat, pokud néco selze. Viz list
¢innosti 2.3.4 a &ast 1 Privodce spravnymi postupy.

SPECIFICKE 2.2.34

<® DOZOR

Vytvotte systém pro kontrolu zavedeni a dodrzovani
kontrolnich opatieni. Viz list ¢innosti 2.3.3.

Zaméstnavatelé by méli zajistit, aby méli zaméstnanci k
dispozici véechny prosttedky pro provadéni ¢innosti uvedenych
v kontrolnim seznamu naproti.

OSOBNi OCHRANNE
POMUCKY

Viz list ¢innosti 2.1.15, ktery je v&novan osobnim ochrannym
pomickam.

Je nutno provést hodnoceni rizika, aby se zjistilo, zda jsou
stavaijici kontrolni mechanismy dostate¢né. Pokud je to potieba,
mély by byt zajistény a pouzivany respiraéni ochranné
pomicky (s vhodnym ochrannym faktorem).

Zajistéte skladovaci prostory, kde Ize osobni ochranné
pomicky uchovévat v Eistot&, kdyz se nepouzivaji.

Respira&ni ochranné pomiicky vyménujte v intervalech, které
doporuéuje vyrobce.

Tento dokument je soucasti Prdvodce spravnymi postupy NEPSI -
pro vice informaci navstivte guide.nepsi.eu/sheets.
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EXPOZICE RCS NA PRACOVISTI

KONTROLNi ZAZNAM ZAMESTNANCE PRO CO NEJLEPSI
VYUZITi KONTROLNICH MECHANISMU.

I:l U metod odstrafiovani
prachu za mokra se pied
spusténim vrtné soupravy
ujistéte, Ze je zajisténa

dodévka vody.
I:l U suchych metod

odlu¢ovani prachu
se ujistéte, ze systém

odlu¢ovéni prachu je

zapnuty a funguje.

I:l Kontrolujte, zda

pouzivand zatizeni
nevykazuji znédmky
poskozeni, opottebeni
nebo nespravného
fungovani. Pokud zjistite
n&jaké problémy,
informujte svého
nadfizeného.

Pokud se domnivdte,
ze doslo k problému se
zatizenim na kontrolu
prachuy, zajistéte

prijeti dodate¢nych

kontrolnich opatieni

k omezeni vystaveni
0¢inkdm dychatelného
krystalického kfemene,
dokud nebude problém
vyresen.

I:l Veskeré tidici kabiny
uklizejte pomoci metod
vakuového ¢isténi nebo
&igténi za mokra.

I:l Pouzivejte, udrzuijte
a skladuijte respiraéni
ochranné pomdcky v
souladu s pokyny.

I:l Zkontrolujte a zaved'te
opatieni k regulaci rizika
rstu bakterii ve vodnich
zdrojich pouzivanych v
celé lokalité. Nejvice se
zaméfte na systémy, v
nichz se budou vytvaret
kapicky vody.

Tento informacni list je uréen pro zaméstnavatele, aby jim pomohl splnit pozadavky

predpisd, které se tykaji bezpeénosti a ochrany zdravi na pracovigti, prostiednictvim

kontroly vystaveni vlivu dychatelného krystalického kitemene.

Tento dokument konkrétn& poskytuje rady tykaijici se kontroly prachu pii pouzivani

vrtaciho stroje v lomech tvrdych hornin. Dodrzovani hlavnich bodd uvedenych v

tomto listu €innosti vam pombze omezit vystaveni prachu.

V zavislosti na specifickych okolnostech kazdého pripadu nemusi byt pro

minimalizaci vystaveni dychatelnému krystalickému kiemenu nutné aplikovat véechna

kontrolni opatteni uvedend v tomto dokumentu, 1. pouzit vhodné ochranna a

preventivni opateni.

Tento dokument by mé&l byt rovnéz zptistupnén osobam, které mohou byt na
pracoviti vystaveny vlivu dychatelného krystalického kiemene, aby mohly tyto osoby
co nejlépe vyuzit zavedend kontrolni opatteni.

Tento dokument je souéasti Provodce spravnymi postupy pro prevenci vyskytu
kfemenného prachu, ktery je specidlng zaméfen na kontrolu vystaveni osob
dychatelnému kfemennému prachu na pracovisti.

Tento dokument je soucasti Prdvodce spravnymi postupy NEPSI -
pro vice informaci navstivte guide.nepsi.eu/sheets.
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