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Crystalline Silica / Silice cristalline

SPECIFICKE 2.2.3b

POKYNY PRO ZAMESTNAVAIELE K REGULACI
EXPOZICE RCS NA PRACOVISTI

HROMADNA NAKLADKA

Tato &innost se tykd innosti hromadného nakldddni u silniéni (kromé cisternovych vozd), Zelezniéni a vodni dopravy
materidly, které obsahuji krystalicky kiemen, zejména pak suchych materiélo.

List 2.2.3a obsahuje rady tykaijici se nakladky cisternovych vozu.

~
] PRisTUP
Povolte pfistup do pracovniho prostoru pouze opravnénému
persondlu.

/&3 KONSTRUKCE A VYBAVENI

Zajistéte, aby byla véechna naklédaci zafizeni vhodna pro
dany 0¢&el a dobfe udrzovana.

* K vhodnym technikém méze pattit pouziti dopravnikd,
sroubovych podavaed, drapakd, koreckovych vytahg,
nasypnikd, skluzd a plnicich trubek.

* Dopravniky, skluzy atd. co nejvice uzaviete.
P, A
*  Rychlost sestupu materiald udrzujte co nejmensi:

* Minimalizuje vysku padu — navrhnéte skluzy atd. tak, aby

materidl padal stupiovitg, tj. nékolik kratsich sestupd namisto
iednoho velkého.

* Do dlouhych plnicich trubek instalujte zarazky.

» Uhly sklonu skluzd, plnicich trubek atd. navrhnéte co

O KONTROLA A TESTOVANI

* Alespori jednou tydné nebo ¢ast&ji, pokud se zafizeni pouziva

nejmensi.
* Nenakladejte mouckovité produkty pod Sirym
nebem; je nutno pouzit uzaviené systémy.

neustdle, vizualné zkontrolujte, zda &istici zatizeni nevykazuje
zndmky poskozeni. Pokud se zafizeni nepouziva ptili§ Easto,
* Naklédaci zafizeni by méla byt krytd, aby se zbranilo zkontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

zvedani prachu vétrem, a zarover by mélo byt zajisténo dobré  « Ziskeijte od dodavatele informace o plénovaném vykonu

provétravani.

Ridici kabiny by mély byt dobfe utésnéné a mély by mit
vlastni pfivod ¢istého vzduchu. Tam, kde je to potteba, by
tato zafizeni méla byt vybavena nucenou filtraci vzduchu a
udrzovéna v pretlaku.

Lze pouzit systémy promyslové televize, aby operatofi nemuseli

ventila¢niho zatizeni. Tyto informace si uschovejte, abyste je
mohli porovnat s vysledky testd v budoucnu.

Zaznamy o kontrolach uchovéveijte po priméfenou dobu, ktera
je v souladu s celostatnimi predpisy (nejméné pét lef).

Zaved'te opatieni k regulaci rizika ristu bakterii ve vodnich
zdrojich pouzivanych v celé lokalité. Nejvice se zaméfte na

pilis casto vstupovat do prasnych oblasti. systémy, v nichz se budou vytvaret kapicky vody.

* Informace o naklédani cisternovych vozd naleznete v listu

"

2.2.3a nazvaném ,Hromadné nakladani cisternovych vozd”.

>< UDRZBA

Zaijistéte, aby dodavatel/montér udrzoval zafizeni, které se pfi
¢innosti pouziva, v dobrém a provozuschopném stavu.

*  Vyménuijte spotiebni materidl (filiry atd.) v souladu s
doporuéenimi vyrobce.
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iﬂ[ CISTENI A UKLID ® DOZOR

Pravidelng uklizejte své pracovisté.

* Rozsypdni materialu feste okamzité.

» K ¢isténi nepouzivejte suchy kartac ani stlaceny
vzduch.

Pouzivejte metody vakuového ¢isténi nebo ¢isténi za mokra.

'ESKOLENI

* Poskytnéte zaméstnancdm informace o vlivu dychatelného
kfemenného prachu na zdravi.

* Poskytnéte zamé&stnancim skoleni o: jak predchézet zasazeni
prachem; jak kontrolovat fungovani kontrolnich mechanismé a
pouzivat je; kdy a jak pouzivat respiraéni ochranné pomécky,
které maiji k dispozici, a co dé&lat, pokud néco selze. Viz list
¢innosti 2.3.4 a &ast 1 Privodce spravnymi postupy.

* Zaijistéte, aby byly dopravcdm poskytnuty kopie postupd pro
nakladani a aby byli v tomto ohledu vyzkoleni.

*  Vytvorte systém pro kontrolu zavedeni a dodrzovani
kontrolnich opatieni. Viz list ¢innosti 2.3.3.

e Zaméstnavatelé by méli zaijistit, aby méli zaméstnanci k
dispozici véechny prosttedky pro provadéni ¢innosti uvedenych
v kontrolnim seznamu naproti.

OSOBNi OCHRANNE
POMUCKY

*  Viz list ¢innosti 2.1.15, ktery je vénovan osobnim ochrannym
pomickam.

* Je nutno provést hodnoceni rizika, aby se zjistilo, zda jsou
stavaijici kontrolni mechanismy dostate¢né. Pokud je to potieba,
mély by byt zajistény a pouzivany respiraéni ochranné
pomicky (s vhodnym ochrannym faktorem).

* Pomoci vhodnych symbol8 oznaéte mista, kde je potieba
pouzit respira&ni ochranné pombcky.

* Zaijistéte skladovaci prostory, kde Ize osobni ochranné
pomicky uchovévat v Eistot&, kdyz se nepouzivaji.

* Respiraéni ochranné pomicky vyméfiujte v intervalech, které
doporuéuje vyrobce.

KONTROLNi ZAZNAM ZAMESTNANCE PRO CO NEJLEPSI
VYUZITIi KONTROLNICH MECHANISMU.

I:l Ujistéte se, ze nakladaci

zatizeni spravné funguije.
I:l Ujistéte se, ze ventilaéni
systém je zapnuty a
funguije.
I:l V oblastech, kde je to

povazovdno za nutné,

l:l Kontrolujte, zda
pouzivand zatizeni
nevykazuji znamky
poskozeni, opotfebeni
nebo nespravného
fungovani. Pokud zjistite
n&jaké problémy,

e o informujte svého
pouZivejte respiracni

ochranné pomicky (napt.
protiprachovou masku).

nadtizeného.

D Pokud se domnivdte,
ze doglo k problému se
zatizenim na kontrolu

prachu, zajistéte prijeti
dodateenych kontrolnich
opatfeni k omezeni
vystaveni G&inkm
dychatelného kfemenného

prachu, dokud nebude I:l Zkontrolujte a zaved'te
opattent k regulaci rizika
ristu bakterii ve vodnich
zdrojich pouzivanych v
celé lokalité. Nejvice se
zaméfte na systémy, v
nichz se budou vytvaret
kapicky vody.

I:l Pouzivejte, udrzujte
a skladujte respiraéni
ochranné pombcky v
souladu s pokyny.

problém vyfesen.

I:l Rozsypani uklid'te
ihned. Pouzivejte metody
vakuového ¢isténi nebo
&isténi za mokra.

Tento informaéni list je uréen pro zaméstnavatele, aby jim pomohl spinit pozadavky
predpisd, které se tykaji bezpeénosti a ochrany zdravi na pracovigti, prostrednictvim
kontroly vystaveni vlivu dychatelného krystalického kiemene.

Tento dokument konkrétné poskytuje rady tykaijici se spravnych postupd pfi
kontrole prachu b&hem ¢innosti hromadné nakladky u silnigni (kromé cisternovych
vozl), Zelezni¢ni a vodni dopravy. Dodrzovani hlavnich bodd uvedenych v tomto
listu innosti vém pomize omezit vystaveni prachu. V zavislosti na specifickych
okolnostech kazdého pfipadu nemusi byt pro minimalizaci vystaveni dychatelnému
krystalickému kfemenu nutné aplikovat viechna kontrolni opatfeni uvedena v tomto

dokumentu, tj. pouzit vhodnéa ochranné a preventivni opateni.

Tento dokument by mé&l byt rovnéz zptistupnén osobam, které mohou byt na
pracovisti vystaveny vlivu dychatelného krystalického kfemene, aby mohly tyto osoby

co nejlépe vyuzit zavedend kontrolni opatteni.

Tento dokument je soucdsti Privodce spravnymi postupy pro prevenci vyskytu
kfemenného prachu, ktery je specialné zaméten na kontrolu vystaveni osob

dychatelnému kfemennému prachu na pracovisti.

Tento dokument je soucasti Prdvodce spravnymi postupy NEPSI -
pro vice informaci navstivte guide.nepsi.eu/sheets.
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