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Acest ghid este rezultatul ansamblului de cunostinte si informatii existente din
cadrul sectoarelor care produc si/sau folosesc produse sau materii prime
care contin silice cristalind privind managementul silicei cristaline respirabile.
Publicarea acestui ghid reprezinté o contributie a industriei (angajatori si
angajati) pentru protectia lucrétorilor impotriva posibilei expuneri la silicea

cristaling respirabild la locul de munca.

Obiectivul acestui ghid este de a le furniza producatorilor si
utilizatorilor de produse si materii prime care contin silice cristaling
respirabild indruméri privind aplicarea practicd a unui program
de gestionare a silicei cristaline respirabile si privind utilizarea in
sigurantd a produselor care contin silice cristaling respirabild la
locul de munca.

Industriile producdtoare si utilizatoare de silice subliniaza cé
angaijatii trebuie protejati impotriva potentialelor efecte asupra
s&n&tdtii produse de expunerea ocupationald la silice cristaling
respirabil&. Prin urmare, eforturile trebuie concentrate asupra
minimizdrii expunerii ocupationale potentiale a personalului la silice
cristaling respirabild.

Acesta este un ghid dinamic, care se concentreazd asupra
aspectelor considerate a fi cele mai semnificative. Desi cuprinzator,
in acest ghid nu a fost posibild acoperirea in detaliu a tuturor
domeniilor de preocupare. Utilizatorilor, clientilor, lucratorilor
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si cititorilor li se recomanda s& consulte profesionisti in saindtate
ocupationald, precum si alti experti in privinta tuturor aspectelor
privind controlul silicei cristaline respirabile la fiecare loc de munca
in parte.

Acest Ghid de bune practici reprezintd o anexa la Acordul privind
protectia sandatatii lucratorilor prin buna manipulare si utilizare

a silicei cristaline si a produselor care o contin, bazandu-se pe
anumite principii: P&rtile sunt de acord ¢4 silicea cristaling si
materialele/produsele/materiile prime care contin silice cristaling
sunt, conform descrierii din Anexa 5 la prezentul document,
componente/ingrediente de bazd, utile si adesea indispensabile
pentru un numdar mare de activitdfi industriale si alte activitati
profesionale, contribuind la protejarea locurilor de munca si
asigurarea viitorului economic al sectoarelor si companiilor si

c& productia si utilizarea pe scard largd a acestora trebuie, prin
urmare, sa continue.
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PREAMBUL

CARACTERUL COMPLEMENTAR FA'[I‘-'\ DE DIRECTIVA EUROPEANA
PRIVIND EXPUNEREA LA AGENTI CANCERIGENI SI MUTAGENI
(2017/2398, PENTRU MODIFICAREA DIRECTIVEI 2004/37/CE)

Tn anul 2018, lucrérile care au implicat expunerea la praf de silice cristaling respirabilé generat de un proces de munca au fost incluse in
Directiva Europeand privind expunerea la agenti cancerigeni si mutageni la locul de muncé (Directiva 2017,/2398). O limitd europeand
obligatorie de expunere ocupationald de 0,1 mg/m3 a fost stabilitd in Anexa Ill pentru praful de silice cristaling respirabild.

»instrumente valoroase si necesare pentru completarea masurilor de reglementare si, in

special, pentru sustinerea implementérii eficace a valorilor limitd. Calitatea implementérii
bunelor practici determind dacé se salveazd vieti sau nu”

Tn plus, un amendament ulterior al Directivei (2019 /130,/CE) incurajeazd partenerii sociali s& incheie acorduri de dialog social, cum ar fi
Acordul NEPSI, pentru completarea mé&surilor de reglementare si solicitd ca lista acestor acorduri s& fie publicatd pe site-ul web al Agentiei
Europene pentru Sandtate si Securitate in Muncd (EU-OSHA) (Articol nou 13a).

NOTA PENTRU UTILIZATORI

Acest ghid, actualizat in octombrie 2020, reprezint& un rezumat al informatiilor colectate din céteva surse, inclusiv documentele existente
care furnizeazd informatii despre problema silicei cristaline respirabile, documente legale si expertiza persoanelor care lucreaza in
industrie.

Tn acest document scurt nu este posibild acoperirea cuprinzdtoare a tuturor subiectelor menfionate si nici nu este posibild acoperirea in
detaliu a tuturor zonelor de preocupare privind silicea cristaling respirabild la locul de munca. Utilizatorilor, clientilor, lucratorilor si cititorilor
li se recomandd s& consulte profesionisti in s&ndtate ocupationald, precum si alfi experti in privinfa tuturor aspectelor privind controlul silicei
cristaline respirabile la fiecare loc de muncd in parte.
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Silicea cristaling este o materie primd esentiald a produselor care au o abundenta
de utilizari in industrie si reprezintd o componenta vitald in multe lucruri folosite in
viata noastrd cotidiand. Este imposibil s ne imagindm case fard cardmizi, mortar
sau ferestre, automobile f&rd motoare sau parbrize sau viata fara sosele sau altd
infrastructurd de transport si nici f&ré articole cotidiene realizate din sticla sau
ceramica.

De mult timp se stie c& inhalarea parfului fin care contine o proportie de silice
cristalind poate afecta plamanii (silicoza). De fapt, silicoza este cea mai veche
boald profesionald cunoscutd. Cu toate acestea, riscurile pentru sanatate
asociate cu expunerea la praful de silice cristalind pot fi tinute sub control si,
folosind masurile adecvate, pot fi reduse sau eliminate complet. Este vorba doar
de a evalua riscurile si de a intreprinde actiunile adecvate.

Aceastd primd parte a Ghidului de bune practici este destinatd in principal
angajatorilor.

Aceasta este creatd pentru a-i ajuta s decidd dacd sandtatea angajatilor lor
sau a altor persoane prezente la locul de munca se afla in situatie de risc prin
expunerea la silice cristaling respirabil&d. Aceastd brosurd ii va indruma prin
procesul de evaluare a riscului si le va pune la dispozitie cateva indrumdri
generale asupra metodelor de finere sub control a expunerii la silice cristaling
respirabild la locul de munca. De asemenea, subliniaza importanta imbundtatirii
continue.

La finalul Partii 1 existd un glosar care defineste cativa dintre termenii mai tehnici
folositi in acest document.

Cea de-a doua parte a acestui ghid este destinata atat angajatorilor, cét si celor
care lucreaza in fapt cu materialele care contin silice cristaling. Aceasta asigurd
indrumare detaliatd asupra metodelor de productie, manipulare si utilizare in
sigurantd a acestor materiale.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

1. INTRODUCERE

1.1 CE ESTE SILICEA?

Silicea este denumirea datd unui grup de minerale compuse din
siliciu si oxigen, doud elemente care sunt cele mai abundente in
scoarfa terestrd. In ciuda acestei formule chimice simple, SiO2,
silicea existd sub multe forme. Silicea se g&seste de obicei in
stare cristaling, insd apare si in stare amorfd (necristaling). Silicea
cristaling este durd, inertd din punct de vedere chimic si are un
punct inalt de topire.

Acestea sunt calitdti prefuite in diverse utiliz&ri industriale.

Acest Ghid de bune practici acoperd doar trei dintre diversele
forme de silice cristaling, si anume cuartul mineral, cristobalitul

si tridimitul. Acesta nu acoperd silicea amorfg, sticla de silice

sau alte minerale din silicati. Cuartul, cristobalitul si tridimitul sunt
adesea denumite tipuri de silice cristaling ,liberd” deoarece silicea

cristalind nu se combind chimic.

Cuartul este, de departe, cea mai comund forma de silice cristaling.
Acesta este cel de-al doilea cel mai comun mineral de pe suprafata
pdmantului si se gdseste in aproape orice tip de rocd, adica
magmatic, metamorifc si sedimentar. Intrucat este atdt de abundent,
cuarful este prezent in aproape toate operatiunile de minerit.
Indiferent de activitdtile industriale, silica cristaling respirabild este
prezentd in mod natural in mediu.

Cristobalitul si tridimitul nu sunt abundente in naturd. Totusi, acestea
se gdsesc in anumite roci magmatice. In circumstante industriale,
cristobalitul se obtine de asemenea la incdlzirea cuartului (la
temperaturi mai mari de 1.400°C), de exemplu in timpul productfiei
si utilizarii materialelor refractare. Cristobalitul se formeaza de
asemenea la incélzirea la temperaturi ridicate a silicei amorfe sau a
silicei vitroase.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia s&natdtii lucratorilor prin buna
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1. INTRODUCERE

Nu tot praful este la fell Pentru fiecare tip de praf, existd diverse
dimensiuni ale particulelor, denumite adesea ca fractiuni de praf.
La inhalarea prafului, punctul s&u de depunere in sistemul respirator
uman depinde intr-o masuréd foarte mare de intervalul dimensiunilor

particulelor prezente in praf.

Trei fractiuni ale prafului reprezintd principala preocupare:
fractiunile de praf inhalabil, toracic si respirabil, care sunt definite
in Standardul European EN 481. Informatii privind acest standard
sunt precizate in sectiunea 3.1. Tn cazul silicei cristaline, fracfiunea
respirabild a prafului reprezintd o preocupare pentru efectele sale
asupra sanatdtii.

Expunerea ocupationald la silice cristaling respirabilé poate avea
loc in orice situatie, la locul de muncé& unde se genereaza praf in
aer, confindnd o proportie de silice cristaling respirabila.

Particulele de praf respirabil sunt atét de mici incét nu se pot vedea
cu ochiul liber. Dupé ce se afl& in aer, asezarea prafului respirabil
dureaza foarte mult timp. O singurd eliberare de praf in aerul

de la locul de munca poate conduce la expunere ocupationald
semnificativé. De fapt, in situatii in care aerul este constant vehiculat
si nu se introduce aer proaspdt, praful respirabil poate réméne in
aerul de la locul de munca timp de zile.
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Praful respirabil poate p&trunde adanc in pl&mani. Mecanismele
naturale de apdrare a organismului pot elimina o mare parte a
prafului respirabil inhalat. Totusi, in cazul expunerii prelungite

la niveleuri excesive ale prafului, devine dificilé indepértarea
prafului respirabil din pldmani, iar o acumulare a prafului poate
conduce, pe termen lung, la efecte ireversibile asupra s&natdtii.
Deoarece efectele asupra s&ndatdtii ale silicei cristaline sunt legate
de fractiunea de praf respirabil, acest Ghid de bune practici se va
concentra asupra finerii sub control a silicei cristaline respirabile.

Expunerea ocupationald la silice cristaling respirabilé apare

in multe industrii, inclusiv extractia pietrei, minerit, procesarea
mineralelor (de ex., uscare, slefuire, ins&cuire si manipulare),
prelucrarea plécilor, concasarea si indreptarea pietrei, lucrdari
de turngtorie, producerea c&rdmizii si a placilor ceramice,

unele procese refractare, lucrdri de constructii, inclusiv lucrul cu
piatra, betonul, c&rdmida si unele panouri de izolatii, realizarea
tunelurilor, restaurarea cladirilor si industria oldritului si ceramicii.

GUIDE.NEPSIL.EU
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2. SILICEA SI1 INDUSTRIA SILICEI

Silicea cristaling, sub forma cuartului mineral, se g&seste in multe materiale, iar gresia este cuart aproape pur. Apar si alte forme de

silice, dar prezintd mai puting important& din punct de vedere ocupational. Tabelul de mai jos prezintd indicatii asupra nivelurilor

obisnuite de silice cristaling , liberd” in anumite surse de minerale, dar trebuie sa refind c& aceste valori diferd.

Agregate

Argila pentru olarit
Bazalt

Diatomit natural
Dolerit

Silex

Granit

Pietris

Minereuri de fier
Calcar

Cuartit

Nisip

Gresie

Sisturi

Ardezie

Sursa: Brosura SSM, Controlul silicei cristaline respirabile in cariere.
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De la 0 la 100%
De la 5 la 50%
Péné la 5%

De la 5 la 30%
Péné la 15%

Mai mare de 90%
Pénd la 30%

Mai mare de 80%
De la 7 la 15%
De obicei mai putin de 1%
Mai mare de 95%
Mai mare de 90%
Mai mare de 90%
De la 40 la 60%

Pand la 40%
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2, SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

Unitatile de zidarie din silicat de calciu sunt produse prin

amestecarea nisipului, pietrei de var si a apei. Acest amestec de
ingrediente naturale este turnat in forme de prese mecanice sau
hidraulice. Dupd turnare in forme, materialul ,verde” este int&rit
intr-o autoclavd. in aceste autoclave, se introduce aburul la

presiuni cuprinse intre 8 si 16 bari, pentru a creste temperatura la
aproximativ 200 °C. Dupé céteva ore de autoclavare, unitdtile
si-au dezvoltat proprietdtile finale, in special rezistenta si sunt
pregdtite pentru ambalare si livrare. Generarea prafului poate
apdrea in general la manipularea materiilor prime si la tratamentele

mecanice de formare.

120 de instalatii din 7 t&ri europene produc unitdti de zidarie din
silicat de calciu.
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Agregatele sunt un material granular folosit in cladiri si constructia
infrastructurilor. Anual, in Europa se produc si utilizeazd aproape 3
miliarde de tone de agregate. Totusi, majoritatea operatorilor din
sector sunt intreprinderi mici si mijlocii. Un amplasament obisnuit
are ca angaiati directi 7 sau 8 persoane. Industria agregatelor
opereazd in aproximativ 23.000 de locuri de extraclie, cu mai mult
de 130.000 de angajati in UE.

Cele mai comune agregate naturale sunt nisipul, pietrisul si roca
concasatd, din roci de origine geologicd diversd si cu o gaméa
larg& de continut liber de silice (de la 0% la 100%).

Supuse evalugrilor individuale ale riscurilor care se desfasoard
conform acestui Acord, amplasamentele cu depozite cu confinut
ridicat de silice cristalind sunt mai relevante. Cu toate acesteq,
chiar si in asemenea cazuri, riscurile de expunere la silice cristaling
respirabild sunt in mod normal scdzute, numarul de cazuri de
silicoza fiind mic.

Continutul de silice cristaline in agregatele reciclate si realizate
diferg, in functie de compozitia materialelor din care sunt produse.
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Drepturi de autor Erich Spahn/Bundesverband
Kalksandsteinindustrie e.V
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2. SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

Cimentul este o substantd sub forma de pulbere, folositd in principal
ca liant in realizarea betonului. Acesta se produce in cateva etape,
de fapt constand in urmdtoarele faze esentiale:

* producerea unui semifabircat, asa-numitul , clincher”, obtinut
din calcinarea intr-un cuptor la temperaturd inaltd (1.450 °C) a
unui ,amestec primar” realizat dintr-un amestec de argilg,
piatra de var si cafiva aditivi.

* producerea cimentului ca produs finit, obtinut prin amestecul
omogen de clincher mé&cinat si sulfat de calciu (gips), in functie
de tipul de ciment, una sau mai multe componente: zgurg,
cenusd zburdtoare, puzzoland, piatrd de var efc.

Tn 2017, producfia de ciment a celor 28 de State Membre ale UE
a fost de 175 de milioane tone, aproximativ 4% din productia

mondiald total& (4,1 miliarde de tone).

Existd aproximativ 226 de instalafii in UE. Industria cimentului

ara aproximativ 47.000 de persoane in randul membrilor
CEMBUREAU.

Drepturi de autor diathéque CBR

Industria ceramica foloseste silicea in principal ca ingredient
structural al corpurilor de argil& si sub formé& de constituent major
al emailului ceramic. Principalele produse ceramice care contin
silice includ veseld de masa si produse ornamentale, sanitare,
pléci pentru pereti si pardoseald, cdramizi si figle pentru acoperis,
caramida refractara efc.

Aproximativ 2.000 de companii produc elemente ceramice in
UE, dintre care 80% sunt intreprinderi mici si mijlocii. Numarul de
angaijati din industria ceramicd a UE este estimat la aproximativ
200.000. Industria ceramica este prezentd, practic, in toate
Statele Membre ale UE.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
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2, SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

Conform Standardului European EN-14618, piatra reconstituitd se
numeste piatrd aglomeratd.

Piatra aglomeratd reprezintd evolutia in traditia vechilor , placi
Terrazzo”.

In prezent, piatra aglomeratd este produsd industrial prin diverse
tehnologii de turnare, prin vibratii si compresie simultand sub
vacuum; aditivi chimici functionali pentru proces, pigmenti si un
liant, in general rasina de poliester, addugatd in cantitate minimg,
doar pentru asigurarea aglomerdrii complete intre agentul de

umplere si particule.

O faza ulterioard de intdrire, realizatd la temperatura camerei sau la temperaturd medie in cuptoare adecvate, permite amestecului
s& ajungd la consistenta finald a pietrei. Produsele sunt realizate sub formé& de blocuri sau pl&ci, care sunt transformate in pléci finite
pentru blaturi, placi pentru pardoseli si acoperirea peretilor si alte elemente arhitecturale.

Piatra aglomeratd poate fi definitd, din punct de vedere tehnic, ca material compozit, deoarece este realizatd din cdteva materii
prime; compozifia acestui produs, in mod simplificat, poate fi impdrtitd in patru categorii distincte: materiile prime constituie structura;
pulberile umplu interstitiile (agenti de umplere), liantul leagd produsul, iar aditivii de naturi diverse (pigmenti, de exemplu) asigura
performantele tehnice sau estetice.

Materiile prime originale pentru piatra aglomeratd sunt marmurd, granit, feldspat sau cuart, care se pot gési la dimensiuni mari in
naturd si care pot fi concasate sau au fost deja concasate de evenimente naturale.

Aceastd industrie poate, de asemenea, folosi reziduurile de la excavatiile marmurei si granitului, ceea ce reprezintd o contributie
interesantd la solutionarea problemei impactului asupra mediului al industriei de procesare a pietrei.

Argila expandatd este un agregat usor, pe bazd ceramicd, realizat prin incélzirea argilei
la aprox. 1.200 °C intr-un cuptor rotativ. Gazele de fluaj expandeazd argila in timpul
incdlzirii, producdnd o structurd de fagure. Pietrisul de argild expandatd are o forma
rotundd@ sau ovald si este disponibil sub diverse forme si densitdti.

Argila este extrasa din puturile de argild amplasate in mod normal in apropierea
instalatiilor. Dupd ce a fost transportatd la instalatie, argila este pre-tratatd si procesatd
in cuptoare rotative. Dupd trecerea prin cuptor, argila, acum expandatd, este racitd. Pe
mdsurd ce argila fierbinte se rdceste, aerul rece se incdlzeste, iar acest aer incdlzit este
folosit pentru uscarea, incdlzirea si expandarea argilei in cuptor. Argila expandatd este
folositd intr-o varietate de aplicatii din sectorul constructiilor si cel verde.

Aproximativ 13 companii produc argild expandatd in 11 tari, operénd 17 instalatii in
infreaga Europd. Productia lor anuald este de aproximativ 4.500.000 m*

de argild expandatd si oferd angajare directd unui numar aproximativ de 2.000 de
persoane.
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2, SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

Produsele industriei turnatoare sunt piese turnate din metale
feroase, neferoase sau otel, produse prin turnarea metalului topit

in forme care sunt, de obicei, in totalitate sau partial, realizate

din nisip silicios compactat. Industria turnétoare reprezinté un
furnizor important pentru industria auto, tehnologia mecanicé si
alte industrii. Aceasta reprezint&d o bransd formatd in majoritate din
companii mici si medii: aproximativ 4.000 de turndtorii cu 300.000

de angaijafi sunt situate in Statele Membre ale UE.

Dioxidul de siliciu reprezintd oxidul principal pentru obfinerea
sticlei, astfel nisipul silicios reprezintd principala materie prima
folosita in majoritatea tipurilor de sticla. Principalele produse din
sticlg includ ambalajele de sticla (sticle, borcane etc.), foile de sticla
(pentru cladiri, oglinzi, automobile etc.), sticla de uz casnic (veseld:
pahare de b&ut, castroane; decoratiuni etc.), fibrele de sticla
rigidizatd, vata de sticld (pentru izolatii) si sticla speciald (pentru
televizoare, laborator, optica efc.).

In prezent, industria din cele 28 de State Membre ale UE are
aproximativ 190.000 de angaijati (inclusiv procesatori care nu
topesc sticld si, prin urmare, nu sunt expusi la silice cristaling
respirabild). Numérul de lucrdtori implicati in activitéti de topire a
sticlei este estimat a fi de aproximativ 100.000.

Dupé topirea materiei prime, nu mai existd silice cristaling in sticlg,
care este un material amorf.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

2. SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

MINERALE INDUSTRIALE

Mineralele industriale sunt minerale si roci cu valoare comercialg,
folosite in industrii pe baza proprietdtilor fizice si/sau chimice ale
acestora.

Aproximativ 138 de milioane de tone de minerale industriale:
bentonitd, borat, carbonat de calciu, diatomit, feldspat, caolin,
piatrd de var, micg, argile plastice, sepiolit, silice, talc, vermiculit
sunt extrase anual in Europa. Fiecare dintre aceste minerale
industriale au proprietdfi specifice, care le fac sa fie speciale si
esentiale pentru anumite aplicatii industriale. Acestea sunt folosite
pe diverse piete, de exemplu sticl&, ceramicd, fluide industriale,
agriculturd, materiale de constructii, metalurgie, acoperiri, litiere,
materiale plastice, hartie, vopsele, electronice, detergenti si altele.
Mineralele industriale pot contine cantitdfi variabile de silice
cristaling, desi nu toate o confin.

Silicea se gaseste de obicei in stare cristaling, ins& apare siin
stare amorf& (necristaling). Silicea cristaling este durd, inertd din
punct de vedere chimic si are un punct inalt de topire. Acestea sunt
calitdti prefuite in diverse utilizari industriale, in special in industriile
turnatoare, constructii, ceramicd si chimicd.

Aceste minerale industriale sunt produse de 300 de companii sau
grupuri care opereazd aproximativ 810 mine si cariere si 830 de
instalatii in 21 de State Membre, precum si in Elvetia, Norvegia

si Turcia. Industria mineralelor industriale angajeaz& aproximativ

100.000 de persoane in UE.

MINEREURI METALIFERE

O gama largé de minereuri metalifere sunt extrase in UE si pentru
unele, de exemplu, antimoniu, bauxitd, crom, cobalt, cupry,

aur, fier, plumb, mangan, nichel, argint, titan, UE reprezint&

un producdtor relativ semnificativ. In unele cazuri, producatorii
europeni se claseazad intre primii zece producédtori din lume.

Minereurile metalifere sunt produse in 14 State Membre ale UE,
precum si in Norvegia, Turcia, Kosovo si Serbia. In UE, aceastd
secfiune a industriei mineritului si mineralelor are ca angaijati direcfi
mai mult de 20.000 de persoane. Existd aproximativ 90 de mine
de metale care opereazd in UE, plus cateva companii de explorare.

Minereurile metalifere pot contine cantitdti variabile de silice
cristaling, desi nu toate o confin.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia s&natdtii lucratorilor prin buna
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

2. SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

VATA MINERALA

Vata minerald are o gama unica de proprietdti, combinénd
rezistenta termicd ridicatd cu stabilitatea pe termen lung. Aceasta
este realizatd din sticld topitd, piatrd sau zgurd toarsé intr-o
structurd asemd&ndtoare fibrelor, care creeazd o combinatie de
proprietdti termice, acustice si de rezistentd la foc, esentiale pentru
izolatia termicd si acusticd, precum si pentru protectia la foc a
cladirilor casnice si comerciale sau a cladirilor industriale.

Aceste proprietdti derivd din structura sa, o imbinare de fibre care
previne deplasarea aerului, precum si din compozifia sa chimica.

Producdtorii de materiale pentru izolafii se dezvoltd pentru a
satisface preocuparile in crestere in privinta mediului, imbuné&tétind
standardele si reglementdrile pentru utilizarea materialelor pentru
izolatii.

Intre tipurile de vatd minerald, numai vata de sticla reprezintd o
preocupare in privinta silicei cristaline, intrucat vata de sticla este
produsd din nisip, iar IGna de rocd nu. Dupd topirea materiei prime
pentru vatd de sticld, nu mai existd silice cristaling, intrucét aceasta
este un material amorf.

Industria vatei minerale este prezentd in toate tdrile europene si are
aproximativ 20.000 de angajati in UE.

INDUSTRIA PIETREI NATURALE

Piatra t&iatd la dimensiune existd in naturd ca material de
constructii aproape gata de a fi folosit. Pufin& lume infelege, totusi,
cd este nevoie de milioane de ani ca acest material sa ajungd la
punctul la care poate fi usor produs si procesat.

Industria constd doar din intreprinderi mici si medii, care au

intre 5 si 100 de angaiati si este un furnizor esential al industriei
constructiilor. n UE exist& mai mult de 40.000 de companii,
avénd aproximativ 420.000 de angaijati din Uniune. Prelucrarea
pietrei naturale nu acoperd doar producerea pietrei in cariere,
mult mai importantd este procesarea pietrelor si implementarea
acestora. Restaurarea si aplicatiile high-tech necesitd instruire,
calificare, care incep de la lucrétorii care prelucreaza piatra,
pénd la inginerii responsabili de procedurile high-tech asupra
pietrei.
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2. SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

Mortarul este un termen generic, care cuprinde mortarele pentru zidarie si reparatii, ipsosul
si finisajele decorative, adezivii, sapele, precum si mortarele pentru utiliz&ri speciale, de
exemplu mortarele pentru ancorare. Mortarea constau din agregate, unul sau mai muli
lianti, posibil aditivi si/sau amestecuri de adaos, precum si, in functie de tipul liantului,
apd. Mortarul se distinge de beton prin dimensiunea granulatiei agregatelor. Prin definifie,
mortarele includ agregate cu dimensiunea granulafiei in general < 4 mm. Totusi, in cazul
finisajelor decorative si al sapelor pentru pardoseald, sunt, de asemenea, comune

dimensiuni ale granulatiei de maximum 8 mm.

Industria mortarului gata preparat furnizeaza atét produse amestecate uscat (predominant
pe bazd de lianfi anorganici), precum si produse mortar gata de a fi utilizat (pe baza

de lianfi anorganici si/sau organici). Al&turi de mortarul gata preparat, o parte mare a
sectorului proiecteazd si furnizeaza sisteme compozite de izolare termica (ETICS) pentru

renovare si cladiri noi.

Pe baza unui sondaj intern realizat in 2019 in réndul membrilor Organizatiei Europene a Industriei Mortarului (EMO), existd
aproximativ 280 de producdtori de mortar (entitdti legale) in cadrul Statelor Membre ale UE, cu maximum 840 de amplasamente
de productie. Conform acestei estimdri si a valorilor raportate de NEPSI, sectorul are mai mult de 35.000 de angaijati, dintre care
11.600 sunt expusi la silice cristaling respirabil.

Betonul prefabricat este un material de constructii gata preparat, folosit pe scard larga
in intreaga lume si disponibil sub toate formele si dimensiunile, de la unitdti foarte mici
pentru pavaje la elemente pentru poduri, cu lungimea de peste 50 de metri.

Procesul sdu de productie constd in amestecarea cimentului, agregatelor, apei, aditivilor
si amestecurilor de adaos in diverse proportii, turnéndu-le in forme si Idsandu-le s&

se intdreascd. Produsele sunt livrate pe piatd intr-o formd intéritd, fard degajare de

praf. Generarea prafului poate apérea in general la manipularea materiilor prime si
tratamentele mecanice de post-productie. Industria este compusda din intreprinderi mici

si mijlocii, raspéndite in intfreaga Europd. Valorile estimate pentru UE sunt: 10.000 de
unitati de productie, 250.000 de lucrétori si 300 pénd la 400 de milioane de tone de
produse.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

2. SILICEA S1 INDUSTRIA SILICEI

BETONUL GATA AMESTECAT

Betonul gata amestecat este un amestec de ciment, apd, agregate
(nisip, pietris sau piatrd concasatd), amestecuri chimice de adaos,
eventual aditivi (cenusd zburatoare, silice pirogend, zgurd de furnal
granulatd mécinatd si altele), aer imobilizat si aer antrenat.

Generarea prafului poate apérea in principal in instalatia in care
sunt depozitate agregatele inainte de amestecare: betonul gata
amestecat este produs in instalatii de lotizare si amestecate fie

cu betoniere stafionare, fie cu autobetoniere. Agregatele care
contfin cantitdfi limitate de particule fine sau murdérie/argild sunt
indepartate prin spdlare. Betonul gata amestecat este transportat
in autobetoniere inchise, in care betonul este menfinut in agitatie
continud@, pdnd este descarcat pentru utilizare: in aceastd stare,
betonul nu produce praf, nici in timpul transportului sau al
descarcarii.

Datoritd gamei largi de aplicatii, a usurintei sale in folosire, calitafii
inalte, complexitdtii si economiei sale, betonul gata amestecat este
adoptat pe scard largd in prezent, de la pavaje la cladiri inalte si
poduri.

Industria europeand constd in principal din IMM-uri, intreprinderi
mici si mijlocii. Existd (2018) mai mult de 12.000 de instalatii in
Europa, cu o productie de 250 de milioane de m3 si mai mult de
44.000 de angaijati.
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
3. SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA SI EFECTELE SALE ASUPRA
SANATATII

3.1 SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA

In privinta prafului, trei fractiuni de praf consitituie cea mai mare ingrijorare: inhalabil, toracic si respirabil. Totusi, pentru silice cristaling,
fractiunea prafului respirabil este cea mai importantd datoritd potentialelor sale efecte asupra s@ndtdtii oamenilor.

De asemeneaq, este important s& se refind cd valorile limitd de expunere ocupationald la nivel nafional pentru silicea cristaling se aplica
fractiunii prafului respirabil.

Aceastd fractiune de praf corespunde proportiei de contaminant in aer, care pétrunde in regiunea alveolard pulmonaré (schimb de gaz)
a plamanilor. Aceastd fractiune reprezint& in mod normal 10 pand la 20% din fractiunea prafului inhalabil, ins& proportia poate varia
considerabil.

Urmétoarea diagramé explicd diferenta intre diverse fractii ale prafului:
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Surs&: Modelul dihotomic al fractiondrii aerosolilor conform
Gérner P. si Fabriés J.F.
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

3. SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA SI EFECTELE SALE ASUPRA
SANATATII

Aceastd ilustratie identifica diversele sectiuni ale plamanului.
Laringele (mentionat in diagrama de mai sus) se afl& intre
faringe (partea superioard a cdilor respiratorii) si trahee.
Regiunea alveolard pulmonard este realizatd din aproximativ
300 de milioane de alveole sau alveole pulmonare.

Faringe CELE MAI MARI
C PARTICULE

f ]) INHALABILE

-

~FRACTIUNEA
TORACICA”

~FRACTIUNEA
RESPIRABILA”

Laringe

Trahee si
bronhii primare

Bronhii secundare

Bronhii terminale

Alveole

Diagrama care prezintd diversele parti ale plamanului.
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3. SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA S1 EFECTELE SALE ASUPRA
SANATATII
Organizatia Europeand pentru Standardizare (CEN) si Organizatia Internafionald pentru Standardizare (ISO) au aprobat conventiile

standardizate pentru esantionarea in leg&turd cu séndtatea a prafurilor sau aerosolilor la locurile de muncd (EN 481, ISO 7708).

Aceste conventii reprezintd specificatii fintd pentru instrumentele folosite pentru evaluarea posibilelor efecte asupra sanététii din cauza
inhalarii aerosolilor.

Urmétoarea figurd ilustreaza conventiile de esantionare:

100
80 . ’
Procent de \
particule totale 60 / ’
in aerin .
conventie 40 )
7’ / /
20
0
1 2 3 4 5 7 10 20 30 4050 70 100

Diametrul aerodinamic pm

Conventiile inhalabil, toracic si respirabil ca procente de particule totale in aer, din EN 481.

Graficul aratd probabilitatea ca o particuld cu diametrul aerodinamic specific s& pé&trundd in diversele parti ale sistemului respirator uman.

De exemplu, conform conventiei respirabile, existd sanse de 50% (sau o probabilitate de 0,5) ca o particuld cu diametrul aerodinamic de
4 pm s& pé&trundd in regiunea alveolard pulmonard a plaménului. Similar, existd sanse de 30% (probabilitate de 0,3) ca o particuld cu
diametrul aerodinamic de 5 um s& patrundd in aceastd regiune a pladménului.
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
3. SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA SI EFECTELE SALE ASUPRA
SANATATII

Tabelul urmétor prezint& valorile numerice ale conventiilor in valori procentuale.

CA PROCENT DE PARTICULE TOTALE IN AER

DIAMETRUL CONVENTIE CONVENTIE TORACICA CONVENTIE_
AERODINAMIC pm INHALABILA % % RESPIRABILA %

0 100 100 100
1 97,1 97,1 97,1
2 94,3 94,3 91,4
3 91,7 91,7 73,9
4 89,3 89,0 50,0
5 87,0 85,4 30,0
6 84,9 80,5 16,8
7 82,9 74,2 9,0
8 80,9 66,6 4,8
9 79,1 58,3 2,5
10 77,4 50,0 1,3
1 75,8 42,1 0,7
12 74,3 34,9 0,4
13 72,9 28,6 0,2
14 71,6 23,2 0,2
15 70,3 18,7 0,1
16 69,1 15,0 0

18 67,0 9,5

20 65,1 5,9

25 61,2 1,8

30 58,3 0,6

35 56,1 0,2

40 54,5 0,1

50 52,5 0

60 51,4

80 50,4

100 50,1

Sursa: EN 481. Valorile numerice ale conventiilor, ca procente de particule totale in aer.
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3. SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA S1 EFECTELE SALE ASUPRA

SANATATII

Persoanele de la locul de muncé sunt rar expuse la silicea cristaling purd. Praful pe care il inspird la locul de muncé este de obicei compus

dintr-un amestec de silice cristaling si alte materiale.

Raspunsul unui individ este probabil s& depindd de:

* natura (de ex., dimensiunea particulelor si chimia suprafetei) si continutul de silice cristaling al prafului

e fractivnea de praf

* mdsura si natura expunerii peprsonale (duratd, frecventd si intensitate, care pot fi influentate de metodele de lucru)

* caracteristici fiziologice personale

* obiceiuri privind fumatul

Silicoza este cel mai cunoscut pericol pentru sdndtate si una dintre
cele mai vechi boli profesionale (de ex., NIOSH 2002, OSHA
2013, ANSES 2019). Silicoza este asociatd in mod istoric cu
inhalarea prafului care contine silice cristaline, iar relafia cauzala
dintre silicozd si expunerea la silice cristaling este bine-cunoscutd
(Morfeld 2013). O valoare de prag pentru concentratia de praf
de cuart respirabil si incidenta silicozei (1/1, ILO 1980,/2000)
este estimatd printr-un model statistic in grupul de lucratori germani
din domeniul portelanului (Morfeld 2013). Silicoza este unul

dintre cele mai comune tipuri de pneumoconioz&. Aceasta este o
fibroz& progresiva nodularé produsé de depunerea in plamani a
particulelor fine, respirabile de silice cristaling. Lezarea rezultantd
a pdrtilor interioare ale pldmanilor poate conduce la dificultdti de
respiratie si, in unele cazuri, la deces. Este mult mai probabil ca
particulele mai mari (nerespirabile) s& se aseze in cdile respiratorii
principale (superioare) ale sistemului respirator si pot fi indepdartate
de acfiunea mucusului si/sau a cililor.

Silicoza comuna este, in general, produsa de inhalarea cronica
prelungitd a prafului de silice cristaling respirabild generata de
un proces de muncd. Gravitatea silicozei poate diferi mult, de la
,silicozd simpla” la ,fibroz& masiva progresiva”.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
manipulare si utilizare a silicei cristaline si a produselor care o contin

in general, in literaturd sunt descrise trei tipuri de silicoz& (EUR
14768; INRS 1997):

¢ Silicoza acutd apare ca rezultat al expunerii exirem de
ridicate la silicea cristaling respirabil& intr-o perioadd
relativé scurtd de timp (maximum 5 ani). Aceastd boal&
produce rapid dificultdti respiratorii progresive si deces, de
obicei in cateva luni de la instalare.

Silicoza acceleratd se poate dezvolta intre 5 si 10 ani de
expunere la niveluri inalte de silice cristaling respirabil&

¢ Silicoza cronicd este adesea descrisd ca rezultatul expunerii
la niveluri scazute de silice cristaling respirabil&, care au
avut loc in perioade mai lungi de timp (durata expunerii mai
mare de 10 ani).

Viitoarele cazuri de silicozd pot fi reduse prin implementarea
mdsurilor adecvate pentru reducerea expunerii la praf care confine
silice. Aceste masuri includ practici imbunétdtite la locul de muncg,
mdsuri de control tehnologice, echipament de protectie respiratorie
si programe de instruire.
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
3. SILICEA CRISTALINA RESPIRABILA S| EFECTELE SALE ASUPRA
SANATATII

SILICEA Sl RISCUL DE CANCER

Conform catorva studii epidemiologice asupra populatiilor expuse ocupational, in anumite situatii existd o leg&turd intre cancerul de
plamani si expunerea la praf de silice cristaling respirabild.

Tn 1997, un grup de lucru al Agentfiei Internationale pentru Cercetarea Cancerului (IARC) a concluzionat, pe baza andlizei literaturii ca
silicea cristaling respirabild inhalat& din surse ocupationale este cancerigen& pentru om (IARC, 1997).

In realizarea acestei evaludri, cancerul, conform observatiilor grupului de lucru IARC, nu a fost detectat in toate circumstantele industriale
studiate si poate depinde de caracteristicile inerente ale silicei cristaline sau de factorii externi care ii afecteaza activitatea biologica.

In anul 2011, IARC si-a actualizat monogrdfiile si a confirmat c& praful de silice cristaling, sub forma cuarfului sau a cristobalitului, este
cancerigen pentru om (grupa 1) si c& pericolul variabil al diverselor tipuri de silice este in leg&turd cu proprietdtile suprafefelor sale (IARC,
2011).

Conform Agentiei Franceze pentru Sigurantd Sanitard, nu s-a dovedit asocierea altui tip de cancer in afara cancerului de plédmani in
legditurd cu expunerea la silice cristaling respirabila (ANSES 2019).

Principalul efect asupra omului al inhalérii prafului de silice cristaling respirabila este
silicoza. Exist& suficiente informatii pentru a concluziona ¢4 riscul de cancer de plamani

conex este crescut la persoanele cu silicoza (si, se pare, nu la angajatii féra silicoza
expusi la praful de silice in cariere si in industria ceramicd). Prin urmare, prevenirea
instal&rii silicozei va reduce de asemenea riscul de cancer. intrucdt nu se poate identifica
un prag clar pentru dezvoltarea silicozei, orice reducere a expunerii va reduce riscul de
silicoza.

Diversele moduri de acfiune ale genotoxicitdtii induse de RCS (silicea cristalind respirabild) au fost evaluate intr-o serie de studii
toxicologice incepénd din anul 2011. Conform unei analize actualizate a genotoxicitdtii silicei cristaline respirabile, rolul inflamatiei produse
de suprafata cuarfului dupd inhalare este confirmat, iar constatarile sustin un parg practic (efect secundar) (Borm et al 2019).

Rolul particulelor proaspdt fracturate de silice cristaling a fost subliniat in noile studii si confirmat in evaluérile autoritatilor (Turci et al 2016;
ANSES 2019). Modul in care caracteristicile chimice si configuratia suprafetei silicei pot declansa r@spunsuri toxice variabile rdmane sa fie
explicat. Se desf&soard cercetdri interdisciplinare promitétoare pentru elucidarea mecanismelor vimitoare ale patogenicitdtii silicei cristaline
si posibil atenuand sau reducénd reactivitatea suprafetei sale (Pavan et al 2019).

ALTE EFECTE ASUPRA SANATATII

In literatura stiinfifica sunt publicate lucrdri despre posibila asociere intre expunerea la silice si bolile autoimune (de ex., scleroza sistemica,
lupus si artritd reumatoidd). in opinia sa din 2019, ANSES confirmd cd, desi se poate observa o asociere in unele studii pentru sclerozé
sistemicd, lupus sistemic si artrita reumatoidd, nu se poate stabili o corelatie directd (cauzald) sau o legdturd dozd-ré&spuns intre expunerea
la silice cristaling si aparitia bolii autoimune.

In ceea ce priveste alte patologii, de exemplu patologii renale si cardiovasculare, nu se poate concluziona asupra unui rol al particulelor
de silice cristaling in aparitia acestor boli (ANSES 2019).
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4. MANAGEMENTUL RISCULUI - CE TREBUIE SA FAC?

Din anul 2018, lucrdrile care au implicat expunerea la praf de silice cristaling respirabilé generat de un proces de munca sunt incluse in
Directiva Europeand privind expunerea la agenti cancerigeni si mutageni la locul de muncé (Directiva 2017,/2398). O valoare limit&
europeand obligatorie de expunere ocupationald de 0,1 mg/m? este stabilitd in Anexa Ill pentru praful de silice cristaling respirabild.

Directiva recunoaste in Considerentul s&u 19 c& bunele practici NEPSI reprezintd , instrumente valoroase si necesare pentru completarea
masurilor de reglementare si, in special, pentru sustinerea implementdrii eficace a valorilor limita”.

Aceastd sectiune integreazd obligatiile Directivei privind expunerea la agenti cancerigeni si mutageni la locul de munca si asigurd
recomandari cititorului asupra momentului si modului in care s& aplice sfaturile date in acest Ghid de bune practici pentru circumstantele lor
specifice.

Folosind un format simplu, de tip intrebare si réspuns, acesta va introduce tehnici de bazé pentru managementul riscului care ar trebui
aplicate in situatii la locul de muncé, in care persoanele pot fi expuse la silice cristaling respirabild.

Aceastd Directivd 2004,/37 /CE (si amendamentele sale) are rolul de a proteja lucrdtorii impotriva riscurilor pentru s&ndtatea si siguranfa
acestora apdrute sau care pot apdrea din expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de muncg, a se consulta Articolele 4 si 5.

Obligatiile sale includ:

* Reducere si inlocuire: angajatorul va reduce utilizarea agentilor - Proiectarea proceselor de munca si a masurilor de control

cancerigeni si mutageni la locul de muncg, in special prin
inlocuirea acestora, in mdsura in care acest lucru este posibil din
punct de vedere tehnic, printr-o substan{d, un preparat sau
proces care nu este periculos sau este mai putin periculos.

Folosirea sistemelor inchise: unde inlocuirea nu este posibilé
din punct de vedere tehnic, angajatorul se va asigura ca agentul
cancerigen sau mutagen este, in masura in care acest lucru este

posibil, produs si utilizat in sistem inchis.

Acolo unde un sistem inchis nu este posibil din punct de

vedere tehnic, angajatorul se va asigura ca nivelul de expunere
a angajdfilor este redus la un nivel cat mai scézut este posibil
din punct de vedere tehnic. Expunerea nu va depdsi valoarea
limit& a unui agent cancerigen, conform prevederilor Anexei lll.

Angajatorul va aplica de asemenea urmétoarele m&suri:

- Limitarea cantitdfilor de RCS la locul de munca

- Reducerea numarului de lucrdtori expusi sau care urmeazd a
fi expusi la RCS

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
manipulare si utilizare a silicei cristaline si a produselor care o contin

tehnologice pentru evitarea sau minimizarea eliberarii de RCS
Evacuarea de RCS la sursg, sistem de extractie local sau
ventilatie generald

Utilizarea procedurilor existente adecvate pentru m&surarea
RCS

Aplicarea procedurilor si a metodelor de lucru adecvate
Mésuri de protectie colectiva si/sau m&suri de protectie
individuala

Masuri de igiend, in special curdtarea periodicd a
pardoselilor, perefilor si a altor suprafete

Informatii pentru lucrétori

Demarcarea zonelor de risc si utilizarea semnelor adecvate
de avertizare si sigurantd (de ex., ,fumatul interzis”)

Planuri pentru tratarea situatiilor de urgentd in cazul expunerii
ridicate

Mijloace pentru depozitarea, manipularea si transportul in
sigurantd, in special prin folosirea containerelor sigilate si
etichetate clar si vizibil

Mijloace pentru colectarea, depozitarea si eliminarea

in sigurantd a deseurilor de catre lucrdtori, inclusiv utilizarea

containerelor sigilate si efichetate clar si vizibil.
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Staturile specifice precizate la paginile urmétoare vor ajuta cititorul s& decida in

ce mésurd se aplicd circumstantelor lor acest Ghid de bune practici.

Vor fi furnizate indruméri privind:

Cum se evalueazd dacd existd un risc semnificativ al expunerii la

EVALUAREA - .« 4 It . Lol
silice cristaling respirabilé.

Cum se decide ce tip de masuri de control si prevenire trebuie
implementate pentru tratarea riscurilor identificate, adicé eliminarea
acestora sau reducerea acestora la un nivel acceptabil.

Cum se monitorizeazd eficacitatea mdsurilor de control
MONITORIZAREA BRI TGN
Cum se monitorizeazd sdndtatea lucratorilor.

Ce informatii, instructiuni si instruire trebuie furnizate fortei de muncé
pentru a o instrui asupra riscurilor la care ar putea fi expusa.

Procesele de management al riscului, de Evaluare, Control, Monitorizare si Instruire constituie fundamentul intregii legislatii europene in
domeniul s&natdtii si sigurantei, inclusiv Directiva Europeand privind expunerea la agenti cancerigeni si mutageni la locul de munca.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia s&natdtii lucratorilor prin buna
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INTREBAREA 1:

Cum stabilesc daca personalul este expus

la si

RASPUNS

lice cristaling respirabilad la locul meu
de munca?

Silicea cristaling respirabil& p&trunde in corp la inhalarea prafului care contine o proportie de silice cristaling. Cénd intervalul de dimensiuni

ale particulelor de praf este suficient de mic (asa incét particulele se incadreaza in fractiunea respirabild), praful va pétrunde adénc in
plamani. In aceastd situatie, silicea cristaling respirabilé poate produce efecte asupra sénétdtii. Expunerea ocupationald la silice cristaling
respirabild poate avea loc in orice situatie, la locul de muncé& unde se genereazd praf in aer, confinénd o proportie de silice cristaling

respirabild. Expunerea ocupationald la silice cristaling respirabila apare in multe industrii.

Folositi schema flux simpl& de mai jos pentru realizarea unei evaludri initiale pentru a stabili dacd existd vreun risc semnificativ de expunere

la silicea cristaling respirabil&. Posibila prezentd a particulelor fine de silice cristaling inseamné c& poate exista un risc. Dacd nu existé
niciun risc previzibil, nu trebuie s& luati nicio mé&surd specifica. Cu toate acesteaq, trebuie s& respectati intotdeauna principiile generale ale

preventiei.

A se consulta
Directiva
2004/37/CE si
2017/2398/CE

ANALIZA
CONTINUA

SCHIMBARE IN

Procese
Legislatie

Materiale folosite

TEHNOLOGIE
NOUA _
DISPONIBILA

REZULTATELE
Monitorizarea expunerii
personalului
Programul de
supraveghere a sanatatii

A se consulta

A se consulta

ANALIZA _
CONTINUA

tabelul: tabelul din
Procese care Capitolul
genereaza 2.1. (Partea
o particule fine 1) pentru
Realizati o evaluare a anexa 2 . - exemple . . -
expunerii personalului la Particulele fine Silicea cristalina este START
silice cristalina respirabila sunt prezente in oricare dintre de obicei prezente fie in
si documentati-va materialele folosite in proces materialul folosit in procesul dvs.
" constatarile. DA/NU sau pot fi generate sau este generatd
STIU de proces? de proces?
salt la Aplicati principiile generale Aplicati principiile generale
intrebarea 2 ale preventiei, inclusiv ale preventiei, inclusiv
analiza continua. analiza continua.
A se consulta
Directiva
2004/37/CE si
2017/2398/CE

Figur&: Procedura de evaluare inifiald.
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4. MANAGEMENTUL RISCULUI - CE TREBUIE SA FAC?

INTREBAREA 2:

Cum realizez o evaluare a expunerii

personalului la

silice cristaling respirabild?

RASPUNS

Folositi aceastd schema flux simpl& pentru
a va ajuta sé realizati evaluarea nivelurilor
de expunere a personalului. In aceastd
etapd, o abordare bund este s& realizati
note detaliate asupra m&surilor de control
al prafului care sunt deja implementate la
locul de muncéd. Veti avea nevoie de aceste
informatii mai tarziu, pentru a evalua daca
vé& conformati cu principiile generale ale
preventiei.

ANALIZA _
CONTINUA

SCHIMBARE iN
Procese
Legislatie

Materiale folosite

¢

TEHNOLOGIE
NOUA _
DISPONIBILA

¢

REZULTATELE
Monitorizarea expunerii
personalului

Programul de

supraveghere
a sanatatii

Metoda in
conformitate
cu standar-
dul UE:

EN689

Identificati substantele si
procesele de la locul de
munca ce ar putea genera
praf de silice cristalina

respirabila in aer

Identificarea lucratorilor
care ar putea fi expusi, in
ce locatii si in ce
circumstante ar putea avea
loc aceasta expunere.

L

Identificati frecventa si
durata expunerii pentru
fiecare individ

Il

Identificati masurile de
control existente

Il

Realizati monitorizarea
expunerii personalului

+

A se consulta
Directiva
2004/37/CE si
2017/2398/CE

ANALIZA _
CONTINUA

Figur&: Evaluarea nivelurilor de expunere a personalului la silice cristaling respirabila.

Comparati rezultatele cu
limitele de expunere
relevante

Salt la
intrebarea 3
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Singurul mod de cuantificare a cantitdtii de silice cristaline
respirabile prezente in atmosfera de la locul de muncd este de a
realiza esantionarea aerului si analiza prafului colectat. Evaluarea
expunerii la locul de munca este procesul de m&surare sau estimare
a infensitdfii, frecventei si duratei contactului uman cu acesti
contaminanti.

Existd doud tipuri de masurdtori folosite de obicei:
¢ Personalg;
e Staticd

Ambele tipuri de m&surdtori se pot folosi impreund, intrucét sunt

complementare. Depinde de expertii desemnati de cdatre angajatori
si de cdtre reprezentantii angajatilor s& opteze pentru cele mai
adecvate solutii, respectand prevederile nafionale si europene.

Cerintele generale pentru monitorizarea prafului (preluate din
standardele europene EN 689 si EN 1232) sunt furnizate in

. Protocolul pentru monitorizarea prafului”, Anexa 2 a Acordului
privind protectia sanatdtii lucratorilor prin respectarea bunelor
practici in cadrul manipuldrii si utilizarii silicei cristaline si a
produselor care o confin. Producdtorii si utilizatorii finali ai
produselor si materiilor prime care contfin silice cristaling sunt
incurajati s& adopte acest protocol. Se pot solicita recomandéri
privind organizarea unui program de monitorizare a prafului din
partea unui igienist ocupational competent.

O valoare limit& de expunere ocupationalé reprezint& concentratia medie in timp maxim a unui contaminant in aer la care poate fi expus

un lucrdtor, m&suratd fatd de o perioadd de referintd specificatd, in mod normal opt ore.

Tn prezent, existd multe tipuri de valori ale limitelor de expunere ocupationald, definite de fiecare Stat Membru in parte al Uniunii Europene.

Aceste limite sunt diferite si, in plus, nu pot fi comparate direct.

In anul 2018, lucrérile care au implicat expunerea la praf de silice cristaling respirabilé generat de un proces de muncéa au fost incluse

in Anexa | la Directiva Europeand privind expunerea la agenti cancerigeni si mutageni la locul de muncé (Directiva 2017/2398). O

valoare limitd europeand obligatorie de expunere ocupationald de 0,1 mg/m3 este stabilitd in Anexa Il pentru praful de silice cristaling

respirabild.

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia s&natdtii lucratorilor prin buna
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INTREBAREA 3:
Mi-am facut exaluarea expunerii, insd nu sunt
sigur(d) cum sd interpretez rezultatele. Insa
ce trebuie s& stiu?

RASPUNS

Trebuie s& comparati rezultatele evaludrii cu limita de expunere ocupational& pentru silice cristaling respirabil& care se aplicd in fara dvs. si

trebuie s& verificati ca va conformati cu principiile generale ale preventiei.

Poate fi necesar s& implementati mé&suri de control suplimentare (respectéand principiile generale ale preventiei) si, in cazul identificgrii

proceselor cancerigene ca urmare a obligatilor CMD, sa eliminati sau reduceti expunerea la silice cristaling respirabild, asa incat s&

respectati limita respectivd de expunere ocupationald.

In orice caz, va trebui s& furnizati instruire fortei dvs. de muncd in privinfa riscurilor asupra s&nétdtii lor care pot proveni din expunerea la
silice cristaling respirabild si a modului de utilizare a ma@surilor de control prevézute.

Urmétoarea schemé flux vé va ghida prin proces.

Afirmatia 1:

Rezultatele evaluarii
indica lipsa
potentialului ca
nivelurile de expunere
ocupationala sa
depéseasca limita
nationald de expunere
ocupationala.

Afirmatia 2:

Masurile dvs. pentru
tinerea sub control a
prafului satisfac deja
masurile generale de
preventie.

Figurd: Schema flux decizionald simpl&

Ghid de bune
practici: Fisa de
indrumari 2.3.4.
privind instruirea
si informatiile

A se consulta
Directiva

2004/37/CE si
2017/2398/CE

Se aplica ambele afirmatii
circumstantelor dvs.2

Va conformati deja cu
Recomandarile privind
Bunele Practici.

h 4

Furnizati informatii,
instructiuni si instruire catre
forta de munca, Fisa de
indrumari 2.3.4.

Analizati-va periodic

evaluarea expunerii - reveniti la

intrebarea 1

Aplicati masuri
suplimentare pentru
tinerea sub control a

prafului conform
recomandarilor din fisele
de indrumari ale partii 2.

Ghid de bune
practici: selectati
fisa de indrumari
respectivé

A se consulta

A 4

Directiva
2004/37/CE si
2017/2398/CE

Aplicati Principiile
generale ale preventiei,
inclusiv informatii,
instructiuni si instruire.

Ghid de bune
practici: Fisa de
indrumari 2.3.4.
privind instruirea
si informatiile

—

Analizati-va periodic
evaluarea expunerii - reveniti la
intrebarea 2

pentru controlul expunerii la silice cristaling respirabila.

A se consulta
Directiva

2004/37/CE
si 2017/2398/CE
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PRINCIPIILE GENERALE ALE PREVENTIEI

La intocmirea acestui Ghid de bune practici, autorii au respectat strategia de preventie, care este descrisd in Directiva Consilivlui 89,/391/
CEE si in transpunerea acesteia in legislatia nationald si masurile CMD 2017 /2398, ori de cdte ori sunt identificate procese cancerigene.

Sunt descrise noud principii ale preventiei si trebuie s& se ting
cont de urmétoarea ierarhie a mdsurilor preventive care trebuie
luate:

e evitarea riscurilor

* evaluarea riscurilor care nu pot fi evitate
e combaterea riscurilor la sursa

* adaptarea muncii la individ

* adaptarea la progresul tehnic

¢ inlocuirea elementelor periculoase cu altele nepericuloase
sau mai putin periculoase

* dezvoltarea unei politici de preventie generale (inclusiv
prevederea supravegherii sénétdtii lucrétorilor)

* asigurarea prioritdtii masurilor de protectie colective fatd de
mésurile de protectie individuale

¢ furnizarea informatiilor, instructiunilor si instruirii adecvate
lucrétorilor

In contextul in care silicea cristaling este manipulaté la locul
de muncd, exemple ale aplicatiilor practice ale principiilor de
al&turi sunt:

Substitutia: luarea in considerare a criteriilor economice,
tehnice si stiinfifice, inlocuirea unui proces care genereazd praf
cu un proces care genereazd mai pufin praf (de ex., utilizarea
unui proces umed in locul unui proces uscat sau a unui proces
automat in locul unui proces manual)

Asigurarea de mésuri tehnologice de control: sisteme de
desprafuire (eliminare’, colectare? si refinere® a prafului) si
tehnici de izolare*

Bune practici de gestiune intern&

Tipar de lucru: stabilirea procedurilor de lucru in sigurants,
rotatia posturilor

Echipament individual de protectie: punerea la dispozitie
a echipamentului individual de protecie si a echipamentului de
protectie respiratorie

Instruire: punerea la dispozifia lucrdtorilor a instruirii adecvate
in domeniul sanatdtii si sigurantei, a informatiilor si instructiunilor
specifice statiei lor de lucru sau locului de muncéa

Conformitatea cu Limitele de expunere ocupationald ale
Statului Membru reprezintd doar o parte a procesului de
Management al riscului. In plus, ar trebui sé vé asigurati
intotdeauna de conformarea cu Principiile Generale ale

Preventiei, asa cum sunt definite in Directiva Consiliului
89/391/CEE si a masurilor CMD 2017/2398, ori de cdte ori
se identifica eliberarea agentilor cancerigeni intr-un proces de
muncd la locul de muncé.

! de ex., pulverizatoare de apd, abur, ceatd

2 de ex., cicloane, scrubere, filtre cu sac, precipitatoare electrostatice si aspiratoare
% de ex., capsulare

“de ex., camerd de comandd cu alimentare cu aer curat

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia s&natdtii lucratorilor prin buna
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INSTRUIRE PENTRU LUCRATORI

Una dintre fisele de indrumdri din Partea 2 a acestui ghid furnizeazd indrumare detaliatd asupra formatului si confinutului instruirii care
trebuie sd li se pund la dispozitie lucratorilor pentru a-i informa asupra riscurilor asupra sanatdtii lor care pot apdrea din manipularea si

utilizarea substantelor care contin silice cristaling.

MANAGEMENTUL RISCULUI - REZUMAT

Urmétoarea diagramd rezumd procesul de management al riscului, atét din perspectiva angajatorului, cét si a angajatului, cand este
aplicat pentru finerea sub control a silicei cristaline respirabile.

Sistemele de sdndtate si sigurantd implementate in companii trebuie respectate atat de cétre angajator, cét si de cdtre angajat.

ANGAJATORI ANGAJATI
Politica de sandtate si Participare/Cooperare
sigurantéd a managementului cu angajatorul

Evaluarea riscului cu implicarea angajatilor

Masurarea nivelurilor de expunere CONTROLUL Contributie la procesul de evaluare
Investitii in méasuri de control, respectand RI SC U RI Lo R a riscurilor

principiile generale ale preventiei

Dezvoltarea procedurilor de lucru m
n siguranta

m Participarea la supravegherea starii
Planificarea situatiilor de expunere ridicata de sanatate

IZOLARE/SEPARARE
Participarea la instruire
TEHNOLOGIE

. . o . Purtarea echipamentului individual
Asigurarea de echipament individual de protectie de protsctie

Asigurarea de supraveghere a sanatatii . )
PROCEDURA Comunicarea problemelor

Implementarea masurilor de buna igiena v catre angajator

Respectarea procedurilor de lucru
in siguranta

Informatii, instructiuni si instruire pentru
forta de munca

Asigurarea bunei implicari a
reprezentantilor angajatilor

Tineti cont de toate tipurile de angajati, adica:
contractori, temporari, cu contract pe termen fix,
agentie, studenti care doresc sa dobandeasca
experientd in munca, tineri si nou-angajati.
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DIRECTIVA CONSILIULUI 89/391/CEE din 12 iunie 1989 privind
infroducerea masurilor de incurajare a imbunétdtirilor privind sGndtatea si

siguranta lucrgtorilor la locul de munca.

REGULAMENTUL (UE) 2016/425 AL PARLAMENTULUI EUROPEAN SI
AL CONSILIULUI DIN 9 martie 2016 privind echipamentul individual de
protectie si care anuleazd Directiva Consiliului 89/686/CEE.

DIRECTIVA CONSILIULUI 98 /24 ,/CE din 7 aprilie 1998 privind protectia
s&nd&tdtii si sigurantei lucratorilor in legdturd cu agentii chimici la locul
de muncé (a paisprezecea Directivd individuald conform semnificafiei

Articolului 16(1) al Directivei 89/391/CEE).

DIRECTIVA (UE) 2004 /37 /EC privind protectia lucrdtorilor impotriva
riscurilor in legdturd cu expunerea la agentfi cancerigeni sau mutageni la

locul de munca.

DIRECTIVA (UE) 2017/2398 A PARLAMENTULUI EUROPEAN SI A
CONSILIULUI DIN 12 decembrie 2017 pentru modificarea Directivei
2004,/37 /CE privind protectia lucr&torilor impotriva riscurilor in leg&tura

cu expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca.

DIRECTIVA (UE) 2019/130 A PARLAMENTULUI EUROPEAN SI A
CONSILIULUI DIN 16 ianuarie 2019 pentru modificarea Directivei
2004/37 /CE privind protectia lucrdtorilor impotriva riscurilor in legéturd

cu expunerea la agenfi cancerigeni sau mutageni la locul de munca

DIRECTIVA CONSILIULUI 92,/104,/CEE privind cerintele minime pentru
imbunétdtirea securitdfii si protectiei sanatdtii lucratorilor din industria

extractivd de suprafatd si in subteran.

CEN (Comité Européen de Normalisation), EN 481 Atmosfere la locul de
muncd - Definitiile fractiunii dimensionale pentru mé&surarea particulelor in

aer. 1993, CEN.

CEN (Comité Européen de Normalisation), EN 689 Atmosfere la locul de
muncd - indrumdri pentru evaluarea expunerii prin inhalare la agenti chimic

pentru comparatie cu valorile limitd si strategia de m&surare. 1995, CEN.

National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH), 2002.
Analiza NISOH a pericolelor. Efectele asupra s&natdtii ale expunerii
ocupationale la silice cristaling respirabild. Cincinnati, Ohio, Numérul
publicatiei 2002 - 2129. www.cdc.gov/ niosh/docs/2002-129/ ultima

revizie iulie 2017.

Occupational Safety and Health Administration (OSHA), Expunerea
ocupationald la silice cristaling respirabila - Analiza literaturii privind

efectele asupra sanatétii evaluarea preliminard a riscului cantitativ (2013).

Agence Nationale de Sécurité Sanitaire (ANSES), Pericole, expuneri
si riscuri in legaturd cu silicea cristaling, Avizul ANSES, Rapoarte de

expertizd colectivg (2019)

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna
manipulare si utilizare a silicei cristaline si a produselor care o contin

Morfeld P, Mundt KA, Taeger D, Guldner K, Steinig O si Miller BG,
Estimarea valorii de prag pentru expunerea la praf de cuart respirabil
si incidenta silicozei in randul lucrétorilor din industria germand a

portelanului, JOEM 55, 1027 (2013).

S&ndtate si sigurantd la locul de muncd, Note informative privind diagnoza
bolilor ocupationale, Comisia Europeand, Angajare si probleme sociale,
Raport EUR 14768.

HSE (Health and Safety Executive), Supravegherea s&nététii pentru
persoanele expuse la silice cristaling respirabilg (RCS), 2016

www.hse.gov.uk/ pubns/ priced/ healthsurveillance.pdf

INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité), Fisa toxicologica 232
— Silice cristaling. 1997, INRS.

International Agency for Research on Cancer, WHO Lyon Franta:

Monografii 68 (1997).

International Agency for Research on Cancer, WHO Lyon Franta:

Monogrdfii 100C (2011).

Scientific Committee for Occupational Exposure Limits recomandarea SUM
Doc 94 (2003).

Borm PJ A, Fowler P and Kirkland D, An updated review of the genotoxicity
of respirable crystalline silica, Particle and Fibre Toxicology 15-23 (2018)
doi.org/10.1186/512989-018-0259-z.

Turci F, Pavan C, Leinardi R, Tomatis M, Pastero L, Garry D, Anguissola
S, Lison D and Fubini B, Revisiting the paradigm of silica pathogenicity
with synthetic quartz crystals: the role of crystallinity and surface disorder.
Particle Fibre Toxicology 13(1):32 (2016).
doi.org/10.1186/512989-016-0136-6.

Pavan C, Delle Piane M, Gullo M, Filippi F, Fubini B, Hoet P, Horwell CJ,
Huaux F, Lison D, Lo Giudice C, Martra G, Monffort E, Schins R, Sulpizi
M, Wegner K, Wyart-Remy M, Ziemann C and Turci F, The puzzling issue
of silica toxicity: are silanols bridging the gaps between surface states and
pathogenicity, Particles and Fibre Toxicology

(2019) 16:32 doi.org/10.1186/512989-019-0315-3.

ISO (Organizatia Internationald pentru Standardizare), 1ISO 7708
Calitatea aerului — Definitiile fractiunii dimensionale a particulelor pentru

esantionarea in legdturd cu sdndtatea. 1995, 1SO.

ISO/IEC ghidul 73: 2009 - Managementul riscului - Vocabular - Tndruméri
pentru utilizarea in standarde.

GUIDE.NEPSIL.EU 31



Concasare: un proces in care materialul brut este spart (concasat) in fragmente mai mici.

Diametru aerodinamic: diametrul unei sfere cu densitatea de 1g/cm3 cu aceeasi vitezd de cadere finald in aer, fatd de particula
respectivd, in aceleasi condifii de temperaturd, presiune si umiditate relativa.

Dispozitiv de esantionare static: dispozitiv de esantionare pozitionat intr-un punct fix la locul de munca pe durata unei masurdri (spre
deosebire de a fi purtat de cdtre o persoand).

Dispozitiv personal de esantionare: un dispozitiv purtat de o persoand care esantioneaza aerul din zona de respirat a respectivei
persoane pentru a determina expunerea la contaminanti din aer a respectivei persoane.

Echipament individual de protectie: echipament proiectat pentru a fi purtat sau finut in alt fel de cétre lucrdtor pentru a-I(o) proteja
impotriva unuia sau mai multor pericole care i-ar putea pune in pericol siguranfa si sdndtatea la locul de muncd sau orice anexd sau
accesoriu proiectat pentru a indeplini acest obiectiv.

Epidemiologie: studiul distributiei si al cauzelor problemelor si evenimentelor in leg&turd cu sdndtatea in randul populdtiilor si aplicarea
acestui studiu pentru controlul problemelor de sandtate.

Evaluarea expunerii: procesul de mdsurare sau estimare a intensitdtii, frecventei si duratei contactului uman cu contaminantii din aer
care pot fi prezenti in mediul de lucru.

Expunere: expunerea prin inhalare rezultd din prezenfa unui contaminant in aer in zona de respirat a lucrétorului.
Aceasta este descrisd din punctul de vedere al concentratiei contaminantului, ca derivatd din masurdrile expunerii, f&céndu-se referire la
aceeasi perioadd de referintd ca si aceea utilizatd pentru valoarea limitei de expunere profesionald.

Fractiunea prafului inhalabil: fractiunea unui material din aer care pétrunde in regiunea de schimb de gaz a plamanului.
Fractiune de praf toracic: fractiune a unui material din aer care pétrunde mai departe de laringe.

IARC: International Agency for Research on Cancer (Agentia International& pentru Cercetarea Cancerului).

INRS: Institut National de Recherche et de Sécurité (Institutul National de Cercetare si Sigurantd).

ISO: International Standardisation Organisation (Organizatia Internationald pentru Standardizare).

Insécuire: un proces in care produsele sunt puse in saci (manual sau automat).

Loc de munca: locul destinat a adaposti statiile de lucru in cladirile intreprinderi si/sau ale instalatiei si orice alt loc din zona intreprinderii
si/sau a instalatiei la care lucr&torul are acces pe durata cét este angaijat (Directiva 89/654 /CEE).

Maécinare: procesul de productie a mineralelor prin care bucdti de minerale sunt rupte in granule individuale. Consultati, de asemeneaq,

»maruntire”.

Maruntire: procesul de productie a mineralelor in care granulele individuale de minerale sunt sparte la o dimensiune cerutd a particulei,
de obicei o f&ind find. Procesul este adeseori denumit ,mdcinare” deoarece adesea se desfdsoard intr-o moard de mdcinat.

Masurare: un proces realizat pentru determinarea concentratiei in aer a unei substante din mediul de la locul de muncad.

Masuri de control: masuri aplicate pentru reducerea expunerilor personalului la un contaminant de la locul de muncé la un nivel
acceptabil.
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GLOSAR

Praf inhalabil (denumit, de asemenea, praf inhalabil total): fractivnea de material din aer care pétrunde in nas si gurd in
timpul respiratiei si care, prin urmare, se poate depune oriunde in tractul respirator (MDHS 14/2). Standardul EN 481 precizeazd
procentul de particule totale in suspensie care poate fi inhalat conform dimensiunii particulelor.

Praf: o distributie dispersatd de solide in aer, creatd de procese mecanice sau ridicatd.
Pericol: o proprietate intrinsecd a unei substante, cu potentialul de a dduna.
Preventie: procesul de eliminare sau reducere a riscurilor de s&ndtate si sigurantd la locul de muncé.

Procedurd de mésurare: o procedurd pentru esantionarea si analiza unuia sau mai multor contaminanti din aerul de la locul de

muncd.

Regiune alveolard pulmonara: regiunea de schimb de gaz a pldmanului, realizatd din aproximativ 300 de milioane de alveole
sau saci de aer.

Risc: probabilitatea realiz&rii potentialului de ddunare in conditiile de utilizare si/sau expunere.
SSM: Directorul de sdndtate si securitate in muncd din Regatul Unit.

Standard: Document elaborat prin consens si aprobat de cétre o organizatie autorizatd in privinfa activitdtilor de standardizare.
Acest document prevede, pentru practici comune si repetate, reguli si indruméri asupra modului de desfasurare a unei activitdti.

Supravegherea sdnétdtii: evaluarea unui lucrétor anume pentru a determina starea sdnétdtii respectivului individ.

Valoarea limité de expunere ocupationald: expunerea maximé admisibild a unui lucrétor la un contaminant din aer care este
prezent in aerul de la locul de muncd. Aceasta reprezint& concentrafia medie in timp maxim a unui contaminant in aer la care poate fi
expus un lucrdtor, m&suratd fatd de o perioadd de referint& specificatd, in mod normal opt ore.
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

ANEXA 1:

TABEL CU VALORILE LIMITA ALE EXPUNERII OCUPATIONALE
(IN MG/M3)
O valoare limit& europeand obligatorie de expunere ocupationald de 0,1 mg/m? este stabilitd pentru silicea cristaling respirabild in

Directiva 2017,/2398. Statele Membre trebuie s& stabileascd o valoare obligatorie a limitei de expunere ocupationald corespunzétoare la

nivel national, care poate fi mai strictd, dar nu poate depdsi valoarea limitd a Comunitdtii.

A se consulta www.nepsi.eu/workplace-exposure-crystalline-silica
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Urmatoarele tabele pot fi utile pentru a evalua dacd procesele de la locul dvs. de muncé pot genera particule fine care, daca se afla in

aer, pot duce la expunerea personald la silice cristaling respirabila.

Procesele care genereazé particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabila in mine

si cariere:

EXTRACTIE

(Minerit si extractia pietrei)

CONCASARE SI MACINARE

SPALARE/TRATAMENT CHIMIC/SEPARARE

USCARE SI CALCINARE

SITARE USCATA
SLEFUIRE USCATA

AMBALARE

DEPOZITARE

INCARCARE S| TRANSPORT

INTRETINEREA

CURATARE

e Praf transportat de vént

* improscare

* Despicare/lucrdri cu buldozerul
* Deplasarea vehiculelor

* Transport cu transportorul

* Incarcare si descdrcare

* Gdurire

* Toate procesele uscate

¢ Risc scdzut in procesele de mécinare umedd

Risc scézut de generare a prafului in aer

Toate procesele de uscare si calcinare

* Toate procesele de sitare uscatd

* Toate procesele de slefuire uscata

¢ Insdcuire
¢ Paletizare

* Deplasarea vehiculelor

* Praf transportat de vént din depozite

¢ Deplasarea vehiculelor in jurul depozitelor

¢ Incdrcarea vehiculelor (cdderea liberd a materialelor)

* Deplasarea vehiculelor

* Transport cu transportorul

Activitatile care necesitd dezmembrare/deschidere/acces la

echipament sau intrarea in zone cu procese care produc praf
mentionate mai sus.

Activitdtile de curdtare care implicd intrarea in zone cu procese care
produc praf mentionate mai sus si/sau realizate cu ajutorul unei perii

uscate sau al aerului comprimat.

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabric&
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ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabild in

productia de agregate:

Cele mai comune agregate naturale sunt nisipul, pietrisul si roca concasatd, din roci de origine geologica diversd si cu o gamd largd de
confinut liber de silice (de la 0% la 100%). Continutul de silice cristaline in agregatele reciclate si realizate diferd, in functie de compozitia

deseurilpr din care provin. Nivelul de RCS poate depinde de tipul de materiale procesate si intensitatea proceselor fizice pentru reducerea

dimensiunii si sortare efc.

Dacé procesul de productie se desf&soard in conditii umede, generarea prafului este in mod normal mai scdzutd.

EXTRACTIE/EXTRACTIA PIETREI

TRANSPORTUL MATERIILOR PRIME

PROCESAREA AGREGATELOR

DEPOZITAREA MATERIILOR PRIME/
AGREGATELOR

AMBALARE

TRANSPORTUL AGREGATELOR

INTRETINEREA

CURATARE

* Pregdtirea amplasamentului (indepértarea materialului de
descopertd)

* Foraj si explozii
* Despicare si lucréri cu buldozerul
* Extractie mecanica

¢ Reabilitare/restaurare

* Deplasarea vehiculelor
* Transport cu transportorul (puncte de transfer)

¢ Incércare si descdrcare

¢ Alimentare

* Concasare/méruntire/mdcinare
e Sitare

e Uscare

* Mixare si amestecare

* Manipularea materialului neadecvat

¢ Incdrcare si descdrcare

¢ Insdcuire

¢ Paletizare

¢ Incdrcarea vehiculelor

* Deplasari ale vehiculelor

Activitdtile care necesitd dezmembrare/deschidere/acces la
echipament sau intrarea in zone cu procese care produc praf
mentionate mai sus, inclusiv filire

Riscul este puternic legat de tipul materialelor (de ex., pasul din
procesul de productie)

Activitdtile de curdtare care implicd intrarea in zonele cu procese
care produc praf mentionate mai sus

Risc ridicat de generare a prafului in aer:
e Curdtare/méturare uscatd
Risc scazut de generare a prafului in aer:

* Curdtare umedd/aspirare

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabric&
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabild in
g P P P P
productia de unitdti de ziddrie din silicat de calciu:

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?
(Lista necuprinzdtoare)

UNITATI DE ZIDARIE DIN SILICAT DE CALCIU

MATERII PRIME (APROVIZIONARE, e Descdrcarea vehiculului/Descdrcare vrac
DESCARCARE, TRANSPORT, DEPOZITARE) * Descdrcarea autocisternei vrac (suflare)

* Golirea sacilor

MATERII PRIME (PREGATIRE) e Cantarire
e Concasarea mineralelor
e Uscarea mineralelor
e Mixarea materialelor
* Instalatie mobild pentru carierd - excavare si transport

e Sitare

TURNARE * Turnare in forme
¢ Tdiere umedd

o Tratamentul suprafetelor

CURR'!'ARE o Curdtarea camioanelor pentru transport intern

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia s&natdtii lucratorilor prin buna
manipulare si utilizare a silicei cristaline si a produselor care o confin GUIDE.NEPSI.EU 37



ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabil& in

productia de ciment:

Nivelul de RCS poate depinde de tipul materialelor folosite.

Riscul prezentei silicei cristaline respirabile (RSC) este scdzut si este limitat la primele faze ale procesului de productie a cimentului

(extractie/extractia pietrei; transportul materiilor prime, méaruntire/concasare, mécinare brutd). In interiorul si ulterior sistemului de cuptor,

riscul este neglijabil.

EXTRACTIE/EXTRACTIA PIETREI

TRANSPORTUL MATERIILOR PRIME

MARUNTIRE/CONCASARE

FAINA BRUTA

AMESTECAREA, DEPOZITAREA SI
TRANSPORTUL FAINII BRUTE

CUPTOR
TRANSPORT S| DEPOZITARE
MOARA DE CIMENT

AMBALARE

TRANSPORT

INTRETINEREA

CURATARE

* Praf transportat de vént
* improscare

* Despicare/lucréri cu buldozerul

* Deplasarea vehiculelor (in majoritate in sisteme inchise)
* Transport cu transportorul (in majoritate in sisteme inchise)

* Incdrcare si descarcare (in majoritate in sisteme inchise)
Procesarea materiilor prime: argild, nisip, piatrd de var, diatomit

* Praf suflat (in majoritate in sisteme inchise)

* Intrefinere (in majoritate in sisteme inchise)

¢ |nsdcuire

¢ Paletizare

¢ Incdrcarea vehiculelor

* Deplasarea vehiculelor

Activitatile care necesitd dezmembrare/deschidere/acces la
echipament sau intrarea in zone cu procese care produc praf
mentionate mai sus, inclusiv filire

Riscul este puternic legat de tipul materialelor (de ex., pasul din
procesul de productie)

Activitdtile de curdtare care implicd intrarea in zonele cu procese
care produc praf mentionate mai sus

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabila in
industria vatei de sticld si a celei minerale:

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?
(Lista necuprinzdtoare)

PRODUCTIA STICLEI

DEPOZITAREA MATERIILOR PRIME Cénd nu existd depozitare in silozuri
* Dispersare pe calea véntului
* Tncdrcare/descdrcare

* Transport (bandé transportoare)

PREGATIREA LOTURILOR * Mixare
* Transport

* Curdtfare
INCARCARE S| TRANSPORT * Ingredientele lotului

INCARCAREA LOTULUI ¢ incércarea manualé a lotului

¢ Tncdrcarea automatd a lotului
INSTALAREA FILTRULUI e Operare

* Curdtare

. Tntreﬁnere

* Reparare

OPERATIUNI DE CURATARE * Montarea transportorului de loturi

e Piesele furnalului

OPERATIUNI DE REPARARE S| DEMONTARE * Montarea transportorului de loturi

* Piesele furnalului

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabil& in
industria ceramica:

APROVIZIONARE, DESCARCARE, TRANSPORT,  * Deplasarea vehiculelor
DEPOZITARE e Descdrcarea vehiculului/Descércare vrac
 Descdrcarea autocisternei vrac (suflare)
* Golirea sacilor

* Transport cu transportorul

o Alte sisteme de transport

PREGATIREA MATERIILOR PRIME PENTRU * Stabilirea proportiilor
CORP $I EMAIL * Mixarea mineralelor
* Maruntire/Mécinare
e Sitare

* Eliminarea apei (uscare prin pulverizare)

Risc scézut in procesele umede:
* Md&cinare umeda
e Plastifiere

e Separare

TURNARE * Presare uscatd
* Presare izostaticd
* Extrudare verde
* Turnare verde prin prelucrare
* indreptarea pieselor turnate
* Tdierea si debavurarea pieselor presate

e Decorare

Risc scéizut in procesele umede:
* Realizarea formelor
e Turnarea de barbotindg

¢ Turnare plastica
USCARE ¢ Uscare periodicd si continud

EMAILARE * Incdrcarea sau descdrcarea pieselor in/din cuptor

Risc sc&zut de generare a prafului in aer in timpul arderii (biscuit,
final, decoratiune etc.)

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
ANEXA 2

2
PROCES CERAMIC UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?

(List& necuprinzdtoare)

ARDERE * Incércarea sau descércarea pieselor in/din cuptor

Risc sc&zut de generare a prafului in aer in timpul arderii (biscuit,
final, decoratiune etc.)
TRATAMENT ULTERIOR o Slefuire (egalizarea suprafetelor, tesirea muchiilor etc.)
* Lustruire
* Leping, sablare (uscatd si umeda)
* Rectificare
¢ Taiere/tdiere cu ferdstraul

e Gdurire

Risc sc&zut de generare a prafului in aer:
* Sortare

* Ambalare

INTRETINEREA * Taierea materialelor refractare (pentru cuptoare)

* Indepdrtarea prafului sau a n&molului dintr-o unitate de extractie

CURATARE e Curdtare uscatd

Risc sc&zut de generare a prafului in aer:

e Curdtare umedd

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabil& in

industria argilei expandate:

Depozitarea si transportul, prepararea, mixarea, turnarea si formarea, uscarea si arderea pot conduce la emisii de praf

PROCESAREA ARGILEI EXPANDATE

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?

APROVIZIONARE, DESCARCARE, TRANSPORT,
DEPOZITARE

PREGATIREA MATERIILOR PRIME

TURNARE
CURATAREA PRAFULUI DIN CONDUCTE

USCARE

ARDERE

INTRETINEREA

(Listé necuprinzdtoare)

* Deplasarea vehiculelor

* Descdrcarea vehiculului/Descdrcare vrac
* Umplerea si golirea sacilor

* Transportul cu camioane

¢ Alte sisteme de transport

* Zone de depozitare

* Mixarea materialelor

* Maruntire

* Uscare periodicé si continué

e Uscare prin pulverizare

* Procesele de ardere ale cuptorului

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabil& in
industria pietrei reconstruite:

APROVIZIONARE, DESCARCARE, TRANSPORT, * Deplasarea vehiculelor
DEPOZITARE * Descdrcarea vehiculului/Descdrcare vrac
¢ Descdrcarea autocisternei vrac (suflare)
* Golirea sacilor

* Transport cu transportorul

¢ Alte sisteme de transport

PREGATIREA MATERIILOR PRIME e Stabilirea proportiilor
* Mixarea materialelor
* Maruntire/Mécinare

e Sitare

TURNAREA iN FORME A PLACILOR * Sub presare cu vid
 Cuptor pentru vulcanizare si/sau intdrire
* Presare umedd

* Turnare in forme

TRATAMENT ULTERIOR * Maruntire/Calibrare
e Lustruire
¢ Tdiere/tdiere cu ferdstraul

e Gaurire

Risc scdzut de generare a prafului in aer:

* Sortare

* Ambalare
INTRETINEREA * indepértarea prafului sau a namolului dintr-o unitate de extractie
CURATARE e Curdtare uscatd

Risc scdzut de generare a prafului in aer:

e Curdtare umedd

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA
ANEXA 2

Procesele care genereazé particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabild in
industria turn&toare:

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?
(List& necuprinzgtoare)

PRODUCTIA DE PIESE TURNATE

TRANSPORTUL S| DEPOZITAREA NISIPULUI e Transport pneumatic
PREGATIREA NISIPULUI * Mixare
* Transport
REALIZAREA SI TURNAREA iN FORME A * Mixare
MIEZURILOR « Transport
TOPITORIE Cdptusirea si ruperea materialului refractar (oale de turnare, furnale)
SCOATEREA PIESEI DIN FORMA Separarea pieselor turnate din nisip
ATELIER PENTRU CURA]'AREA PIESELOR e Curdtare cu jet corosiv
TURNATE

¢ Slefuirea pieselor turnate

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabil& in
industria mortarului:

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?
(Listd necuprinzé&toare)

PRODUCTIA DE MORTAR

PREGATIREA MATERIILOR PRIME * Excavarea agregatelor
e Sitare

* Uscarea agregatelor

DEPOZITAREA MATERIILOR PRIME * Dispersare pe calea véntului (in cazul depozitérii in spatii deschise)
* Descdrcare (camioane, saci)/incércare (silozuri)

* Transport (banda transportoare)

MIXAREA LOTURILOR * Transport
* Tncércare (manualé / automatd)

¢ Procesul de mixare

UMPLEREA MORTARELOR MIXATE USCAT * Camioane
* Silozuri pentru mortar
* Saci
CURATARE * Toate instalatiile
REPARARE $I INTRETINERE * Toate instalatiile

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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PARTEA 1: ELEMENTE ESENTIALE PRIVIND SILICEA CRISTALINA

ANEXA 2

Procesele care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat expunere la silice cristaling respirabild in

industria betonului prefabricat:

PRODUCEREA BETONULUI PREFABRICAT

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?

(List& necuprinzgtoare)

MATERII PRIME (APROVIZIONARE,
DESCARCARE, TRANSPORT S| DEPOZITARE)

PRODUCEREA BETONULUI
iN GENERAL, UN PROCES UMED

POST-PRODUCTIE

CURATARE

* Depozitare generald (in interior si in exterior)
e Sisteme de manipulare si transport

* Golirea sacilor

* Tncércare/descércare vrac

* Concasarea/méruntirea mineralelor

* Mixarea materialelor
* Stabilirea proportiilor materialelor vrac
* Uscare

* Turnare plastica

¢ Tratament final (uscat)
* Depozitare generald (in interior si in exterior)

* Sisteme de manipulare si transport

* Curgtarea formelor

* Sisteme de manipulare si transport

Procesele din industria betonului gata amestecat care genereazd particule fine, care ar putea avea ca rezultat

expunere la silice cristaling respirabilé:

PRODUCEREA BETONULUI GATA AMESTECAT

UNDE SE POT GENERA PARTICULE FINE?
(Listé necuprinzdtoare)

MANIPULAREA MATERIILOR PRIME
(CIMENTURI, AGREGATE, CENUSI
ZBURATOARE, SILICE PIROGENA)

PRODUCEREA BETONULUI

* Descdrcare

¢ Depozitare (in interior si in exterior)
* Manipulare si transport

o Tncércare/desc&rcare vrac

» Concasarea betonului returnat

* Mixarea materialelor

* Stabilirea proportiilor materialelor vrac

Nu fiecare pas al procesului este necesar/aplicabil pentru fiecare produs/fabrica
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Scopul acestei parti a Ghidului de bune practici privind prevenirea prafului
este de a reduce riscurile la care pot fi expusi lucratorii din partea silicei
cristaline respirabile.

Prima sectiune este o introducere pe temas silicei cristaline respirabile.

Cea de-a doua sectiune contine o gama de fise de indrumari care descriu
tehnici de bune practici pentru diverse sarcini comune si specifice. Fisele

de indrumdri generale (sectiunea 2.1.) se aplica tuturor industriilor care

sunt semnatare ale Acordului privind protectia sanatatii lucratorilor prin
respectarea bunelor practici in cadrul manipuldrii si utilizarii silicei cristaline si
a produselor care o contin. Fisele de indrumari specifice (sectiunea 2.2.) sunt
in leg@turd cu sarcinile referitoare numai la un numér limitat de sectoare ale
industriei. Fise de indrumdri pentru management se referd la sarcinile generale
ale managementului si se aplica tuturor industriilor.
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PARTEA 2: MANUALUL SARCINILOR

1. INTRODUCERE

Totalul particulelor din aer formeazé ,Fractiunea
inhalabila”

1

»Fractiunea toracicd
(pénd la 30 de

microni)

»Fractiunea
respirabila”
(sub 10 microni)

Cele mai mari
particule inhalabile
(30 péné la 100 de
microni)

Sare de masda
(100 de microni)

1.1 CE ESTE_ SILICEA

CRISTALINA_
RESPIRABILA?

Prin definitie, silicea cristaling respirabild reprezintd fractiunea
de praf de silice cristaling in aer care poate pé&trunde in
alveolele (regiunea de schimb de gaz) plaméanului.

Tn cazul prafului de silice cristaling, fractiunea respirabild a
prafului reprezintd o preocupare pentru efectele sale asupra
sanatatii. Aceste particule sunt atét de mici incét nu se pot
vedea cu ochiul liber. Dupd ce se afld in aer, asezarea prafului
respirabil dureazd& foarte mult timp. O singurd eliberare de

praf in aerul de la locul de munca poate conduce la expunere
semnificativd. De fapt, in situatii in care aerul este constant
vehiculat si nu se intfroduce aer proaspat, praful respirabil poate
ramane in aerul de la locul de muncé timp de cateva zile.

CELE MAI MARI
PARTICULE
INHALABILE

Faringe

~FRACTIUNEA
RESPIRABILA”

-
~Q

Laringe

#FRACTIUNEA
TORACICA”

Trahee si
bronhii primare

(o

1.2CUM _
PATRUNDE iN
CORP SILICEA
CRISTALINA_

RESPIRABILA?

Silicea cristaling respirabila patrunde in corp la inhalarea
prafului care contine o proportie de silice cristaling. Céand
intervalul de dimensiuni ale particulelor de praf este suficient
de mic (asa incét particulele se incadreaza in fractiunea
respirabild), praful va pétrunde adanc in plamani. In aceastd
situatie, silicea cristaling respirabil& poate produce efecte
asupra sanatdtii.
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PARTEA 2: MANUALUL SARCINILOR

1. INTRODUCERE

1.3 CARE SUNT EFECTELE CUNOSCUTE
ASUPRA SANATATII ASOCIATE CU _
EXPUNEREA LA SILICEA CRISTALINA

RESPIRABILA?

Principalul efect asupra sanatdtii asociat cu inhalarea silicei
cristaline respirabile este silicoza.

Silicoza este unul dintre cele mai comune tipuri de
pneumoconiozd. Silicoza este o fibroz& progresiva nodulard
produs& de depunerea in pldméni a particulelor fine,
respirabile de silice cristaling. Cénd o persoand se confrunt& cu
supraexpunerea, poate fi dificil pentru mecanismele naturale
de apadrare ale corpului s& indepdrteze silicea cristaling
respirabild din plamani. Pe termen lung, o acumulare de praf
poate conduce la efecte ireversibile asupra sandtdfii. Aceste
efecte asupra sanatdtii implica lezarea périlor interioare ale
plamanilor, care poate conduce la dificultdti de respiratie si, in
unele cazuri, la deces. Este mult mai probabil ca particulele mai

mari (nerespirabile) s& se aseze in cdilel respiratorii principale ale

sistemului respirator si pot fi indepdrtate de acfiunea mucusului.

Lucrétorii sunt rar expusi la silicea cristaling purd. Praful pe care il
inspird locul de munca este de obicei compus dintr-un amestec de
silice cristaling si alte materiale.

Raspunsul unui individ este probabil s& depindd de:
* natura si continutul de silice al prafului
* fractiunea de praf

* mdsura si natura expunerii personale (duratd, frecventd si
intensitate, care pot fi influentate de metodele de lucru)

* caracteristici fiziologice personale

* obiceiuri privind fumatul

1.4 UNDE SE GASEsTE SILICEA
CRISTALINA RESPIRABILA?

Expunerea ocupationald la silice cristaling respirabild poate avea
loc in orice situatie, la locul de muncd unde se genereazd praf in
aer, confindnd o proportie de silice cristaling respirabila.

Expunerea ocupationald la silice cristaling respirabilé apare
in multe industrii, inclusiv extractia pietrei, minerit, procesarea
mineralelor (de ex., uscare, slefuire, ins&cuire si manipulare),
prelucrarea plécilor, concasarea si indreptarea pietrei, lucrari

de turndtorie, producerea cérdmizii si a pl&cilor ceramice,
unele procese refractare, lucréri de constructii, inclusiv lucrul cu
piatra, betonul, caramida si unele panouri de izolatii, realizarea
tunelurilor, restaurarea cladirilor (vopsire) si industria ol&ritului si
ceramicii.
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PARTEA 2: MANUALUL SARCINILOR

CUM SE FOLOSESC FISELE DE
INDRUMARI

La fiecare amplasament, inainte de a incepe orice activitate de
lucru care poate avea ca rezultat expunerea ocupationald la
silice cristaling respirabild, angajatorii trebuie s& realizeze o
evaluare a riscului pentru identificarea sursei, naturii si amplorii

expunerii.

Urmatoarele fise de indruméri identificd mdsurile de control
adecvate care vor sprijini angajatorii s reducd nivelurile de
expunere pentru multe activitdti de muncd obisnuite. Céand
decideti ce fisd/fise s& aplicati, ar trebui acordatd prioritate celor
mai semnificative surse de expunere la silicea cristaling respirabil
de la locul de munca.

Cand evaluarea riscului identifica faptul ¢ lucrdtorii pot fi expusi

la silice cristaling respirabil, trebuie implementate masuri de
control pentru finerea sub control a expunerilor, in conformitate cu

obligatiile legale respective.

In functie de circumstantele specifice fiecdrui caz, s-ar putea sé
nu fie necesar s& se aplice toate mdsurile de control identificate
in fisele de indrumdri pentru a reduce la minimum expunerea la
silicea cristaling respirabild, adica de aplicare a obligatilor CMD
(Articolul 4).

MOD DE LUCRU CU FISELE DE INDRUMARI

Fisele de indrumdri au fost clasificate, pentru ca dvs. s& lucrafi mai usor cu acestea. Tipurile de fise de indrumdri, sectiunile si sectoarele

pentru care sunt acestea relevante, beneficiazé de tratamente vizuale pentru a v& ajuta s& gésifi ceea ce cautati.

CULORILE TEMEI

FISE DE
INDRUMARI

generale
Partea 2.1

FISE DE

INDRUMARI

specifice
Partea 2.2

PICTOGRAME SECTIUNE

1 A

Proiectare si
echipamente

u

Instruire Control

& B
Sdndatate si Organizare
siguranta
Semi-masti PAPR

X

Intrefinere

L

Echipament
individual de

protectie

=

Comunicare

R

AN

Scule manuale

SECTOARE

FISE DE INDRUMARI A ]

; gregate
PENTRU
management Piatra aglomerata
Partea 2.3
— Ciment

Ceramica

Unit&ti de zidarie din
silicat de calciu

0

Examinare si

M

Curdtare si Agregate argil

HEEEEEEEEE B BEEE

testare mentinere in ordine a expandatd
echipamentelor Turndtorie
Q @ Sticla
Realizarea Generalitdti Minerale industriale
lucrarilor oo .
Vatd minerald
E E} Minerit
Mortar gata-preparat
Acord scris Masini CNC
Piatrd naturala
E Beton prefabricat
Beton gata amestecat |

Ferdstraie
manuale
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PARTEA 2: MANUALUL SARCINILOR
2. FISE DE INDRUMARI

FISE DE INDRUMARI GENERALE

FISE DE INDRUMARI TOATE
GENERALE SECTOARELE
2.1.1 Curdtarea suprafetelor si a instalatiilor X
2.1.2 Proiectarea cladirilor X
2.1.3 Proiectarea camerelor de comandé X
2.1.4 Proiectarea conductelor X
2.1.5 Proiectarea unitdtilor de extractie a prafului X
2.1.6 Planificarea situatiilor neprevézute de expunere ridicatd X
2.1.7 Depozitare generald in spatii inchise X
2.1.8 Depozitare generald in spatii deschise X
2.1.9 Ventilatie general& X
2.1.10 Bund igienda X
2.1.11 Sisteme de manipulare si transport X
2.1.12 Lucrari de laborator X
2.1.13 Ventilatie de evacuare locald X
2.1.14 Activitati de intretinere, service si reparatii X
2.1.14a Aplicatii de t&iere uscatd si polizare folosind polizoarele/frezele unghiulare manuale sau X
frezele electrice de canelat
2.1.14b Slefuirea uscaté a betonului si a altor materiale folosind polizoare electrice pentru suprafata X
betonului
2.1.14c  Activitdti de sablare uscatd cu scule electrice de ménd X
2.1.14d Procesarea umedd a pieselor minerale care contin silice cristaling cu ajutorul sculelor electrice X
de mén&
2.1.15 Echipament individual de protectie X
2.1.16 indepértarea prafului sau a ndmolului dintr-o unitate de extractie X
2.1.18 Sisteme de ambalare X
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2. FISE DE INDRUMARI

FISE DE INDRUMARI SPECIFICE

FISE DE INDRUMARI -
SPECIFICE 5
X X X X X X X X X X X

2.2.1a Golirea sacilor - saci mici
2.2.1b Golirea sacilor - saci vrac X X X X X X X X X X X X
2.2.2 Incércarea lotului in proces - sticld X X
2.2.3a incércarea autocisternei vrac X X X X X X X X X X
2.2.3b inc&rcare vrac X X X X X X X X X X
2.2.4a Descdrcarea autocisternei vrac (suflare) X X X X X X X X X X X X X X
2.2.4b Descércare vrac X X X X X X X X X X X X X X
Realizarea si turnarea in forme a
2.2.5 A o . X
miezurilor in turndtorii
2.2.6 Concasarea mineralelor/materii prime X X X X X X X
2.2.7 T.au?rea‘ si Iijstruweu materialelor ceramice X X X X
si din piatra
2.2.8 Uscarea mineralelor/materiilor prime X X X X X X X X
2.2.9 Presarea uscatd in materialele ceramice X
2.2.10 Curtztart.e'a pieselor turnate mari in X
turnatorn
2.2.11 Curétarea pieselor turnate mici in turngtorii X
2.2.12 Trutorrientul ﬁnal. (ustfat sau umed) la X X
materiale ceramice si beton
2.2.13 Arder'e (biscuit, <'amc||.|, f'inal‘: decoratiune) la X X X
materiale ceramice si piatrd
2.2.14 In.cq-rcqreq 'Iotulm in furnalul de sticlé - X X
sticld container
2.2.15 Sablarea in fabrici X X
2.2.16 Méruntirea mineralelor/materiilor prime X X X X X
2.2.17 Presar'ea izostatica (uscatd) la materialele X X
ceramice
2.2.18 Ins&cuirea in saci jumbo X X X X X X X
2.2.19 Ejectarea si scuturarea in topitorii X
2.2.20 Cdptusirea si ruperea in topitorii X
2.2.21 Mixarea materialelor X X X X X X X X X X X X
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2. FISE DE INDRUMARI

2.2.22

2.2.23

2.2.24
2.2.25
2.2.26a
2.2.26b

2.2.27

2.2.28
2.2.29
2.2.30a
2.2.30b
2.2.30c

2.2.31

2.2.32

2.2.33

2.2.34
2.2.35
2.2.36

2.2.37

2.2.38

2.2.39

2.2.40

2.2.41

2.2.42

GHID DE BUNE PRACTICI - Protectia sanatdtii lucratorilor prin buna

FISE DE INDRUMARI

SPECIFICE

Uscare periodicd si continud

Turnarea plasticd a materialelor ceramice
si a betonului

Pregdtirea materialelor ceramice
Pregétirea nisipului in turnétorii
Cantérirea cantitatilor mici
Cantdrirea materialelor vrac

Utilizarea apei/aditivilor pe carosabil
sau suprafete deschise pentru a reduce
nivelurile de praf

Sitare

Curdtarea cu jet corosiv in turndtorii
Umplerea sacilor mici - produse grosiere
Umplerea sacilor mici - faind/pulberi fine
Umplerea automatd a sacilor mici

Uscarea prin pulverizare a materialelor
ceramice si a betonului

Emailarea prin pulverizare a materialelor
ceramice

Sisteme de transport pentru produsele cu
silice uscatd fing

Utilizarea unei platforme de foraj
Eliminarea prafului cu aport de apd
Montarea blaturilor

Echipament de protectie respiratorie pentru
industria pl&cilor din piatrd pentru blaturi

Producerea pietrei de cétre operatori: scule
cu apd in instalatia de prelucrare

Curdtarea cérucioarelor de intdrire ale
unitdtilor de ziddrie cu silicat de calciu

Turnarea in forme a unitétilor de ziddrie
din silicat de calciu inainte de intdrire

Tratamentul suprafetelor unitétilor de
ziddrie din silicat de calciu

Procesele de tdiere umedd a materialelor
din piatrd ale unitétilor de zidarie

manipulare si utilizare a silicei cristaline si a produselor care o contin

AST

X X X X X

X X X
X X
X
X X
X X X X X X
X X X X X X
X X X X X
X
X X X
X X
X X X
X X
X
X X X X X
X X
X X X X X X X X X
X
X
X
X
X
X
X X
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PARTEA 2: MANUALUL SARCINILOR
2. FISE DE INDRUMARI

FISE DE INDRUMARI

SPECIFICE

Echipament mobil pentru carierd - excavare

2.2.43 .
sl fransport

2.2.44 Instalatie de procesare mobil& in carierd X X X

FISE DE INDRUMARI PENTRU MANAGEMENT

FISE DE INDRUMARI TOATE
GENERALE SECTOARELE

2.3.1 Monitorizarea prafului X
2.3.2 Monitorizarea prafului in timp real X
2.3.3 Control X
2.3.4 Instruire X
2.3.5 Lucrul cu contractorii X
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