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p 2 $PECIFICKE 2.2.3b
USMERNENIE PRE ZAMESTNAVATELOV KU

Crystaline i e critaline KONTROLE EXPOZICIE RCS NA PRACOVISKU

OBJEMOVE NAKLADANIE

Tato &innost zahffia operdcie objemového nakladania pre cestni (okrem cestnych cisterien), zelezniénd a vodnd
prepravu materidlov s obsahom krystalického kremika, najmé& suchych materidlov.

Vo vykaze 2.2.3a si uvedené rady tykajice sa nakladania cestnych cisterien.

] vstuP

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

;&3 KONCEPCIA A ZARIADENIA

Zaistite, aby nakladacie zariadenia boli v bezchybnom stave a
dostatogne udrziavané.

* Medzi vhodné techniky patri pouzivanie dopravnikov,
zGvitovkovych posuvov, drapdkov, koréekovych elevéatoroy,
nésypiek, sklzov a plniacich potrubi.

* Dopravniky, sklzy atd”. ¢o najviac uzatvorte.
* Minimalizujte rychlost spadu materidlu:

* Minimalizujte dizky padu — navrhnite sklzy atd’. tak, aby

materidl padal v kaskédach. t. j. je vhodnejsie pouzit viac
kratkych sklzov ako jeden vel'ky.

* Vnotri dlhych plniacich potrubi nainstalujte prepazky. >< ODRiBA

* Minimalizujte uhly sklonu v sklzoch, plniacich potrubiach

atd" uchovavali podla pokynov dodavatela/instalétora v G&innom
hd Nenakluduil'e muckové VYrobky Vonku, ie nutné a bezchybnom prevédzkovom stave.

pouzit uzavreté systémy.

* Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislugnych dloh

*  Pomocny material (napr. filtre) vymieriaite v silade s
* Nakladacie zariadenia musia kryté, aby sa zabranilo vzniku odporu¢aniami vyrobcu.
prachu pésobenim vetra, st¢asne viak musia poskytoval

dobry standard prevetrc’:lvonio. /C) SKOgKA A TESTOVANIE

* Riadiace stanoviska musia byt dobre utesnené a mat' vlastny * Minimélne raz tyzdenne vizudlne skontrolujte Cistiace
privod ¢istého vzduchu. Kde je to nutné, musia byt vybavené zariadenie, ¢i sa na fiom nenachadzajt znaky poskodenia. Ak
umelou filtraciou vzduchu a uchovévané pod pretlakom. sa zariadenie pouziva nepretrzite, kontrolujte ho castejsie. Ak

o L ) - . sa zariadenie pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym
* Na znizenie potreby névitev operdtorov v prasnych oblastiach i
W . . . ouzitim.
mozno pouzit systémy priemyselnej felevizie. P
i L ) ) *  Od dodévatela sa vyziadajte informacie o planovanom
* Rady o nakladani cestnych cisterien s uvedené vo vykaze . ) i S o )

vykone vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovaite, aby

iloh 2.2.3a s né »Nakladanie obj vch cestnych
v $ hazvom ,[Rakladdnie objemovych cesinyc ste ich mohli porovnat' s vysledkami buducich testov.

cisterien”.
* Z&znamy o kontrole uchovaite prislusné ¢asové obdobie

$pecifikované v narodnych zakonoch (minimélne pat rokov).

* Zaved'te opatrenia na kontrolu rizika rastu baktérii vo vodnych
zdrojoch pouzivanych v jednotlivych lokalitach. Najviac sa
zamerajte na systémy, v ktorych sa vytvérajo vodné kvapky.
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SPECIFICKE 2.2.3b

USMERNENIE PRE ZAMESTNAVATELOV KU

Crystalline Silica / Silice cristalline

W[ CISTENIE A UPRATOVANIE

Svoje pracovné miesto pravidelne ¢istite.
* Rozsypany materidl ihned’ odstrarite.

+ Cistenie nevykonavaijte suchou kefou alebo
pomocou stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého ¢istenia.

'ESKOLENIE

* Poskytnite svojim zamestnancom informécie o zdravotnych
G¢inkoch spojenych s prachom dychatelného krystalického
kremika.

e Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spésobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o
tom, kedy a ako sa majo pouzivat dodané dychacie ochranné
pomécky a ¢o robif v pripade drazu. Pozri vykaz tloh 2.3.4
a &ast 1 Prirueky osvedéenych metéd.

e Zaistite, aby operétori prepravy mali k dispozicii képie
nakladacich postupov a absolvovali potrebné skolenie.

KONTROLE EXPOZICIE RCS NA PRACOVISKU

<® DOZOR

* Zaistite pouzivanie systému na kontroly, ¢i sa vykonavaijo a
dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykazy tloh 2.3.3.

e Zamestnavatelia musia skontrolovat, & zamestnanci majo

k dispozicii vietky prostriedky na preverenie kontrolného
zoznamu, uvedené na protifahlej strane.

OSOBNE OCHRANNE
POMOCKY

*  Pozri vykaz Oloh 2.1.15 s informé&ciami o osobnych
ochrannych poméckach.

Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Geelom stanovenia, &
sU existujce metédy likvidacie adekvatne. V pripade potreby
je nutné poskytnit a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s
prislusnym ochrannym faktorom).

*  Vhodnymi pikrogramami oznacte, Ze je potrebné nosif
dychacie ochranné pomécky.

* Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v ¢istote.

* Dychacie ochranné pomécky vymienaite v intervaloch
odporiéanych ich dodavatelmi.

KONTROLNY ZOZNAM ZAMESTNANCOV ZA UCELOM €O
NAJLEPSIEHO VYUZiVANIA KONTROL

znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespréavneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obratte sa na
svojho nadriadeného.

I:l Skontrolujte, & nakladacie
zariadenie spravne
funguje.

Skontroluite, ¢i je vetraci
systém zapnuty a funguje.
V oblastiach, kde sa

to povazuje za nutné,
noste dychacie ochranné
pomécky (napr.
protiprasny respirdtor).

]
]

Ak podl'a vasho nézoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite
vykonanie d'al3ich
kontrolnych opatreni

na zniZenie expozicie
prachu dychatel'ného

[]

Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na Aom nenachadzajo

[]

krystalického kremika az

do vyriegenia problému. I:l Skontrolujte a zaved'te

opatrenia na kontrolu
rizika rastu baktérii

vo vodnych zdrojoch
pouzivanych v
jednotlivych lokalitach.
Najviac sa zameraijte
na systémy, v ktorych sa
vytvarajo vodné kvapky.

Rozsypany materidl ihned’
odstrante. Pouzivaite
vysavanie alebo metédy
mokrého ¢istenia.

I:l Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavaijte a
skladujte v stlade s tymito
pokynmi.

[]

Tento informaény vykaz je uréeny pre zamestnavatelov ako pomoc pri napliani
poziadaviek legislativy upravujicej zdravie a bezpeénost na pracovisku

prostrednictvom sledovania expozicie dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady tykajoce sa osvedéenych metéd v rémci
likvidécie prachu pri objemovom nakladani pre cestnd (okrem cestnych cisterien),
zelezni¢nd a vodni prepravu. Dodrziavanie zédkladnych bodov tohto vykazu tloh
poméze znizif expoziciu. V zavislosti od konkrétnych okolnosti jednotlivych pripadov

nemusi byt nutné pouzit vietky likvidagné opatrenia na minimalizaciu expozicie

dychatelnému krystalickému kremiku uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit vhodné
opatrenia tykajice sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj osobam, ktoré mézu byt na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzif
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je s6¢astou Prirucky osvedéenych metéd v prevencii pred kremikovych
prachom a je $pecificky zamerany na sledovanie expozicie oséb dychatelnému
krystalickému kremiku na pracovisku.
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