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Crystalline Silica / Silice cristalline

USMERNENIE PRE ZAMESTNAVATELOV KU KONTROLE
EXPOZICIE RCS NA PRACOVISKU

SPECIFICKE 2.2.43

OSVEDCENE METODY PRE MOBILNE
ZARIADENIA V KAMENOLOMOCH -
VYKOPOVE PRACE A ODVOZ

Tento sprievodny list uvéddza rady tykajice sa dizajnu a pouzZivania mobilnych zariadeni v kamefiolome. DodrZiavanie
hlavnych bodov tohto sprievodného listu k Glohédm zabrdni osobnému vystaveniu prachu uvolnenému do ovzdusia
kabiny poéas prevadzky mobilnych zariadeni v lome vrétane vykopovych préc a odvozu. Zariadenia na vykondvanie

Oloh v tomto ndvode zahffiajd, okrem iného: ndkladné autd, vykldpade, kolesové nakladaée, rypadla alebo
buldozéry.

] PrisTUP

Pristup do pracovnych priestorov obmedzte iba na oprévnené
osoby.

/&3 DIZAJN A PROSTRIEDKY

Zaistite, aby zariadenie/jednotka boli vhodné na dany déel a
aby boli dobre udrziavané.

Kabina by mala byt vybavena klimatizéciou alebo privodom
&erstvého vzduchu.

Mal by byt nainstalovany systém so vzduchovym filirom (High
Efficiency Particulate Arrestance - HEPA), ktory je navrhnuty
tak, aby odolal vysokému zatazeniu dychatelnymi prachovymi
Casticami.

Aby boli klimatizécia alebo privod &erstvého vzduchu o
najlepsie chranené pred pésobenim prachu, musia byt dvere
a okna kabiny zatvorené vzdy, ked’ je stroj v prevadzke. To
poméze udrzaf v kabine pozitivny tlak.

Pokial’ je to mozné, pofah sedadla a ostatné povrchy v kabine
by mali byt navrhnuté tak, aby nezachytavali prach a aby sa
dali l'ahko vy¢istit.

Ak je to mozné, k znizeniu tvorby prachu vo vzduchu poméze
nacasovanie fazobnych operdcii na vlhkejsie obdobia roka.
V suchom pocasi pouzivaijte potlagenie prachu sprejovou
hmlou, aby ste znizili tvorbu prachu vo vzduchu. Napriklad
rozryvace mozu byt vybavené hmlovym vyloznikom
namontovanym na mechanizme rozryvaca / stopky.

A UDRZBA

Klimatiza¢ny systém udrzujte v stlade s odpordéaniami
doddavatel'a vo funkénom a prevédzkovom stave.
Filter klimatizacie by sa mal menit zakazdym, ked’ je to

potrebné, a to minimalne v intervaloch odport&anych
vyrobcom.

>< SKUSKA A TESTOVANIE

Vodi¢i strojov musia skontrolovat, ¢&i klimatizagny systém

pracuje v ramci akceptovanych parametrov.

Usadzovanie jemného prachu na vnatornych povrchoch kabiny
vodi¢a méze naznaoval problém s klimatizagnym systémom.

Obsluha stroja by mala skontrolovat’ stav filtra (obvykle
umiestneného za sedadlom vodi¢a alebo v schranke v palubnej
doske) podl'a odporioeani vyrobceu.

Akékol'vek poruchy klimatizaéného / filtraéného systému musia
byt hlasené ¢o najskér, aby bolo mozné prijaf ndpravné
opatrenia.

Zaved'te opatrenia na kontrolu rizika rastu baktérii vo vodnych
zdrojoch pouzivanych v jednotlivych lokalitéch. Najviac sa
zameraijte na systémy, v ktorych sa vytvaraji vodné kvapky.

Socast Prirucky osvedéenych metéd NEPSI —

d’alsie informacie najdete na guide.nepsi.eu/sheets.
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W[ CISTENIE A UPRATOVANIE

Vodi¢ by mal prijaf preventivne opatrenia, aby sa zabranilo
vnésaniu prachu alebo blata.

e Kabina by sa mala pravidelne ¢istit' (pozrite si spriedny list k
Oloham 2.1.1)

* Uprednostnit by sa malo pouzitie metéd vakuového alebo
mokrého Eistenia. Pri &isteni vnitornych povrchov kabiny vodica
nepouzivaijte sucht kefu.

8.1 ZASKOLENIE

e Poskytnite svojim zamestnancom informacie o G¢inkoch na
zdravie spojenych s prachom dychatel'ného krystalického
kremika.

*  Poskytnite zamestnancom 3kolenie o: prevencii vystavenia
prachu; kontrole funkénosti a pouZivania kontrolnych opatrent;
kedy a ako pouzivat’ poskytnuté dychacie ochranné prostriedky
a &o robit, ak sa nie¢o pokazi. Pozrite si sprievodny list k
Oloham 2.3.4 (Zaskolenie) a ¢ast' 1 Prirucky osvedeenych
metéd.

EXPOZICIE RCS NA PRACOVISKU

<® DOHLAD

* Pouzivaijte systém na kontrolu, ¢i si zavedené kontrolné
opatrenia a ¢i sa dodrziavajd. Pozrite si sprievodny list k

Oloham 2.3.3 (Dohl'ad).

e Zamestnavatelia by sa mali ubezpecit, ze zamestnanci majo
vietky prostriedky na splnenie kontrolného zoznamu uvedeného
nizsie.

& &
OSOBNE OCHRANNE
PROSTRIEDKY

*  Pozrite si sprievodny list k dloham 2.1.15, ktory sa venuje
osobnym ochrannym prostriedkom.

* Na zistenie primeranosti existujucich kontrolnych opatreni je
potrebné vyhodnotenie rizika. V pripade potreby sa majd
poskytnot a pouzit ochranné dychacie prostriedky (s prislusnym
ochrannym faktorom).

* Ak sa osobné ochranné prostriedky nepouzivajd, umoznite ich
skladovanie v &istych skladovacich priestoroch.

*  Prostriedok na ochranu dychacich organov vymiefiaite v
intervaloch odpori¢anych dodévatel'mi.

KONTROLNY ZOZNAM ZAMESTNANCA

Ked' je stroj v prevadzke,
nechajte dvere a okna
kabiny stale zatvorené.

[]

I:l Zaznamy o vietkych
bezpeénostnych
kontrolach zapisujte do
denného kontrolného

harku.

Daijte pozor na stopy
prachu, kioré sa hromadia
na povrchoch kabiny.
Méze to byt znamenie,
ze vzduchovy filter je v

Monitorujte vykon
klimatizagného systému
pri kazdom pouziti stroja.

]
]

Raz tyzdenne skontrolujte
stav vzduchového filtra.

zlom stave.

I:l Ak si myslite, ze je

problém s vasim
zariadenim na kontrolu
prachu, kym problém
pretrvava, vykonaijte
d’alsie opatrenia na
znizenie expozicie
prachu dychatel'nému
krystalickému kremiku.

I:l Vsetky poskytnuté
prostriedky na ochranu

dychacich organov
pouzivajte a udrziavaijte v
stlade s pokynmi.

Skontrolujte a zaved'te
opatrenia na kontrolu
rizika rastu baktérii

vo vodnych zdrojoch
pouzivanych v
jednotlivych lokalitach.
Najviac sa zameraijte
na systémy, v ktorych sa

[]

Interiér kabiny udrzujte
isty.

vytvarajo vodné kvapky.

Tento sprievodny list je uréeny pre zamestnévatel'ov. M@ im poméct pri dodrziavani
poziadaviek pravnych predpisov tykajicich sa bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci
tym, ze zavedu kontrolné opatrenia pri expozicii dychatelnému krystalickému kremiku.

Dodrziavanie hlavnych bodov tohto sprievodného listu k Glohdm poméze expoziciu
znizif.

Podl'a konkrétnej situacie v jednotlivych pripadoch nemusi byt nutné vykonat vietky
kontrolné opatrenia uvedené v tomto sprievodnom liste za G&¢elom minimalizacie

expozicie dychatelnému krystalickému kremiku, napr. vykonat prislusné ochranné a
preventivne opatrenia. Tento dokument mé byt k dispozicii aj osobam, kioré mézu byt
na pracovisku vystavené dychatel'nému krystalickému kremiku, aby mohli zavedené

kontrolné opatrenia ¢o najlepsie vyuzivat.

Tento sprievodny list je si¢astou Priru¢ky osvedéenych metéd o prevencii pred
kremicitym prachom, kiorej cielom st $pecidalne kontrolné opatrenia tykajice sa

osobného vystavenia dychatel'nému krystalickému kremiku na pracovisku.

Socast Prirucky osvedéenych metéd NEPSI —

d’alsie informacie najdete na guide.nepsi.eu/sheets.
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