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NURODYMAI DARBDAVIAMS DEL JKVEPIAMO

KRISTALINIO SILICIO DIOKSIDO POVEIKIO

Crystalline Silica / Silice cristalline

KONTROLES DARBO VIETOJE

VALDYMO 2.3.2

GERA PRAKTIKA: DULKIY KONTROLE

REALIU LAIKU

Siame lape pateikiamos gairés/informacija apie tai, kaip realivoju laiku atlikti dulkiy stebéjimgq ir naudoti ,Helmet-
CAM” sistemq, siekiant jvertinti (jkvepiamy) dulkiy i$ jrenginiy 3altinius ir (arba) jy poveikj darbuotojams. Tai néra
jprasta stebéjimo priemoné. Si naudinga priemoné naudojama tyrimo tikslams nustatyti dulkiy emisijy 3altinius ir padéti
nustatyti dulkiy kontrolés istekliy prioritetus. Tai gali paskatinti panasiy technologijy kirimq ir jgyvendinimg, véliau jos

galés papildyti §j geros praktikos vadovg.

] PRIEIGA

Suteikite prieigos teise prie darbo vietos tik jgaliotiems
darbuotojams.

f KONSTRUKCIJA IR JRANGA

Duomeny registravimo sistema ,,Aerosol Monitor” naudojama
rezultatams ir gravimetriniam aerozolio patvirtinimui darbo
vietos ore ir aplink jrenginius gauti realivoju laiku. Ji gali veikti
stacionariai, ant trikojo, laikoma rankoje arba pritvirtinta ant
darbuotojo dirzo. Pav. 1

Veiksmo kamera naudojama vaizdo jrasams darbo vietos vertinimy
metu. Kamera paprastai tvirtinama prie apsauginio $almo. Vertinant
darbuotojo patiriamg poveikj, vaizdo jrase pateikiama darbuotojo
veiklos vizualizacija. Pav. 2

Programiné jranga naudojama sudaryti ir (arba) sujungti dulkiy
koncentracijy matavimus i§ aerozolio stebéjimo sistemos su vaizdo
jrasu realiu laiku.

+EVADE” — tai nemokama tam skirta programiné jranga, pripazinta
ir patvirtina Darby saugos ir sveikatos administracijos (angl.
OSHA\). Pav. 3

Dulkiy pasklidimo 3altiniy jvertinimui gali biti naudojami dulkiy
koncentracijos matavimai realiu laiku (stacionari vieta prie dulkiy
saltinio montavimo metu) bei realiu laiku atliekami matavimai,
rodantys darbuotojo patiriamg dulkiy poveikj.

Keli naudingi pasitlymai jgyvendinant aerozoliy stebésenos
duomeny registravimo realiu laiku (jkvepiamy) dulkiy méginiy
émimo metu:

* Informuokite darbuotojus apie stebésenos strategijq, skatindami
bendradarbiauti, ir praneskite jiems apie rezultatus.

*  Matavimo metu registruokite tinkamus duomenis: datq,
pareigas, darbuotojo vardq ir pavarde, darbo veiklg/uzduotj
ir darbo procediras, naudotas apsaugos priemones, taikomas
(ar ne) kontrolés priemones, gamybos procesus, pagamintg

(mineralinj) produktq, tonazgq, dulkiy istraukimo tipg, ventiliacijq
ir pan. Registruokite ory sqlygas ir taikomas dulksnos, slopinimo
sistemas.

* Palyginkite ore esan¢iy dulkiy koncentracijy matavimus
su profesinio poveikio ribinémis vertémis, nes tai gali bti
naudinga. Svarbu zinoti tai, kad nors jranga gali matuoti
skirtingas dulkiy frakcijas (jskaitant jkvepiamgq frakeijq),
dulkiy tipo (pavyzdziui, kristalinio silicio dioksido) analizuoti
nepavyks. Taip pat profesinio poveikio ribiniy ver¢iy lyginimo

metu turi biti atsizvelgta j naudojamos jrangos jautrumg.

Pav. 1 Pav. 2
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}( TECHNINE PRIEZIURA

Uztikrinkite, kad uzduoties metu naudojama dulkiy
koncentracijos matavimo jranga bity tinkamai technigkai

prizigrima, kaip yra nurodyta tiekéjo/montuotojo, ir bity
tinkamos darbinés bikles bei techniskai tvarkinga.

e Uztikrinkite matavimo jrangos $varg, siekiant isvengti uZtersimo.

*  Siekiant uztikrinti teisingq srautq gali tekti pakeisti filtrg
aerozoliy stebésenos sitemoje.

* Keiskite sgnaudines dalis (akumuliatorius ir pan.)
vadovaudamiesi gamintojo rekomendacijomis.

A~ TIKRINIMAS IR TESTAVIMAS

* Kas kartg pries naudojant matavimo jrangq, apzidrékite, ar ji
neturi apgadinimo pozymiy.

* Kiekvieng kartq prie3 aerozoliy stebésenos duomeny
registravimo realiu laiku sistemq nepamirskite nustatyti jj i3
naujo.

* Reguliariai atlikite matavimo jrangos technine prieziirg pagal
gamintojo rekomendacijas.

* |diekite priemones, skirtas kontroliuoti bakterijy augimo rizikg
visose darbo aikstelése naudojamuose vandens 3altinivose,

daugiausia démesio skiriant sistemoms, kuriose susidarys
vandens lageliai.

&' MOKYMAS

e Botina uztikrinti darbuotojams instruktazus, $ios temos turi bt
jtraukios:

* dulkiy koncentracijos matavimy realiu laiku naudojimas
siekiant issamiai igtirti asmenigkai vykdomo dulkiy stebejimo
rezultatus;

* dulkiy poveikio prevencija;

patikrinimas, ar kontrolés priemonés veikia ir kaip jos turi boti
naudojamos;

* kada ir kaip reikia naudoti suteiktas kvépavimo taky
apsaugos priemones;

* kq reikia daryti, esant nenumatytai situacijai.

e Zr. vzduotiy rekomendacijy lapg 2.3.4 ir Geros praktikos
rekomendacijy 1-q dal].

VALDYMO 2.3.2

<® STEBESENA

Archyvuokite duomenis specialioje duomeny bazéje.

Dalinkites dulkiy koncentracijos matavimy realivoju laiku
rezultatais su darbuotojais ir pakomentuokite juos.

Sudarykite komandas ir jtraukite darbuotojus i§ gamybos,
techninés priezidros, inzinerijos ir sveikatos bei saugos skyriy,
kurie stebeéty programos vykdymgq ir teikty pagalbg.

Batina priimti sprendimus dél nustatyty didziausios
koncentracijos dulkiy susidarymo viety ir imtis veiksmy.

lgyvendine patobulinimus, atlikite matavimus dar kartq, siekiant
patikrinti jy efektyvuma.

ASMENINES APSAUGOS
PRIEMONES

Zr. ,NEPSI” Geros praktikos vadovo uzduociy rekomendaciiy
lapg 2.1.15, skirtg asmeninés apsaugos priemonéms.

Naudojamy kontrolés priemoniy tinkamumo nustatymui

batina atlikti rizikos jvertinimq. Jei reikia, turéty boti pateiktos
ir dévimos kvépavimo taky apsaugos priemonés (tinkamo
apsaugos koeficiento).

Darbuotojai, atliekantys matavimus darbo vietoje, turéty rodyti
gerq pavyzdj déveédami kvépavimo taky apsaugos priemones
nurodytose vietose.

Kol asmeninés apsaugos priemonés néra naudojamos, jos turi
bati laikomos Svariose saugojimo vietose.

Keiskite kvépavimo taky apsaugos priemones po tiekéjy
rekomenduoto termino.
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DARBUOTOJU VEIKSMU KONTROLINIS SARASAS

I:l Pries ir po visos jrangos I:l Reguliariai tikrinkite, ar I:l Patikrinkite priemoniy,

naudojimo atlikite jranga veikia tinkamai skirty kontrolivoti

jos funkcionalumo matavimo metu. bakterijy augimo rizikg

patikrinimus pries I:l Matavimo vertinimo metu visose darbo aikstelese

pradédami darbg. registruokite ig&samig naudojamuose vandens
I:l Pries pradédami kiekvieng informacijq darbo veiklos §0|tiniuos.e, jgyvenfﬂinimq,

vertinimg, jsitikinkite, zurnale. daugiausia démesio

kad prietaisai yra visigkai skiriant sistemoms, kuriose

ikrauti. susidarys vandens laseliai.
Sie rekomendacijy lapai turi padéti darbdaviams laikytis darbo saugos ir higienos kiekvieno atvejo specifiniy aplinkybiy, tuomet reikia taikyti tik tinkamas apsaugos ir
jstatymy reikalavimy kontroliuojant jkvepiamo kristalinio silicio dioksido poveikj. prevencijos priemones. Sis dokumentas taip pat turéty bti prieinamas asmenims, kurie

$io uzduotiy rekomendacijy lapo pagrindiniy gairiy laikymasis pades sumazinti darbo vietoje gali boti veikiami jkvepiamo kristalinio silicio dioksido. Jis padés jiems
kuo efektyviau pasinaudoti jgyvendinamomis kontrolés priemonémis.

poveikj.
Siekiant kuo daugiau sumazinti jkvepiamo kristalinio silicio dioksido poveikj, gali biti Sis dokumentas - tai istrauka i§ Geros praktikos vadovo saugiam darbui su silicio
nebitina taikyti visy siame lape i$vardinty kontroliniy priemoniy priklausomai nuo dulkemis, skirtas asmeninei jkvepiamo kristalinio silicio dioksido poveikio kontrolei.
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